
โครงการ ปนัรกั ปันน้ําใจ สง่ความสขุ พฒันาตน พฒันาใจ สู่ความพอเพียง 

เหตุผลความสําคัญ 
  ตามที่ กรมอนามัยให้ความสําคัญต่อการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมในองค์กร และได้มีคําสั่ง
แต่งต้ังคณะกรรมการบริหารชมรมจริยธรรม กรมอนามัย ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริม
กิจกรรมคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมอันดีงาม โดยนําหลักธรรมของทุกศาสนาและน้อมนําพระบรม
ราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงาน 

กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ได้ตระหนักถึงความสําคัญในการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ให้แก่
บุคลากร จึงจัดทําโครงการ ปันรัก ปันนํ้าใจ ส่งความสุข พัฒนาตน พัฒนาใจ สู่ความพอเพียง ขึ้น เพ่ือผลักดัน  
ให้เกิดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้บุคลากรทุกคนได้มีส่วนร่วมในการแสดงความร่วมมือ ร่วมใจ ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
และเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพ่ือประโยชน์ส่วนร่วม เป็นการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่ดีร่วมกัน 
สามารถนํามาพัฒนาตน พัฒนาใจ และพัฒนางานให้มีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และเกิดความสุขในการทํางาน
มากย่ิงขึ้น 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือส่งเสริมใหบุ้คลากรสํานักส่งเสริมสุขภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม ทศันคติ ค่านิยมทีดี่

ร่วมกัน น้อมนําเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต และ
เสริมสร้างความสามัคคใีนกลุม่ 

2. เพ่ือส่งเสริมให้หน่วยงานจัดกิจกรรมที่เอ้ือให้บุคลากรได้แสดงออกถึงความร่วมมือ ร่วมใจ 
ความเสียสละในรูปแบบจิตอาสา นําไปสู่การพัฒนาตนเองและพัฒนาจิตใจอย่างต่อเน่ือง
และยั่งยืน 

3. เพ่ือส่งต่อความสุขให้ผู้ด้อยโอกาสในสังคม    

การดําเนินงาน 
1. ประชุมปรึกษาหารือ จัดทําโครงการ ขออนุมัติโครงการฯ 
2. ประชาสัมพันธ์โครงการฯ และประสานกลุ่มฯ ให้บุคลากรทุกคนได้รับทราบวัตถุประสงค์

โครงการและเปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการสนับสนุนโครงการ/กิจกรรม  
3. จัดกิจกรรมจิตอาสา ร่วมแรง ร่วมใจ เสียสละเวลา กําลังกาย กําลังใจ กําลังทรัพย์ เพ่ือนํา

รายได้โดยไม่หักค่าใช้จ่ายมอบให้กลุ่มผู้ด้อยโอกาส ที่จะลงไปส่งความสุขในแต่ละคร้ัง เช่น 
กิจกรรมสมบัติผลัดกันชม กิจกรรมอ่ิมบุญอ่ิมท้อง เป็นต้น 

4. จัดกิจกรรมปันรัก ปันนํ้าใจ ส่งความสุข โดยเลือกกลุ่มผู้ด้อยโอกาสทางสังคม เช่น เด็ก
กําพร้า เด็กพิการ ประชาชนในถ่ินทุรกันดาร ผู้สูงอายุ เป็นต้น 

5. จัดกิจกรรมอบรมเพ่ือพัฒนาตน พัฒนาใจ สู่ความพอเพียงและศึกษาดูงานโครงการใน
พระราชดําริ เพ่ือน้อมนําเอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต 

สถานที่   สถานสงเคราะห์เด็กอ่อนพิการทางสมองและปัญญา (บ้านเฟ่ืองฟ้า) อําเภอ ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 

ระยะเวลาดําเนินการ ต้ังแต่วันที่ 2 มีนาคม 255๘ – 22 เมษายน 2558 
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สร้อยข้อมื
เข้าร่วมโค

2. กิจกรรม “
 คุณนุ
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ครงการฯ 

“จิตอาสา ร้อ
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กระเป๋า, 
23 มีนา
จํานวน 4

3. กิจกรรม “
 เจ้าห
 เคร่ืองประดั
คม 2558 ณ

4,196 บาท 

“สมบัติผลัดกั
หน้าที่ กลุ่มบ
ับ และสิ่งขอ
ณ โรงอาหาร
 ร่วมบริจาคเ

ปร

กันชม” 
บริหารยุทธศ
งต่างๆ เพื่อน
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นํามาจําหน่า
ัย  รายได้กา
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ปรระมวลภาพกิจจกรรม “สมบ
 

บัติผลัดกันชมม” 

 


