
รายงานผลการประเมินตนเอง (self Assessment Report)

ผู้รายงาน นางสาวพิริยา วัฒนารุ่งกานต์,นางสาวอัญชุลี อ่อนศรี โทรศัพท์ 0 2590 4425
1) ข้อมูลผลการด าเนินงาน :

20 40 60 80 100
ร้อยละของสตรีอายุ 30-70 ปี มี
พฤติกรรมการตรวจเต้านมด้วย
ตนเอง

87.1 70 75 80 85 90 88.4

รวม 87.1 88.4

2) ค าชี้แจงการปฏิบัตงิาน/มาตรการทีไ่ดด้ าเนินการ

3) ปัจจัยสนับสนุนต่อการด าเนินงาน

ตวัชี้วัดที ่1.4  ร้อยละของสตรีอายุ 30-70 ปี มพีฤตกิรรมการตรวจเตา้นมดว้ยตนเอง

ตวัชี้วัด ผลการ
ด าเนินงาน

เกณฑ์การให้คะแนนเทียบกับ
ร้อยละของผลส าเร็จตามเป้าหมาย

คะแนน
ทีไ่ด้

        7. เก็บข้อมูลพฤติกรรมการตรวจเต้านมด้วยตนเองของสตรี 30 - 70 ปี ร่วมกับศูนย์อนามัยที ่1 - 12 
ใน             12 เครือข่ายบริการสุขภาพ 24 จังหวัด ประชากรตัวอย่างจังหวัดละ 200 คน และเก็บข้อมูล
เพิม่เผ่ือ           ได้ข้อมูลไม่สมบูรณ์ รวมทัง้ส้ิน 5297 ชุด  (ผลการวิเคราะห์ข้อมูลอยู่ในหลักฐานอ้างอิง)

2. เป็นยุทธศาสตร์ด้านการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค ของกระทรวงสาธารณสุข

1. เป็นนโยบายของนายกรัฐมนตรีทีต้่องการบูรณาการงาน 4 กระทรวง ในการด าเนินงานกองทุนพัฒนาบทบาทสตรี 
ส าหรับกระทรวงสาธารณสุขได้รับผิดชอบในเร่ืองสุขภาพ จึงได้จัดท าโครงการสตรีไทยสุขภาพดี (Healthy Women) 
เนื่องการดูแลและเฝ้าระวังโรคท าเป็นสาเหตุการป่วยและตายของสตรี คือ โรคมะเร็งเต้านม
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ตัวชี้วัดที่ 1.4
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4) ปัญหา/อุปสรรคต่อการด าเนินงาน

5) หลักฐานอ้างอิง (ให้ระบุชื่อเอกสาร/หลักฐานอ้างอิง และน าเอกสาร/หลักฐานนั้น Upload ขึ้นเว็บไซต์ของหน่วยงาน)

2) .......................................................................................................................................................................
3) .......................................................................................................................................................................

1. จากผลการส ารวจพฤติกรรมการตรวจเต้านมด้วยตนเองของสตรีไทย อายุ 30 - 70 ปี 

3. เป็นปัญหาสาธารณสุขทีส่ าคัญ เพราะเป็นสาเหตุการป่วยด้วยโรคมะเร็งอันดับหนึ่งของสตรี ท าให้หน่วยงานต่าง ๆ 
สนใจและหาทางในแก้ไข ได้แก่  มูลนิธิถันยรักษ์ฯ  และสปสช. ได้ให้ความร่วมมือ และสนับสนุนทัง้ทางด้านวิชาการ 
งบประมาณ และModel เต้านม เพือ่ศึกษาประสิทธิภาพการตรวจเต้านมด้วยตนเอง

1. ยังต้องพยายามค้นหารูปแบบการสร้างความตระหนักให้สตรีมีพฤติกรรมการตรวจเต้านมด้วยตนเองอย่างถูกต้อง
และสม่ าเสมอ

2. อสม.ซ่ึงเป็นส่ือบุคคลส าคัญทีจ่ะต้องเป็น Model เพือ่ไปกระตุ้นเตือน และเผยแพร่ความรู้ ทักษะการตรวจเต้านม 
ยังตรวจเต้านมด้วยตนเองได้ไม่ถูกต้อง และขาดความมั่นใจในการไปสอนประชาชน

ตัวชี้วัดที่ 1.4
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2. เป็นยุทธศาสตร์ด้านการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค ของกระทรวงสาธารณสุข

ตัวชี้วัดที่ 1.4
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2) .......................................................................................................................................................................
3) .......................................................................................................................................................................

1. จากผลการส ารวจพฤติกรรมการตรวจเต้านมด้วยตนเองของสตรีไทย อายุ 30 - 70 ปี 

ตัวชี้วัดที่ 1.4


