
ผลการส ารวจพฤติกรรมการตรวจเต้านมด้วยตนเองของสตรีอายุ 30 – 70 ปี 

ตัวแปร 

ศูนย์อนามัย รวม 
 เขต1 เขต2 เขต3 เขต4 เขต5 เขต6 เขต7 เขต8 เขต9 เขต10 เขต11 เขต12 

จ านวน 
(%) 

จ านวน 
(%) 

จ ำนวน 
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน
(%) 

จ านวน(%) 

การตรวจเต้านมด้วย
ตนเอง 

(n=199) (n=215) (n=400) (n=414) (n=446) (n=714) (n=744) (n=422) (n=475) (n=412) (n=450) (n=405) (n=5297) 

ตรวจ 
172 
(86.4) 

198 
(92.1) 

335 
(83.8) 

370 
(89.4) 

418 
(93.7) 

647 
(90.6) 

594 
(79.8) 

378 
(89.6) 

434 
(91.4) 

363 
(88.1) 

383 
(85.1) 

350 
(86.4) 

4613 
(87.1) 

ไม่ตรวจ 
27 

(13.6) 
17 
(7.9) 

65 
(16.2) 

44 
(10.6) 

28 
(6.3) 

66 
(9.2) 

150 
(20.2) 

44 
(10.4) 

41 
(8.6) 

49 
(11.9) 

67 
(14.9) 

55 
(13.6) 

684 
(12.9) 

ความสม ่าเสมอใน
การตรวจ 

(n=199) (n=215) (n=335) (n=370) (n=418) (n=714) (n=744) (n=378) (n=434) (n=363) (n=383) (n=350) (n=4,613) 

สม ่ำเสมอ 
93 

(54.1) 
79 

(41.6) 
153 

(45.7) 
172 

(47.5) 
258 

(62.5) 
363 

(56.1) 
371 

(63.0) 
126 

(33.5) 
265 

(61.2) 
273 

(76.3) 
258 

(68.1) 
184 

(54.0) 
2599 
(56.8) 

ไม่สม ่ำเสมอ 
79 

(45.9) 
111 

(58.4) 
182 

(54.3) 
190 

(52.5) 
155 

(37.5) 
284 

(43.9) 
218 

(37.0) 
250 

(66.5) 
168 

(38.8) 
85 

(23.7) 
121 

(31.9) 
157 

(46.0) 
1974 
(43.2) 

ทักษะการตรวจเต้า
นมด้วยตนเอง  

(n=199) (n=215) (n=400) (n=414) (n=446) (n=714) (n=744) (n=422) (n=475) (n=412) (n=450) (n=405) (n=5297) 

 ถูกตอ้ง 
60 

(30.2) 
57 

(26.5) 
127 

(31.8) 
117 

(28.5) 
153 

(34.8) 
119 

(16.7) 
10 

(1.3) 
82 

(19.4) 
28 

(5.9) 
99 

(26.5) 
83 

(18.9) 
72 

(17.8) 
1031 
(19.7) 

 ไม่ถูกตอ้ง 
69.8 

(69.8) 
154 

(73.0) 
273 

(68.2) 
293 

(71.5) 
287 

(65.2) 
594 

(83.2) 
726 

(97.6) 
340 

(80.6) 
447 

(94.1) 
274 

(73.5) 
357 

(81.1) 
332 

(82.2) 
4198 
(80.3) 

 

 

 

 


