
 
 

รายงานการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผล ครั้งที่ 3/2569 
วันพฤหัสบดีที่ 8 มกราคม 2569 เวลา 13.30 – 16.00 น.  

ณ ห้องประชุมสำนักส่งเสริมสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 3 กรมอนามัย 
------------------------------------- 

ผู้มาประชุม  

1. แพทย์หญิงทิพา  ไกรลาศ  ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ   ประธาน 
2. แพทย์หญิงพรเลขา บรรหารศุภวาท นายแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านสาธารณสุข) 
3. นางธนิกา   สุจริตวงศานนท์ นายแพทย์ชำนาญการพิเศษ 
4. นางบังอร   สุภาเกต ุ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
5. นางเพ็ญภัทร  ศิริกัณฐรัตน์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
6. นางฐาปะนี  คงรุ่งเรือง นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
7. นายธีรพงษ์  คำพุฒ  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
8. นางจรัญญา  สะเริญรัมย์ รักษาการในตำแหน่งนักจัดการงานทั่วไปชำนาญการพิเศษ 
9. นายสุทิน   ปุณฑริกภักดิ์ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
10. นางสาวจุฬามาศ  เกษมสุขสถาพร นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
11. นางสาวดารณี  ทั้งไพศาล นักวิชาการเผยแพร่ชำนาญการพิเศษ 
12. นางสาวจงมณี  สุริยะ  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
13. นายกชธนาณัฎฐ์  โพธิมา  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
14. นางวรรณชนก  ลิ้มจำรูญ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
15. นางสาวปิยวดี   พิศาลรัตนคุณ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
16. นางสาวประภัสสร  นุชนิยม  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
17. นางสาวอัญมณีพรรณ สายทอง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
18. นางสาววัชราภรณ์  เถาว์แล  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
19. นางสาวธิริชยา  ยี่ภิญโญ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
20. นางสาวผกามาศ  วึบชัยภูมิ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
21. นางสาวมาลินี  อัตถาวุฒิ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
22. นางสาวสุชาดา  แรงกล้า  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
23. นางสาวกรณิกา  อนันต์สุทธิรักษ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
24. นางสาวณัฏฐ์พัชร์  กุญแจทอง นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 
25. นายลัทธพล  สังคสิน  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ปฏิบัติการ 
26. นางสาวอรยา  ปักษี  เจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน 
27. นางสาวจันจิรา  ทรัพย์อาภรณ์ นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
28. นางนิริญา  ธนธราธิคุณ นักวิชาการเผยแพร ่
29. นางสาวกรกมล  ปกปักษ์ขาม นักวิเทศสัมพันธ์ 
30. นางปิยนันท ์  เกตุตรีกรณ ์ พนักงานธุรการ ส3 
31. นางสาวปจารดา  จั่นนงเยาว์ พนักงานธุรการ ส3 
32. นางสาวเดือนเพ็ญ  นากุดนอก พนักงานธุรการ ส3 
33. นางสาวหทัยรัตน์  ทิพย์ศิริ  พนักงานธุรการ 
34. นายนัธทวัฒน์  อินสาด  เจ้าหน้าที่คอมพิวเตอร์และระบบสารลนเทศ 
35. นางสาวชนิตา  จรจรูญ  ผู้ประสานงานการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 

 



๒ 

 

วาระท่ี 1 เรื่องที่ประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 

-  

วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 2/2569 เมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2568 

มติการประชุม : รับทราบ 
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วาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ 
3.1 ผลการดำเนินงานตัวช้ีวัดคำรับรองฯ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

ประจำเดือน ธันวาคม 2568 
ตัวชี้วัด 3.1 ประชากรวัยทำงาน อายุ 25 – 59 ปี มีการเตรียมการเพ่ือยามสูงอายุ ด้านสุขภาพที่มพีฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
• ผลการดำเนินงาน ระดับท่ี 4 Output ผลผลิต :  
o พัฒนาศักยภาพบุคลากรและแกนนำส่งเสริมสุขภาพจำนวน 1,500 คน (ผลการดำเนินงาน : 4,688 คน) 
o จัดตั้งมุม Health station ภายในสถานประกอบกิจการหน่วยงานราชการ เอกชน และสถานพยาบาล จำนวน 606 แห่ง (ผลการดำเนินงาน : 1,685 คน) 

• ผลการดำเนินงาน ระดับท่ี 5 Outcome ผลลัพธ:  
o ประชากรวัยทำงาน อายุ 25 – 59 ปี มีการเตรียมการเพื่อยามสูงอายุ ด้านสุขภาพท่ีมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ (อยู่ระหว่างดำเนินการ) 

 
ผลการดำเนินงานตามแผน :  
กิจกรรมที่ 1 จัดจ้างผลิตสื่อประชาสัมพันธ์โครงการ 
วัตถุประสงค์ : กระตุ้นให้กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ สถานประกอบกิจการ หน่วยงานราชการ เอกชน และสถานพยาบาล เข้าร่วมโครงการและส่งเสริมให้พนักงาน ข้ารา ชการ และ
ประชาชนเข้ามาใช้บริการอย่างต่อเนื่องและสร้างแรงจูงใจให้หน่วยงานอื่นๆ สนใจเข้าร่วมหรือนำแนวทางไปปรับใช้. สร้างเครือข่ายและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างหน่วยงานที่เข้า
ร่วมโครงการ 
รายละเอียดของกิจกรรม : ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์โครงการ เพื่อเสริมสร้างความตระหนักรู้และความเข้าใจของประชากรวัยทำงานและประชากรกลุ่มเสี่ยง เกี่ยวกับการปร ะเมิน
สุขภาพดัชนีมวลกาย (BMI) และการคัดกรองความเสี่ยงเบาหวาน - ความดันโลหิตสูง จำนวน 130 ชิ้นทั้งนี้ สื่อประชาสัมพันธ์ดังกล่าวจะจัดส่งให้แก่ ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 สถาบัน
พัฒนาสุขภาวะเขตเมือง รวมจำนวน 13 แห่ง  
Link เอกสาร/หลักฐาน:  https://drive.google.com/drive/folders/1ByrKTgml3jU9lGQFsniDPb327Z1A52bH?usp=drive_link 
 
กิจกรรมที่ 2 จัดจ้างออกแบบและผลิตสื่อเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเกี่ยวกับโรคไต 
หมายเหตุ : ยกเลิกกิจกรรม ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านระบบฐานข้อมูลสุขภาพคนวัยทำงานในสถานประกอบกิจการ เปลี่ยนเป็นกิจกรรม จัดจ้างออกแบบ
และผลิตสื่อเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเก่ียวกับโรคไต 
วัตถุประสงค์ : เพื่อเสริมสร้างความตระหนักรู้และความเข้าใจของประชากรวัยทำงานและประชากรกลุ่มเสี่ยง เกี่ยวกับปัจจัยเสี่ยงของโรคไต แนวทางการดูแล ตนเอง และการเลือก
รับประทานอาหาร 
รายละเอียดของกิจกรรม : ผลิตสื่อเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเก่ียวกับโรคไตจำนวน 4,000 เล่มจัดส่งให้แก่ ศูนย์อนามัยที่ 1 – 12 สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง  

https://drive.google.com/drive/folders/1ByrKTgml3jU9lGQFsniDPb327Z1A52bH?usp=drive_link
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รวมจำนวน 13 แห่ง กลุ่มเป้าหมายผู้เข้าร่วมประชุม คือ บุคลากรกรมอนามัยส่วนกลางและส่วนภูมิภาค บุคลากรสาธารณสุข ผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพในสถา นประกอบ
กิจการ และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง จำนวน 410 คน 
Link เอกสาร/หลักฐาน: https://drive.google.com/drive/folders/1ByrKTgml3jU9lGQFsniDPb327Z1A52bH?usp=drive_link 

 
ตัวชี้วัด 3.2 ดัชนีพัฒนาการสมวัย 
• ผลการดำเนินงาน ระดับท่ี 4 Output ผลผลิต :  
o ร้อยละ 90 ของเด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ (ผลการดำเนินงาน : ร้อยละ 62.59) 
o ร้อยละ 90 ของเด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ (สธ.) (ผลการดำเนินงาน : ร้อยละ 70.02) 
o ร้อยละ 90 ของเด็กที่มีผลคัดกรองสงสัยล่าช้า ได้รับการติดตาม (ผลการดำเนินงาน : ร้อยละ 76.92) 
o ร้อยละ 90 ของเด็กที่มีผลคัดกรองสงสัยล่าช้า ได้รับการติดตาม (สธ.) (ผลการดำเนินงาน : ร้อยละ 73.31) 

• ผลการดำเนินงาน ระดับท่ี 5 Outcome ผลลัพธ:  
o ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีพัฒนาการสมวัย (ผลการดำเนินงาน : ร้อยละ 56.72) 

 
ตัวชี้วัด 3.3 ร้อยละคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงานมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ 
• ผลการดำเนินงาน ระดับที่ 4 Output ผลผลิต :  
o จำนวนนักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงานที่มาจากบุคลากรของศูนย์บริการคนพิการที่สังกีดองค์การบริหารส่วนตำบล (ผลการดำเนินงาน 

: 77 คน) 
• ผลการดำเนินงาน ระดับท่ี 5 Outcome ผลลัพธ:  
o จำนวนตำบลที่เข้าร่วมการพัฒนานักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน (ผลการดำเนินงาน : 42 ตำบล) 

ผลการดำเนินงานตามแผน :  
กิจกรรมที่ 1  จ้างบริหารรูปแบบรายงานผลการดำเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ตามโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการที่
เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ กรมอนามัย 

รายละเอียดของกิจกรรม : จ้างบริหารรูปแบบรายงานผลการดำเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ตามโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และ
โครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ กรมอนามัย 
ระยะเวลา ธันวาคม 2569 
ผลการดำเนินงาน รายงานผลการดำเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมตามโครงการพระราชดำริฯ กรมอนามัย 1 เรื่อง 

https://drive.google.com/drive/folders/1ByrKTgml3jU9lGQFsniDPb327Z1A52bH?usp=drive_link
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กิจกรรมที่ 2  ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน รุ่นที่ 1 
รายละเอียดของกิจกรรม : ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน รุ่นที่ 1  ระหว่างวันที่ 11 - 12 ธันวาคม 2568  
ณ โรงแรมลองบีช ชะอำ จังหวัดเพชรบุรี ผู้เข้าร่วมประชุม : ผู้แทนจากศูนย์บริการคนพิการทั่วไปสังกัดองค์การบริหารส่วนตำบล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบุรี และภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งสิ้น 60 คน วัตถุประสงค์การประชุม : เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรจากศูนย์บริการคนพิการทั่วไปขององค์การบริหารส่วนตำบล ให้เป็นนักส่งเสริม
สุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน ตามหลักสูตร “13 ชั่วโมง สุขภาพดี มี.ไว้.ใช้.” และแนวทาง Lifestyle Medicine หรือเวชศาสตร์วิถีชีวิต ให้สามารถเป็น
แกนนำในการขับเคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพคนพิการในพื้นที่ สร้างตำบลต้นแบบด้านการส่งเสริมสุขภาพคนพิการ ตลอดจนเสริมพลังและสร้างภาคีเครือข่ายเพื่อการพัฒนางาน
ส่งเสริมสุขภาพคนพิการในชุมชนอย่างยั่งยืน  
ผลการดำเนินงาน : นักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน ที่พร้อมเป็นแกนนำในการขับเคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพคนพิการในระดับพ้ืนที่ต่อไป 
Link เอกสาร/หลักฐาน:  https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225217 
ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว :  

 
 

https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225217


6 
 

กิจกรรมที่ 2  ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน รุ่นที่ 2 
รายละเอียดของกิจกรรม : ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนานักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน รุ่นที่ 2  ระหว่างวันที่ 22 - 23 ธันวาคม 2568  
ณ โรงแรมเพชรรัชต์การ์เด้น จังหวัดร้อยเอ็ด ผู้เข้าร่วมประชุม : ผู้แทนจากศูนย์บริการคนพิการทั่วไปสังกัดองค์การบริหารส่วนตำบล สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์จังหวัดร้อยเอ็ด สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด องค์การบริหารส่วนจังหวัดร้อยเอ็ด และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง รวมทั้งสิ้น 60 คน 
วัตถุประสงค์การประชุม : เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรจากศูนย์บริการคนพิการทั่วไปขององค์การบริหารส่วนตำบล ให้เป็นนักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรื อ
ร่างกายวัยทำงาน ตามหลักสูตร “13 ชั่วโมง สุขภาพดี มี.ไว้.ใช้.” และแนวทาง Lifestyle Medicine หรือเวชศาสตร์วิถีชีวิต ให้สามารถเป็นแกนนำในการขับเคลื่อนงานส่งเสริม
สุขภาพคนพิการในพื้นที่ สร้างตำบลต้นแบบด้านการส่งเสริมสุขภาพคนพิการ ตลอดจนเสริมพลังและสร้างภาคีเครือข่ายเพื่อการพัฒนางานส่งเสริ มสุขภาพคนพิการในชุมชนอย่าง
ยั่งยืน  
ผลการดำเนินงาน : นักส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน ที่พร้อมเป็นแกนนำในการขับเคลื่อนงานส่งเสริมสุขภาพคนพิการในระดับพ้ืนที่ต่อไป 
Link เอกสาร/หลักฐาน: https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225428 
ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว :  

 

https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225428
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ตัวชี้วัด 3.4 ร้อยละของนักเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ 
• ผลการดำเนินงาน ระดับที่ 4 Output ผลผลิต : 
o โรงเรียนเข้าร่วมกระบวนการประเมินเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (GSHPS) (ผลการดำเนินงาน : 7,549 แห่ง) 

• ผลการดำเนินงาน ระดับท่ี 5 Outcome ผลลัพธ์ :  
o ร้อยละของนักเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ (ผลการดำเนินงาน : ร้อยละ 54.37) 

ผลการดำเนินงานตามแผน :  
กิจกรรมที่ 1 ประชุมราชการ ได้แก่ ประชุมคณะกรรมการ คณะทำงาน ปรึกษาหารือ และประชุมอื่นๆ ที่เกี ่ยวข้องตามภารกิจ (ขับเคลื่อนโรงเรียนส่งเสริมสุ ขภาพสู่
มาตรฐานสากลเพื่อสร้างเมืองสุขภาพดี) 
รายละเอียดของกิจกรรม : ประชุมหารือการจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น เนื่องในงานฉลองวันเด็กแห่งชาติ ประจำปี ๒๕69 วันพุธที่ 24 ธันวาคม 25 68  
ณ ห้องประชุมทรวง เหลี่ยมรังสี ชั้น 3 อาคาร ๓ กรมอนามัย และประชุมผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (ระบบ Zoom) แพทย์หญิงนงนุช ภัทรอนันตนพ รองอธิบดีกรมอนามัย เป็นประธาน
การประชุมฯ พร้อมด้วยแพทย์หญิงทิพา ไกรลาส ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ ผู้เข้าร่วมประชุม Onsiteและ Onlineจำนวน 25 คน โดยมีวัตถุประสงค์การประชุม เพื่อหารือ
ในการเตรียมความพร้อมจัดกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ ประจำปี 2569 ของกระทรวงสาธารณสุข 
ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว : 
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กิจกรรมที่ 2  จัดจ้างบริหารจัดการข้อมูลงานอนามัยโรงเรียน 
Link เอกสาร/หลักฐาน: https://gshps-th.com/ 
ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว : 

 
กิจกรรมที่ 3  จัดจ้างผลิตวิดิทัศน์ชุดความรู้ที่จำเป็นในการส่งเสริมสุขภาพเด็กและเยาวชน 
รายละเอียดของกิจกรรม : จัดซื้อจัดจ้างเรียบร้อย ได้เนื้อหาวิดิทัศน์ชุดความรู้ที่จำเป็นในการส่งเสริมสุขภาพเด็กและเยาวชน จำนวน 5 ตอน เนื้อหาประกอบด้วย การจัดการอาหาร
สำหรับเด็กและเยาวชน การส่งเสริมการมีกิจกรรมทางกายที่เพียงพอ และการส่งเสริมการนอนหลับอย่างมีประสิทธิภาพ 
ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว :  

 

• ปรับแผนการดำเนินงาน “จดัจ้างรณรงค์เสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเด็กและเยาวชน” จากเดิมเดือน ธันวาคม 2568 ปรับเป็น มกราคม 2569 

 

https://gshps-th.com/
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ตัวชี้วัด 3.5 อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน 
• ผลการดำเนินงาน ระดับที่ 4 Output ผลผลิต :  
o รายงานผลการติดตามการขับเคลื่อนงานอนามัยแม่และเด็กผ่าน  คณะกรรมการอนามัยแม่และเด็กแห่งชาติ หรือ คณะอนุกรรมการ  หรือคณะทำงาน หรือผู้เชี่ยวชาญ  

(อยู่ระหว่างดำเนินการ) 
o Update data จำนวนมารดาตายไทย จำนวนเด็กไทยเกิดมีชีพ และค่า MMR บน Website ที่เก่ียวข้อง  

(https://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/mmr?year=2026) 
• ผลการดำเนินงาน ระดับที่ 5 Outcome ผลลัพธ์ :  
o อัตราส่วนการตายมารดาไทยไม่เกิน 15 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน หรือ ลดลงร้อยละ 20 เมื่อเปรียบเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปีที่ผ่านมา  

(ผลการดำเนินงาน : ร้อยละ 25.04 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน) (มารดาตาย 11 คน จำนวนเด็กเกิด 37,174 คน) 
 
ผลการดำเนินงานตามแผน :  
กิจกรรมที่ 1 ประชุมราชการ ได้แก่ ประชุมคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ คณะทำงาน ผู้เชี่ยวชาญ และประชุมอ่ืนๆ ตามภารกิจที่เกี่ยวข้อง (ประชุมปรึกษาหารือแนว
ทางการคัดกรองและการส่งต่อหญิงตั้งครรภ์หลังคลอดที่มีความเสี่ยงภาวะซึมเศร้า) 
รายละเอียดของกิจกรรม : ประชุมปรึกษาหารือแนวทางการคัดกรองและการส่งต่อหญิงตั้งครรภ์หลังคลอดที่มีความเสี่ยงภาวะซึมเศร้า เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2568  
ณ ห้องประชุมนรพัฒน์ (อพ.)  
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูล สถานการณ์ และแนวทางการดำเนินงานด้านการคัดกรองและการดูแลสุขภาพจิตมารดา ในระยะตั้งครรภ์และหลังคลอด 

2. เพื่อพิจารณาและกำหนดแนวทางการใช้เครื่องมือคัดกรองภาวะซึมเศร้าที่เป็นมาตรฐาน รวมถึงช่วงเวลาที่เหมาะสมในการคัดกรอง ในระบบบริการ ANC และ PNC 
3. เพื่อกำหนดเกณฑ์การแปลผล และการจัดระดับความเสี่ยง (เขียว เหลือง ส้ม) ให้มีความชัดเจนและเป็นแนวทางเดียวกัน และพิจารณาแนวทางก ารดูแล ให้

คำปรึกษาและการส่งต่อตามระดับความเสี่ยง 
4. เพ่ือจัดทำข้อเสนอเชิงนโยบายและแนวทางปฏิบัติที่สามารถนำไปใช้ได้จริงในระบบบริการสุขภาพ เพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งของระบบการดูแลสุขภาพจิตมารดา

และสนับสนุนการลดการตายมารดาอย่างยั่งยืน 
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ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว :  

 
 
กิจกรรมที่ 2 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารสุขเพื่อส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพอนามัยแม่และเด็กอย่างมีคุณภาพ (ครั้งที่ 1) Update WHO 
Guideline for Prevention Diagnosis and Treatment of PPH 
รายละเอียดของกิจกรรม : สำนักส่งเสริมสุขภาพได้จัดการประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้ให้การปรึกษาทางพันธุศาสตร์ในหญิงตั้งครรภ์ (ครู ก)  วันที่ 26 – 27 
พฤศจิกายน 2568 ณ โรงแรมเอเชีย แอร์พอร์ท จังหวัดปทุมธานี มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาศักยภาพของบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขในการให้คำปรึกษาทางพันธุศาสตร์ 
ผู้เข้าร่วมประชุม ได้แก่ สูติแพทย์ พยาบาลวิชาชีพ นักวิชาการสาธารณสุข และบุคลากรกรมอนามัย จำนวน 100 คน 
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ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว : 

 
• ปรับแผนการดำเนินงาน “ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนามาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็กในสถานบริการและเครือข่าย” จากเดิมเดือน ธันวาคม 2568  

และมกราคม 2569 ปรับเป็น มกราคม และกุมภาพันธ์ 2569 
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ตัวชี้วัด 2.1 ระดับความสำเร็จของการดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (Integrity and Transparency Assessment : ITA) 
ผลการดำเนินงานตามแผน :  
กิจกรรมที่ 1  "สำนักส่งเสริมสุขภาพส่งมอบ “ปอมปอม เพื่อพัฒนาการเด็ก" เพื่อนำไปใส่ใน “ชุดพัฒนาเด็ก" สำหรับกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ 10 มกราคม 2569" 
รายละเอียดของกิจกรรม : วันที่ 26 ธันวาคม 2568 นางจรัญญา สะเริญรัมย์ รก.นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการพิเศษ นางเพ็ญภัทร ศิริกัณฐรัตน์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญ
การพิเศษ และนางนิริญา ธนธราธิคุณ นักวิชาการเผยแพร่ เป็นตัวแทนสำนักส่งเสริมสุขภาพในฐานะคณะกรรมการอำนวยการ และคณะทำงานดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส
(Integrity and Transparency Assessment : ITA) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 คณะกรรมการอำนวยการชมรมจริยธรรมและคณะทำงานขับเคลื่อนชมรมจริยธรรม สำนัก
ส่งเสริมสุขภาพประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 มอบ "ปอมปอม เพื่อพัฒนาการเด็ก" ให้กับกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ เพ่ือเพ่ือนำไปใส่ใน “ชุดพัฒนาเด็ก” สำหรับ
กิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ 10 มกราคม 2569   
Link เอกสาร/หลักฐาน: https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225488 
ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว : 

 
 
กิจกรรมที่ 2  การประชุมคณะกรรมการอำนวยการ และคณะทำงานดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส ( Integrity and Transparency Assessment : ITA) ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2569 และคณะกรรมการอำนวยการชมรมจริยธรรมและคณะทำงานขับเคลื่อนชมรมจริยธรรม สำนักส่งเสริมสุขภาพ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  

ครั้งที่ 2 วันที่ 7 มกราคม 2569 

https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225488
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รายละเอียดของกิจกรรม : สรุปรายงานการประชุมคณะกรรมการอำนวยการ และคณะทำงานดำเนินงานคุณธรรมและความโปร่งใส (Integrity and Transparency Assessment : 
ITA) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 และคณะกรรมการอำนวยการชมรมจริยธรรมและคณะทำงานขับเคลื่อนชมรมจริยธรรม สำนักส่งเสริมสุขภาพ ประจำปีงบประ มาณ พ.ศ. 
2569 ครั้งที่ 1/2569 วันที่ 7 มกราคม 2569 
Link เอกสาร/หลักฐาน : https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225564 
ภาพกิจกรรม/One page/ภาพข่าว : 

 
ตัวชี้วัดที่ 2.2 ร้อยละของการเบิกจ่ายงบประมาณ 
• ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ ข้อมูล ณ วันที่ 30 ธันวาคม 2568 

1. ขับเคลื่อนการดำเนินงาน (20,412,400.-บาท)    
เบิกจ่าย 7,734,979.29 บาท คิดเป็น 37.9% 

2. ค่าใช้จ่ายขั้นต่ำตามสิทธิ์ (1,555,700.-บาท) 
เบิกจ่าย 276,000 บาท คิดเป็น 17.7% 

4.  งบประมาณท้ังหมด (21,968,100.-บาท) 
ผลเบิกจ่ายภาพรวม 8,010,979.29 บาท คิดเป็น 36.5% 

https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/225564
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ตัวชี้วัดที่ 2.3 ประสิทธิภาพการบริหารจัดการแผนและผลการปฏิบัติการ ระดับหน่วยงานประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
ผลการดำเนินงานตามแผน : เงินนอกงบประมาณ 

 
 
มติที่ประชุม รับทราบ 
เลิกประชุมเวลา  16.00 น. 

นางสาวจันจิรา ทรัพย์อาภรณ์/นางสาวปิยวดี พิศาลรัตนคุณ ผู้สรุปการประชุม 
  นายธีรพงษ์ คำพุฒ ผู้ตรวจสรุปการประชมุ 


