
ตัวชี้วัด 3.5 อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน 

แนวทางมาตรการขับเคลื่อนตัวช้ีวัดที่ 3.5 อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน 
 รอบ 5 เดือนแรก ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

การด าเนินการช่วง 5 เดือนแรกของปีงบประมาณ 2569 (ตุลาคม 2568 – กุมภาพันธ์ 2569) ได้
มุ่งเน้นที่การเร่งรัด ขยายผล และเพ่ิมประสิทธิภาพ จากมาตรการที่ได้ด าเนินการมาแล้วในปีที่ผ่านมา พร้อมกับมี
การปรับปรุงและพัฒนา จุดที่ยังเป็นอุปสรรค และเพ่ิมมาตรการส าคัญ เพ่ือให้สามารถบรรลุเป้าหมายการลดอัตรา
การตายมารดาได้อย่างเป็นรูปธรรม โดยมีแนวทางการด าเนินงานและมาตรการส าคัญ ดังนี้: 

1. การด าเนินงานตามมาตรการหลัก 4P 
o P1: Plan for Pregnancy 
o P2: Plan for ANC 
o P3: Plan for Delivery 
o P4: Plan for Postpartum 

2. มาตรการส าคัญ 
o 1.เครือข่ายสูตินรีแพทย์ เพื่อการดูแล”ทุกการตั้งครรภ์” 
o 2. แนวทางการคัดกรองและบ าบัดสารเสพติดในหญิงตั้งครรภ์ 
o 3. ระบบเฝ้าระวังภาวะซึมเศร้าในหญิงตั้งครรภ์และหลังคลอด 
o 4. One Province One Labor room 
o 5. มาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก 

 



ตัวชี้วัด 3.5 อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อการเกิดมีชีพแสนคน 

ความคาดหวังในรอบ 5 เดือนแรก 
o อัตราการตายมารดา ลดลงต่อเนื่องและต่ ากว่าค่าเฉลี่ย ในปีที่ผ่านมา 
o หญิงตั้งครรภ์ที่ฝากครรภ์ครั้งแรกน้อยกว่าหรือเท่ากับ 12 สัปดาห์ ≥ 80% 
o จ านวนหญิงตั้งครรภ์ความเสี่ยงสูงได้รับแผนดูแลเฉพาะราย ≥ 90% 

 

 


