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ผลการวิเคราะห์ผู้รบับริการและผู้มสี่วนได้ส่วนเสีย  
การดำเนินงานในพื้นที่โครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ 

 และโครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ ์
 

(ตัวชี้วัดที่ 3.8 พื้นที่โครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรต ิและโครงการที่เกี่ยวเนื่องกับ 
พระบรมวงศานุวงศ์มีการดำเนนิงานด้านสง่เสริมสุขภาพ) 

รอบ 5 เดือนหลัง 
 

สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย มีการดำเนินงานด้านส่งเสริมสุขภาพในพื้นที ่โครงการ
พระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ จำนวน 3 โครงการ ดังนี้  

1) โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (ด้านส่งเสริมสุขภาพ) 
2) โครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) 
3) โครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่า ต้านภัยมะเร็งเต้านม 

 
ระดับ 1. Assessment 
1.2 ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วัด 
 จากผลการวิเคราะห์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียการดำเนินงานใน 5 เดือนที่ผ่านมา จำแนกเป็นรายโครงการ
ตามแนวพระราชดำริฯ ได้ดังนี้ 

1.) โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (ด้านส่งเสริมสุขภาพ) 
ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
สำนักส่งเสริมสุขภาพ ได้วิเคราะห์กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ในการขับเคลื่อนงาน

โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื ่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (ด้านส่งเสริมสุขภาพ) กลุ ่มเป้าหมายหลัก            
เป็นผู้รับผิดชอบงานในระดับปฏิบัติงาน สังกัดกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข และสังกัดกรมราชทัณฑ์ 
กระทรวงยุติธรรม ซึ่งแบบสอบถามจะเป็นการประเมิน ความพึงพอใจ ความผูกผัน และความคาดหวังต่อการ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการราชทัณฑ์ปันสุขฯ ได้แก่ การรับรู้นโยบายและแผนปฏิบัติการโครงการราชทัณฑ์
ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (ด้านส่งเสริมสุขภาพ)  ความคิดเห็นต่อการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (ด้านส่งเสริมสุขภาพ) ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ   
กรมอนามัย ความคาดหวังต่อโครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ในอนาคตตามบทบาท 
สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย รวมถึงข้อเสนอแนะต่อการดำเนินงาน มีรายละเอียด ดังนี ้
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

จากผลการประเมินความความพึงพอใจ ความผูกผัน และความคาดหวังต่อการขับเคลื ่อน        
การดำเนินงานโครงการราชทัณฑ์ปันสุขฯ ข้อมูลทั ่วไป พบว่า มีผู ้ตอบแบบสอบถาม จำนวน 32 คน เพศ         
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 59.38 อายุ พบว่า ส่วนใหญ่มีอายุ 41 - 49 ปี            
จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 59.38 รองลงมาคือ อยู่ในช่วง 31 - 40 ปีจำนวน ๘ คน คิดเป็นร้อยละ 25.00 
ระดับการศึกษา พบว่า ส ่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 26 คน คิดเป็นร ้อยละ 81.25           
รองลงมาจบการศึกษาระดับปริญญาโท จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 15.63 ตำแหน่ง พบว่า ส่วนใหญ่เป็น
พยาบาลวิชาชีพ จำนวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 81.25 รองลงมาเป็นนักวิชาการสาธารณสุข จำนวน 5 คน      
ค ิดเป็นร ้อยละ 15.63สถานที ่ปฏิบ ัต ิงาน พบว่า เป็นเจ ้าหน้าที ่ส ังก ัดกรมราชทัณฑ์ จำนวน 23 คน                  
คิดเป็นร้อยละ 71.88 รายละเอียดดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 จำนวน ร้อยละ ข้อมูลทั่วไป  (n= 32) 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 
เพศ    
 ชาย 13 40.63 
 หญิง 19 59.38 
อายุ    
 น้อยกว่า 30 ปี 3 9.38 
 31 - 40 ปี 8 25.00 
 41 - 49 ปี 19 59.38 
 50 ปีขึ้นไป 2 6.25 
ระดับการศึกษา    
 ปริญญาตร ี 26 81.25 
 ปริญญาโท 5 15.63 
 ปริญญาเอก 1 3.13 
ตำแหน่ง    
 ทันตแพทย ์  1 3.13 
 พยาบาลวิชาชีพ 26 81.25 
 นักวิชาการสาธารณสุข/นักสาธารณสุข 5 15.63 
สถานที่ปฏิบัติงาน    
 ศูนย์อนามัย/สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขต

เมือง 
8 25.00 

 กรมราชทัณฑ ์  23 71.88 
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ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 
 อื่นๆ โปรดระบุ …............................... 1 3.13 

 
ส่วนที่ 2 การรับรู้นโยบายและแผนปฏิบัติการโครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์  
           (ด้านส่งเสริมสุขภาพ)  

ผลการประเมินการรับรู้นโยบาย /แผนปฏิบัติการ และถ่ายทอด พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่ 
ได้รับการชี้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 จากสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย  จำนวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 96.88 โดยได้รับ             
การชี ้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ ผ่าน หนังสือชี ้แจง               
ร้อยละ 40.63 รองลงมาผ่านการประชุมนโยบายของหน่วยงาน ร้อยละ 34.38 ในส่วนของการประชุม Cluster 
โครงการพระราชดำริ อยู ่ที ่ร้อยละ 21.88 สำหรับผู้ที ่ได้รับการถ่ายทอดนโนยบาย พบว่า ร้อยละ 93.75        
ส่วนใหญ่ถ่ายทอดต่อให้แก่พื ้นที ่ หน่วยงาน หรือบุคคลที ่เกี ่ยวข้อง โดยการทำหนังสือชี ้แจง  มากที ่สุด               
ร้อยละ 40.63 รองลงมาคือการกำหนดเป็นนโยบายของหน่วยงาน คิดเป็นร้อยละ 34.38 ตามลำดับ 
รายละเอียดดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 จำนวน ร้อยละ การรับรู้นโยบาย (n= 32) 

รายการประเมิน จำนวน ร้อยละ 

2.1 ท่านได้รับการชี้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการ โครงการราชทัณฑ์ ปันสุข 
ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน ์กษตัริย์ (ด้านส่งเสริมสุขภาพ) จากสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 หรอืไม่  
 - ได้รับ 31 96.88 
 - ไม่ได้รับ 1 3.13 
2.2 หากได้รับท่านได้รับการชี้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ             
       ผ่านช่องทางใด 
 - ผ่านการประชุม Cluster พระราชดำรฯิ  7 21.88 
 - หนังสือช้ีแจง 13 40.63 
 - การประชุมนโยบายหน่วยงาน 11 34.38 
 - อื่น ๆ โปรดระบุ............................................... 0 0.00 
2.4 ท่านได้ชี้แจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ด ีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ) ประจำปี 2568 ของสำนกัส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย ให้แก่พื้นที่ หน่วยงาน หรือบุคคลที่
เกี่ยวข้องหรือไม่  
 - ถ่ายทอด 30 93.75 
 - ไม่ได้ถ่ายทอด 1 3.13 
 - อื่น ๆ โปรดระบุ............................................... 0 0.00 
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2.5 ท่านได้ชี้แจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการฯ  ผ่านช่องทางใด n=35 
 - ผ่านการประชุม 8 25.00 
 - ทำหนังสือชี้แจง 9 28.13 
 - กำหนดเป็นนโยบายของหน่วยงาน 13 40.63 
 - อื่นๆ โปรดระบุ............................................... 0 0.00 

 

ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นต่อการขับเคลื่อนการดำเนินงาน โครงการราชทณัฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน์ 
กษัตริย ์(ด้านส่งเสรมิสุขภาพ) 

ความพึงพอใจ/ความคิดเหน็ มีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 
5   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย มากที่สุด 
4   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย มาก 
3   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจเห็นด้วย ปานกลาง 
2   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย น้อย 
1   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย น้อยทีสุ่ด 
0   หมายถึง ท่านไม่พึงพอใจ/ไม่เห็นด้วย 

การแปลคะแนนระดับความพึงพอใจ/ความคิดเห็น  คำนวณหาค่าพิสัย เพื่อแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด 
มาก ปานกลาง น้อย  น้อยทีสุ่ด จากแบบสอบถาม นำมาคำนวณแบ่งเป็นช่วงช้ัน ดังนี้  

 
           

คะแนนเฉลี่ย  
0.00 - 1.00    หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ/คิดเห็น น้อยที่สุด 
1.01 - 2.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น น้อย 
2.01 - 3.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น ปานกลาง 
3.01 - 4.00 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น มาก 
4.01 - 5.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น มากที่สุด 

ผลการประเมินความพึงพอใจ ความผูกพันและความคาดหวัง 
2.1 ด้านความพึงพอใจ 

ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการดำเนินงานโครงการฯ ร่วมกับภาคีเครือข่ายต่างๆ               
ที ่เกี ่ยวข้องในภาพรวมส่วนใหญ่มีความพึงพอใจระดับมากที ่สุด  ได้แก่ การติดต่อขอข้อมูล ประสานงาน                
ท ี ่ เก ี ่ยวข ้อง ท ี ่อย ู ่ ในความร ับผ ิดชอบของหน่วยงานได้อย ่างสะดวก รวดเร ็ว การกำก ับ ต ิดตาม และ                     
การประเมินผลการดำเนินงาน (Mean = 4.13) ช่องทางในการติดต่อ ประสานงาน และให้ข้อเสนอแนะ             
ที ่หลากหลาย เช่น Website, Line, โทรศัพท์ เป็นต้น (Mean = 4.09) การพัฒนาศักยภาพ ด้วยรูปแบบ         
การประชุม/อบรม และ ระบบรายงานผลการดำเนินงาน (Mean = 4.06) ในส่วนของความพึงพอใจระดับมาก 

คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ำสุด      =   5 – 0  = 1.00 
            จำนวนระดับ                     5 
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ได้แก่ การสื ่อสารประชาสัมพันธ์โครงการ ฯ (Mean = 4.00) และความเหมาะสมของสิ ่งสนับสนุน เช่น           
องค์ความรู้ ,คู่มือ ,แผ่นพับ ,E-book ,นวัตกรรม  (Mean = 3.94)  รายละเอียดดังตารางที่ ๓  

 
ตารางที่ 3 จำนวน ร้อยละ ความพึงพอใจ (n= 32) 

รายการประเมิน 

ความพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 

5 4 3 2 1 0   
จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(1) การสื่อสารประชาสัมพันธ์
โครงการ ฯ 

8 
(25.00) 

16 
(50.00) 

8 
(25.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.00 มาก 

(2) รูปแบบกิจกรรมการดำเนินงาน         
2.1 การพัฒนาศักยภาพ ด้วย
รูปแบบการประชุม/อบรม 

8 
(25.00) 

19 
(53.38) 

4 
(12.50) 

1 
(3.13) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.06 มากที่สุด 

2.2 ความเหมาะสมของสิ่งสนับสนุน 
เช่น องค์ความรู้ ,คู่มือ,แผ่นพับ,E-
book,นวัตกรรม 

7 
(21.88) 

17 
(53.13) 

7 
(21.88) 

1 
(3.13) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

3.94 มาก 

2.3 ช่องทางในการติดต่อ 
ประสานงาน และใหข้้อเสนอแนะ
ที่หลากหลาย เช่น Website, 
Line, โทรศัพท์ เป็นต้น 

5 
(15.63) 

25 
(78.13) 

2 
(6.25) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.09 มากที่สุด 

2.4 สามารถตดิต่อขอข้อมูล 
ประสานงานที่เกี่ยวข้อง ที่อยู่ใน
ความรับผิดชอบของหน่วยงานได้
อย่างสะดวก รวดเร็ว 

6 
(18.75) 

24 
(75.00) 

2 
(6.25) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.13 มากที่สุด 

(3) การกำกับ ติดตาม และการ
ประเมินผล การดำเนินงาน 

4 
(12.50) 

28 
(87.50) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.13 มากที่สุด 

(4) ระบบรายงานผลการดำเนินงาน 4 
(25.00) 

26 
(81.25) 

2 
6.25) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.06 มากที่สุด 

 
2.2 ด้านความผูกพัน 

ผลการประเมินความผูกพันต่อการดำเนินงานโครงการ ภาพรวมมีความความคิดเห็นที่เป็นไป
ในทางผูกพันอยู่ระดับมากที่สุดในทุกข้อคำถาม เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่า  ยินดีในการเข้าร่วม      
และสนับสนุน การดำเนินงาน โครงการฯ ร่วมกับสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย  (Mean = 4.34)                
อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ เชื่อมั่นยินดีในการเข้าร่วมและสนับสนุนการดำเนินงานโครงการฯ ร่วมกับสำนัก
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ส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย และจะแนะนำหรือถ่ายทอดให้ผู้อื ่นรู้จักและดำเนินงานตามแนวทางโครงการฯ       
ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย (Mean = 4.19) รายละเอียดดังตารางที่ 4 

ตารางที่ ๔ จำนวน ร้อยละ ความผูกพัน (n= 32) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
5 4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(1) ท่านเชื่อมั่นในแนวทางการดำเนินงาน
โครงการฯ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ 
กรมอนามัย 

8 
(25.00) 

23 
(71.88) 

0 
(0.00) 

1 
(3.13) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.19 มากที่สุด 

(2) ท่านแนะนำหรือถ่ายทอดให้ผู้อ่ืน
รู้จักและดำเนินงานตามแนวทาง
โครงการฯ ของสำนักส่งเสริม
สุขภาพ กรมอนามัย 

10 
(31.25) 

19 
(59.38) 

2 
(6.25) 

1 
(3.13) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.19 มากที่สุด 

(3) ท่านยินดีในการเข้ารว่ม และสนบัสนนุ 
การดำเนินงาน โครงการฯ ร่วมกับ
สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 

12 
(37.50) 

19 
(59.38) 

0 
(0.00) 

1 
(3.13) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.34 มากที่สุด 

 
2.3 ด้านความคาดหวัง 

ผลการประเมินความคาดหวังต่อการดำเนินงานโครงการ ภาพรวมมีความคาดหวังต่อโครงการอยู่
ระดับมากที่สุด รองลงมาคือระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่า การส่งเสริมสุขภาพ ตามโครงการฯ 
มีประโยชน์ และสามารถช่วยให้ผู้ต้องขังในเรือนจำ มีสุขภาพที่ดีได้ อยู่ในระดับมากที่สุด       (Mean = 4.22) 
รองลงมาการส่งเสริมสุขภาพด้วยเวชศาสตร์วิถีชีวิต (Lifestyle Medicine) สำหรับผู้ปฏิบัติงานในเรือนจำ มีความ
ชัดเจน สามารถนำไปใช้ปฏิบัติได้ (Mean = ๓.94)  รายละเอียดดังตารางที่ ๕ 

ตารางที่ ๕ จำนวน ร้อยละ ความคาดหวัง  (n=32) 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
5 4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(1) การส่งเสริมสุขภาพด้วยเวช
ศาสตร์วิถีชีวิต (Lifestyle 
Medicine) สำหรับผู้ปฏิบัติงานใน

 
8 

(25.00) 
 

16 
(50.00) 

7 
(37.88) 

0 
(0.00) 

1 
(3.13) 

0 
(0.00) 

3.94 มาก 
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รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
5 4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

เรือนจำ มีความชัดเจน สามารถ
นำไปใช้ปฏิบัติได้ 

(2) ท่านคิดว่าการส่งเสรมิสุขภาพ ตาม
โครงการฯ มีประโยชน ์และ
สามารถช่วยใหผู้้ต้องขังในเรือนจำ 
มีสุขภาพที่ดีได ้

11 
(0.00) 

18 
(56.25) 

2 
(6.25) 

1 
(3.13) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.22 มากที่สุด 

 
ส่วนที่ 4 ความคาดหวังและข้อเสนอแนะตอ่โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ทำความ ดี เพื่อชาติ ศาสน ์กษัตริย์   
           ในอนาคตตามบทบาท สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 

ระดับนโยบาย 
- จัดทำเป็นตัวชี้วัดร่วมกันทั้งกรมราชทัณฑ์และกรมอนามัย จัดประชุมเพื่อเพิ่มความเข้าใจในการปฏิบัติงาน 
- การเยี่ยมติดตามและชี้แจง รายงานผลการดำเนินงานทุก 3 เดือน อาจร่วมกบัการประชุมจังหวัดในส่วน

งานสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด  
- สนับสนุนการแก้ไขปัญหาและงบประมาณในการดำเนินงานที่สามารถขอรับการสนับสนนุได ้

ระดับการปฎิบัติ 
- การรายงานผลการปฏิบัติต่างๆ ควรมคีวามสะดวกกว่านี้และการเชื่อมโยงข้อมูลต่างๆระดับกระทรวง/กรม 

/สำนักงานระดับจังหวัด ควรพัฒนากว่านี้เพราะข้อข้อมูลซ้ำซ้อนบ่อยครัง้ แหล่งในการขอสนับสนุน
งบประมาณในการซื้อวัสดุปรับปรุงมาตรฐานต่างๆ ไม่ใช่แค่การอบรม 

- การประชุมร่วมกันระหว่างหน่วยงานและการประสานงาน เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการบริหารให้ดีและ
ตรงวัตถปุระสงค์มากยิ่งขึ้น 

- การสนับสนุนงานวิชาการและสื่อในการประชาสัมพันธ์ และบุคลากรในการดำเนินกิจกรรมต่างๆ 
- ควรมีการถอดบทเรียนร่วมกนั 
- อยากให้มีส่วนร่วมในการดำเนินงานส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง  
- ควรมีการติดตามงามร่วมกันทั้งจากกรมราชทัณฑ์ และกรมอนามัย  
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๒.) โครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) 
ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
สำนักส่งเสริมสุขภาพ ได้วิเคราะห์กลุ ่มผู ้ร ับบริการและผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย คือ บุคลากร

สาธารณสุข และผู้เกี ่ยวข้องจากส่วนกลางและส่วนภูมิภาค  ทั้งในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และ 
สถานศึกษาที่เข้าร่วมโครงการฯ โดยมีการประเมินวิเคราะห์  การรับรู้นโยบายและแผนปฏิบัติการโครงการส่งเสริม
โภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.)  ความพึงพอใจและความคิดเห็นต่อการ
ขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย  รวมถึงความคาดหวังต่อการพัฒนา
โครงการ และข้อเสนอแนะ  มีรายละเอียด ดังนี ้

 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

จากผลการประเมินความพึงพอใจ ความผูกผัน และความคาดหวัง ของผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย ในการดำเนินงาน ส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.)  ข้อมูล
ทั่วไป พบว่า มีผู้ตอบแบบสอบถาม จำนวน ๓๐6 คน เพศ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน ๒๖๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๘7.58 อายุ พบว่า ส่วนใหญ่มีอายุ 31 - 40 ปี จำนวน ๘๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๙.08 รองลงมาคือ มีอายุ ๕๐ ปี
ขึ้นไป จำนวน ๘๒ คน คิดเป็นร้อยละ 2๖.8๐  ระดับการศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 
235 คน คิดเป็นร้อยละ 7๖.80 รองลงมาจบการศึกษาระดับปริญญาโท จำนวน ๖๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.59  
ตำแหน่ง พบว่า ส่วนใหญ่เป็นครู จำนวน 200 คน คิดเป็นร้อยละ 65.36 รองลงมาเป็น นักวิชาการสาธารณสุข 
จำนวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 1๘.30 สถานที่ปฏิบัติงาน พบว่า ส่วนใหญ่สถานที่ปฏิบัติงานเป็นโรงเรียน จำนวน 
200 คน คิดเป็นร้อยละ 65.36 รองลงมาเป็น สำนักงานสาธารณสุข จำนวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 1๘.30
รายละเอียดดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 จำนวน ร้อยละ ข้อมูลทั่วไป  (n= ๓๐6) 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 

เพศ    
 ชาย ๓8 12.42 
 หญิง ๒๖๘ ๘7.58 
อายุ    
 น้อยกว่า 30 ปี ๕8 1๘.96 
 31 - 40 ปี ๘๙ ๒๙.08 
 41 - 49 ปี ๗๗ 2๕.16 
 50 ปีขึ้นไป ๘๒ ๒๖.80 
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ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 
ระดับการศึกษา    
 ต่ำกว่าปริญญาตรี    ๖ 1.96 
 ปริญญาตร ี 2๓5 ๗๖.80 
 ปริญญาโท ๖๓ ๒๐.59 
 ปริญญาเอก ๒ 0.65 
ตำแหน่ง    
 คร ู 200 65.36 
 นักวิชาการสาธารณสุข 56 18.30 
 อื่นๆ 50 16.34 
สถานที่ปฏิบัติงาน    
 โรงเรียน 200 65.36 
 สำนักงานสาธารณสุข 56 18.30 
 อื่น 50 16.34 
    

 

ส่วนที่ 2 การรับรู้นโยบายและแผนปฏิบัติการโครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชน
ในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) 

ผลการประเมินการรับรู้นโยบาย /แผนปฏิบัติการ และถ่ายทอด พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วน
ใหญ่ ได้รับการชี ้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2568 จากสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย  จำนวน 24๓ คน คิดเป็นร้อยละ 79.74       
โดยได้รับการชี้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ ผ่านการประชุม
นโยบายของหน่วยงาน จำนวน 107 คน คิดเป็นร้อยละ 44.03 รองลงมาผ่านหนังสือชี้แจง จำนวน 75 คน       
คิดเป็นร้อยละ 30.87 สำหรับผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดนโนยบาย พบว่า ร้อยละ 84.36 ถ่ายทอดต่อให้แก่พื้นที่ 
หน่วยงาน หรือบุคคลที่เกี่ยวข้อง โดยได้ช้ีแจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการฯ ผ่านการประชุมมากที่สุด จำนวน 136
คน คิดเป็นร้อยละ 66.34 รายละเอียดดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 จำนวน ร้อยละ การรับรู้นโยบาย (n= 306) 

รายการประเมิน จำนวน ร้อยละ 

2.1 ท่านได้รับการช้ีแจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ ประจำปี  
   งบประมาณ พ.ศ. 2568 จากสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย หรือไม่ และรับรู้ผ่านช่องทางใดn=306 
 - ได้รับ 243 79.74 
 - ไม่ได้รับ 62 20.26 
       หากได้รับท่านได้รับการช้ีแจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ             
       ผ่านช่องทางใด n=243 
 - ผ่านการประชุม Cluster พระราชดำรฯิ  61 25.10 
 - หนังสือช้ีแจง 75 30.87 
 - การประชุมนโยบายหน่วยงาน 107 44.03 
2.2 ท่านได้ชี้แจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการฯของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย ให้แก่พื้นที่ หนว่ยงาน     
      หรือบุคคลที่เกี่ยวข้องหรือไม่ n=243 
 - ถ่ายทอด 205 84.36 
 - ไม่ได้ถ่ายทอด 38 15.64 
2.5 ท่านได้ชี้แจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการฯ  ผ่านช่องทางใด n=205 
 - ผ่านการประชุม 136 66.34 
 - ทำหนังสือชี้แจง 31 15.12 
 - กำหนดเป็นนโยบายของหน่วยงาน 25 12.19 
 - ช่องทางไลน์หรืออื่นๆ  13 6.34 

 

ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นต่อการขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการส่งเสรมิโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและ
เยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) ของสำนกัส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามยั 
 

ความพึงพอใจ/ความคิดเหน็ มีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 
5   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย มากที่สุด 
4  หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย มาก 
3   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจเห็นด้วย ปานกลาง 
2   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย น้อย 
1   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย น้อยทีสุ่ด 
0   หมายถึง ท่านไม่พึงพอใจ/ไม่เห็นด้วย 
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การแปลคะแนนระดับความพึงพอใจ/ความคิดเห็น  คำนวณหาค่าพิสัย เพื่อแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด 
มาก ปานกลาง น้อย  น้อยทีสุ่ด จากแบบสอบถาม นำมาคำนวณแบ่งเป็นช่วงช้ัน ดังนี้  

 
           

คะแนนเฉลี่ย  
0.00 - 1.00    หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ/คิดเห็น น้อยที่สุด 
1.01 - 2.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น น้อย 
2.01 - 3.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น ปานกลาง 
3.01 - 4.00 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น มาก 
4.01 - 5.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น มากที่สุด 

 
ผลการประเมินความพึงพอใจ ความผูกพันและความคาดหวัง 
2.1 ด้านความพึงพอใจ 

ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการดำเนินงานโครงการฯ ร่วมกับภาคีเครือข่ายต่างๆที่เกี่ยวข้อง  
ในภาพรวมมีความพึงพอใจระดับมากที่สุดในทุกข้อคำถาม  เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่าส่วนใหญ่มี
ความพึงพอใจต่อการพัฒนาศักยภาพด้วยรูปแบบการประชุม/อบรม มากที่สุด อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 
4.45) รองลงมา คือ ความเหมาะสมของสิ่งสนับสนุน เช่น องค์ความรู้ ,คู่มือ,แผ่นพับ,E-book,นวัตกรรม ข้อมูล
สารสนเทศ เช่น Website โครงการฯ ,Web App BSE และ ช่องทางในการติดต่อประสานงาน และให้ข้อเสนอแนะ
ที่หลากหลาย เช่น Website, Line, โทรศัพท์ เป็นต้น (Mean = 4.4๓) ตามลำดับ และไม่พบว่าไม่พึงพอใจในทุก
ข้อคำถาม รายละเอียดดังตารางที่ ๓  

ตารางที่ 3 จำนวน ร้อยละ ความพึงพอใจ (n= 306) 

รายการประเมิน 

ความพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(5) การประชาสัมพันธ์โครงการ ฯ 143 
(46.73) 

139 
(45.42) 

20 
(6.54) 

4 
(1.31) 

0 
(0.00) 

4.38 มากที่สุด 

(6) การพัฒนาศักยภาพด้วยรูปแบบการ
ประชุม/อบรม 

150 
(49.02) 

145 
(47.39) 

11 
(3.59) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.45 มากที่สุด 

(7) ความเหมาะสมของสิ่งสนับสนุน เช่น 
องค์ความรู้ ,คู่มือ,แผ่นพับ,E-book,
นวัตกรรม 

150 
(49.02) 

139 
(45.42) 

17 
(5.56) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.43 มากที่สุด 

คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ำสุด      =   5 – 0  = 1.00 
            จำนวนระดับ                     5 
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(8) ข้อมูลสารสนเทศ เช่น Website 
โครงการฯ ,Web App BSE 

150 
(49.02) 

138 
(45.10) 

18 
(5.88) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.43 มากที่สุด 

(9) ช่องทางในการติดต่อประสานงาน และ
ให้ข้อเสนอแนะที่หลากหลาย เช่น 
Website, Line, โทรศัพท ์เป็นต้น 

155 
(50.65) 

131 
(42.81) 

18 
(5.88) 

2 
(0.66) 

0 
(0.00) 

4.43 มากที่สุด 

(10) สามารถติดต่อขอข้อมูล 
ประสานงานที่เกี่ยวข้องที่อยู่ในความ
รับผิดชอบของหน่วยงานได้อย่าง
สะดวก รวดเร็ว 

146 
(47.71) 

131 
(42.82) 

24 
(7.84) 

5 
(1.63) 

0 
(0.00) 

4.37 มากที่สุด 

(11) การกำกับ ติดตาม และการ
ประเมินผลการดำเนินงาน 

150 
(49.02) 

129 
(42.16) 

24 
(7.84) 

3 
(0.98) 

0 
(0.00) 

4.39 มากที่สุด 

(12) ระบบรายงานผลการดำเนินงาน 146 
(47.71) 

136 
(44.44) 

17 
(5.56) 

7 
(2.29) 

0 
(0.00) 

4.38 มากที่สุด 

 
2.2 ด้านความผูกพัน 

ผลการประเมินความผูกพันต่อการดำเนินงานโครงการ ภาพรวมมีความความคิดเห็นที่เป็นไป
ในทางผูกพันอยู่ระดับมากที่สุดในทุกข้อคำถาม เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่าส่วนใหญ่ ยินดีในการเข้าร่วม 
และสนับสนุน การดำเนินงาน โครงการฯ ร่วมกับสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.45) 
รองลงมามีความคิดเห็นที่เชื่อมั่นต่อแนวทางการดำเนินงานโครงการฯ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย อยู่ใน
ระดับมากที่สุด (Mean = 4.๓9)  รายละเอียดดังตารางที่ 4 

ตารางที่ ๔ จำนวน ร้อยละ ความผูกพัน (n= 306) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(4) ท่านเชื่อมั่นในแนวทางการดำเนินงาน
โครงการฯ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ 
กรมอนามัย 

139 
(45.42) 

149 
(48.70) 

15 
(4.90) 

3 
(0.98) 

0 
(0.00) 

4.39 มากที่สุด 

(5) ท่านแนะนำหรือถ่ายทอดให้ผู้อื่น
รู้จักและดำเนินงานตามแนวทาง
โครงการฯของสำน ักส ่ ง เสริม
สุขภาพ กรมอนามัย 

131 
(42.81) 

146 
(47.70) 

27 
(8.81) 

2 
(0.65) 

0 
(0.00) 

4.33 มากที่สุด 
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(6) ท่านยินดีในการเข้าร่วม และสนับสนุน 
การดำเนินงาน โครงการฯ ร่วมกับ
สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 

155 
(50.65) 

135 
(44.12) 

15 
(4.90) 

1 
(0.33) 

0 
(0.00) 

4.45 มากที่สุด 

 
2.3 ด้านความคาดหวัง 

ผลการประเมินความคาดหวังต่อการดำเนินงานโครงการ ภาพรวมมีความคาดหวังต่อโครงการ       
อยู่ระดับมากที่สุดในทุกข้อคำถาม เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่าส่วนใหญ่ คิดว่าแนวทางการดำเนินงาน
โครงการฯ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย มีประโยชน์และส่งผลให้เด็ก และเยาวชน มีทักษะด้านสุขอนามัย
การป้องกันโรคและลดภาวะเสี่ยงที่คุกคามสุขภาพ  อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.48) รองลงมามีความ
คาดหวังว่า รูปแบบการเมินภาวะสุขภาพ และเฝ้าระวังโภชนาการของโครงการฯ มีความชัดเจน สามารถนำไปใช้
ปฏิบัติได้ อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.41)  รายละเอียดดังตารางที่ ๕ 

ตารางที่ ๕ จำนวน ร้อยละ ความคาดหวัง  (n= 306) 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
 Mean  
  
  

ระดับ 
4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(3) รูปแบบการเมินภาวะสุขภาพ และ
เฝ้าระวังโภชนาการของโครงการฯ 
มีความชัดเจน สามารถนำไปใช้
ปฏิบัติได้ 

139 
(45.42) 

152 
(49.67) 

15 
(4.91) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.41 มากที่สุด 

(4) ท่านคิดว่าแนวทางการดำเนินงาน
โครงการฯ ของสำนักส่งเสริม
สุขภาพ กรมอนามัย มีประโยชน์
และส่งผลให้เดก็ และเยาวชน มี
ทักษะด้านสุขอนามัยการป้องกัน
โรคและลดภาวะเสี่ยงที่คุกคาม
สุขภาพ 

159 
(51.96) 

135 
(44.12) 

12 
(3.92) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.48 มากที่สุด 

 

ส่วนที่ 4 ความต้องการและความคาดหวังต่อ และข้อเสนอต่อโครงการฯ ตามบทบาท สำนักส่งเสริมสุขภาพ  
           กรมอนามัย  
 - ควรจัดให้มีโครงการต่อเนื่อง รวมถึงการผลักดันให้มีการดำเนินงานที่เป็นรูปธรรม 
 - ควรมีการอบรมตามโรงเรียนเพื่อสร้างความเข้าใจแก่ครูและนักเรียน 
          - ควรมกีารพัฒนาศักยภาพ สนับสนุนองค์ความรู้ให้กับผู้ปฏิบัติงาน และการส่งเสริมให้ความรู ้
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3.) โครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่า ต้านภัยมะเร็งเต้นม 
ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
สำนักส่งเสริมสุขภาพ ได้วิเคราะห์กลุ ่มผู ้ร ับบริการและผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย คือ บุคลากร

สาธารณสุข และผู้เกี ่ยวข้องจากส่วนกลางและส่วนภูมิภาค  ทั้งในและนอกสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และ
ผู้ปฏิบัติงานในสถานประกอบการ สถานศึกษาที่เข้าร่วมโครงการฯ โดยมีการประเมินวิเคราะห์  การรับรู้นโยบาย
และแผนปฏิบัติการโครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่า ต้านภัยมะเร็งเต้านม  ความพึงพอใจและความ
คิดเห็นต่อการขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย  รวมถึงความคาดหวังต่อ
การพัฒนาโครงการ และข้อเสนอแนะ  มีรายละเอียด ดังนี ้

 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

จากผลการประเมินความพึงพอใจ ความผูกผัน และความคาดหวัง ของผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย ในการดำเนินงาน โครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่า ต้านภัยมะเร็งเต้านม  ข้อมูลทั่วไป พบว่า     
มีผู ้ตอบแบบสอบถาม จำนวน 40 คน เพศ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 95.00        
อายุ พบว่า ส่วนใหญ่มีอายุ 31 - 40 ปี จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคือ อยู่ในช่วง 41 - 49 ปี
จำนวน ๘ คน คิดเป็นร้อยละ 20  ระดับการศึกษา พบว่า ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 27 คน    
คิดเป็นร้อยละ 67.50 รองลงมาจบการศึกษาระดับปริญญาโท จำนวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 30.00  ตำแหน่ง 
พบว่า ส่วนใหญ่เป็นพยาบาลวิชาชีพ จำนวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 35.00 รองลงมาเป็นนักวิชาการสาธารณสุข 
จำนวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 32.50 สถานที่ปฏิบัติงาน พบว่า เป็นเจ้าหน้าที่สังกัดกรมอนามัยส่วนภูมิภาค 
จำนวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 40.00  รายละเอียดดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 จำนวน ร้อยละ ข้อมูลทั่วไป  (n= 40) 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 

เพศ    
 ชาย 2 5.00 
 หญิง 38 95.00 
อายุ    
 น้อยกว่า 30 ปี 6 15.00 
 31 - 40 ปี 20 50.00 
 41 - 49 ปี 8 20.00 
 50 ปีขึ้นไป 6 15.00 
ระดับการศึกษา    
 ต่ำกว่าปริญญาตรี    1 2.50 
 ปริญญาตร ี 27 67.50 
 ปริญญาโท 12 30.00 
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ข้อมูลทั่วไป จำนวน ร้อยละ 
 ปริญญาเอก 0 0.00 
ตำแหน่ง    
 แพทย์  0 0.00 
 นักวิชาการสาธารณสุข/นักสาธารณสุข    13 32.50 
 พยาบาลวิชาชีพ         14 35.00 
 อาจารย์มหาวิทยาลัย 1 2.50 
 เจ้าหน้าที่ความปลอดภัย/HR/ผู้ปฏิบัติงาน

ในสถาประกอบการ 
12 30.00 

สถานที่ปฏิบัติงาน    
 ศูนย์อนามัย 16 40.00 
 สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด 6 15.00 
 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ 1 2.50 
 รพศ./รพท./รพช. 3 7.50 
 รพสต. 3 7.50 
 มหาวิทยาลัย 1 2.50 
 บริษัทเอกชน 10 25.00 

 

ส่วนที่ 2 การรับรู้นโยบายและแผนปฏิบัติการโครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่า ต้านภัยมะเร็งเต้านม 

 ผลการประเมินการรับรู ้นโยบาย /แผนปฏิบัติการ และถ่ายทอด พบว่า ผู ้ตอบแบ
สอบถาม ส่วนใหญ่ ได้รับการชี้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 จากสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย จำนวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 87.50  
โดยได้รับการชี้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ ผ่านการประชุม 
Cluster โครงการพระราชดำริมากที่สุด ร้อยละ 45.70 รองลงมาผ่านการประชุมนโยบายของหน่วยงาน ร้อยละ 
27.50 สำหรับผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดนโนยบาย พบว่า ร้อยละ 85.70 ถ่ายทอดต่อให้แก่พื้นที่ หน่วยงาน หรือ
บุคคลที่เกี่ยวข้อง โดยได้ช้ีแจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการฯ ผ่านการประชุมมากที่สุด ร้อยละ 62.26 รายละเอียด
ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 จำนวน ร้อยละ การรับรู้นโยบาย (n= 35) 

รายการประเมิน จำนวน ร้อยละ 

2.1 ท่านได้รับการช้ีแจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ ประจำปี 
      งบประมาณ พ.ศ. 2568 จากสำนักสง่เสริมสุขภาพ กรมอนามัย หรือไม่  
 - ได้รับ 35 87.50 
 - ไม่ได้รับ 5 12.50 
2.2 หากได้รับท่านได้รับการชี้แจงนโยบาย หรือถ่ายทอดแผนปฏิบัติ หรือกิจกรรมการดำเนินการโครงการฯ             
       ผ่านช่องทางใด n=35 
 - ผ่านการประชุม Cluster พระราชดำรฯิ  16 45.70 
 - หนังสือช้ีแจง 8 22.85 
 - การประชุมนโยบายหน่วยงาน 11 27.50 
2.4 ท่านได้ชี้แจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการฯของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย ให้แก่พื้นที่ หนว่ยงาน 
หรือบุคคลที่เกีย่วข้องหรือไม่ n=35 
 - ถ่ายทอด 30 85.70 
 - ไม่ได้ถ่ายทอด 5 14.3 
2.5 ท่านได้ชี้แจง/ถ่ายทอดแผนงานโครงการฯ  ผ่านช่องทางใด n=35 
 - ผ่านการประชุม 22 62.86 
 - ทำหนังสือชี้แจง 7 20.00 
 - กำหนดเป็นนโยบายของหน่วยงาน 4 11.43 
 - ช่องทางไลน์หรืออื่นๆ  2 5.71 

 

ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นต่อการขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการสืบสานพระราชปณธิานสมเด็จย่า ต้านภัย
มะเร็งเต้านม  ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 

ความพึงพอใจ/ความคิดเหน็ มีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 
5   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย มากที่สุด 
4  หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย มาก 
3   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจเห็นด้วย ปานกลาง 
2   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย น้อย 
1   หมายถึง ท่านมีความพึงพอใจ/เห็นด้วย น้อยทีสุ่ด 
0   หมายถึง ท่านไม่พึงพอใจ/ไม่เห็นด้วย 

 
การแปลคะแนนระดับความพึงพอใจ/ความคิดเห็น  คำนวณหาค่าพิสัย เพื่อแบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด 
มาก ปานกลาง น้อย  น้อยทีสุ่ด จากแบบสอบถาม นำมาคำนวณแบ่งเป็นช่วงช้ัน ดังนี้  

 
คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ำสุด      =   5 – 0  = 1.00 
            จำนวนระดับ                     5 
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คะแนนเฉลี่ย  

0.00 - 1.00    หมายถึง  ระดับความพึงพอใจ/คิดเห็น น้อยที่สุด 
1.01 - 2.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น น้อย 
2.01 - 3.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น ปานกลาง 
3.01 - 4.00 หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น มาก 
4.01 - 5.0๐  หมายถึง  ระดบัความพึงพอใจ/คิดเห็น มากที่สุด 

 
ผลการประเมินความพึงพอใจ ความผูกพันและความคาดหวัง 
2.1 ด้านความพึงพอใจ 

ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการดำเนินงานโครงการฯ ร่วมกับภาคีเครือข่ายต่างๆที่เกี่ยวข้อง  
ในภาพรวมมีความพึงพอใจระดับมากที่สุดในทุกข้อคำถาม  เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่าส่วนใหญ่มี
ความพึงพอใจต่อข้อมูลสารสนเทศ เช่น Website โครงการฯ ,Web App BSE ของโครงการมากที่สุด อยู่ในระดับ
มากที่สุด (Mean = 4.28) รองลงมา คือ สามารถติดต่อขอข้อมูล ประสานงานที่เกี่ยวข้องที่อยู่ในความรับผิดชอบ
ของหน่วยงานได้อย่างสะดวก รวดเร็ว อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.2๓) และการพัฒนาศักยภาพด้วยรูปแบบ
การประชุม/อบรม อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.20) ตามลำดับ และไม่พบว่าไม่พึงพอใจในทุกข้อคำถาม 
รายละเอียดดังตารางที่ ๓  

ตารางที่ 3 จำนวน ร้อยละ ความพึงพอใจ (n= 40) 

รายการประเมิน 

ความพึงพอใจ 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(13) การสื่อสารประชาสัมพันธ์โครงการ 
ฯ 

15 
(37.50) 

18 
(45.00) 

5 
(12.50) 

2 
(5.00) 

0 
(0.00) 

4.15 มากที่สุด 

(14) การพัฒนาศักยภาพด้วยรูปแบบ
การประชุม/อบรม 

14 
(35.00) 

20 
(50.00) 

6 
(15.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.20 มากที่สุด 

(15) ความเหมาะสมของสิ่งสนับสนุน 
เช่น องค์ความรู้ ,คู่มือ,แผ่นพบั,E-
book,นวัตกรรม 

15 
(37.50) 

17 
(42.50) 

6 
(15.00) 

2 
(5.00) 

0 
(0.00) 

4.13 มากที่สุด 

(16) ข้อมูลสารสนเทศ เช่น Website 
โครงการฯ ,Web App BSE 

17 
(42.50) 

19 
(47.50) 

2 
(5.00) 

2 
(5.00) 

0 
(0.00) 

4.28 มากที่สุด 
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(17) ช่องทางในการติดต่อประสานงาน 
และให้ข้อเสนอแนะที่หลากหลาย เช่น 
Website, Line, โทรศัพท ์เป็นต้น 

15 
(37.50) 

19 
(47.50) 

4 
(10.00) 

2 
(5.00) 

0 
(0.00) 

4.18 มากที่สุด 

(18) สามารถติดต่อขอข้อมูล 
ประสานงานที่เกี่ยวข้องที่อยู่ในความ
รับผิดชอบของหน่วยงานได้อย่าง
สะดวก รวดเร็ว 

16 
(40.00) 

18 
(45.00) 

5 
(12.50) 

1 
(2.50) 

0 
(0.00) 

4.23 มากที่สุด 

(19) การกำกับ ติดตาม และการ
ประเมินผลการดำเนินงาน 

14 
(35.00) 

17 
(42.50) 

7 
(17.50) 

2 
(5.00) 

 

0 
(0.00) 

4.08 มากที่สุด 

(20) ระบบรายงานผลการดำเนินงาน 14 
(35.00) 

18 
(45.00) 

6 
(15.00) 

2 
(5.00) 

0 
(0.00) 

4.10 มากที่สุด 

 
2.2 ด้านความผูกพัน 

ผลการประเมินความผูกพันต่อการดำเนินงานโครงการ ภาพรวมมีความความคิดเห็นที่เป็นไป
ในทางผูกพันอยู่ระดับมากที่สุดในทุกข้อคำถาม เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่าส่วนใหญ่  เชื่อมั่นยินดีใน
การเข้าร่วมและสนับสนุนการดำเนินงานโครงการฯ ร่วมกับสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย อยู่ในระดับมากที่สุด 
(Mean = 4.48) รองลงมามีความคิดเห็นที่เชื่อมั่นต่อแนวทางการดำเนินงานโครงการฯ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ 
กรมอนามัย อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.๓๓)  รายละเอียดดังตารางที่ 4 

ตารางที่ ๔ จำนวน ร้อยละ ความผูกพัน (n= 40) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
ค่าเฉลี่ย 
Mean 

ระดับ 
4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(7) ท่านเชื่อมั่นในแนวทางการดำเนินงาน
โครงการฯ ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ 
กรมอนามัย 

18 
(45.00) 

18 
(45.00) 

3 
(7.50) 

1 
(2.50) 

0 
(0.00) 

4.33 มากที่สุด 

(8) ท่านแนะนำหรือถ่ายทอดให้ผู้อื่น
รู้จักและดำเนินงานตามแนวทาง
โครงการฯของสำน ักส ่ ง เสริม
สุขภาพ กรมอนามัย 

15 
(37.50) 

21 
(52.50) 

4 
(10.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.28 มากที่สุด 

(9) ท่านยินดีในการเข้าร่วม และสนับสนุน 
การดำเนินงาน โครงการฯ ร่วมกับ
สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย 

20 
(50.00) 

19 
(47.50) 

1 
(2.50) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.48 มากที่สุด 
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2.3 ด้านความคาดหวัง 
ผลการประเมินความคาดหวังต่อการดำเนินงานโครงการ ภาพรวมมีความคาดหวังต่อโครงการ       

อยู่ระดับมากที่สุดในทุกข้อคำถาม เมื่อพิจารณารายข้อการประเมิน พบว่าส่วนใหญ่ คาดหวังว่าแนวทางการ
ดำเนินงานโครงการฯ ในสถานศึกษาหรือสถานประกอบการ ช่วยให้ค้นพบโรคมะเร็งเต้านมในระยะแรกได้              
อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.40) รองลงมามีความคาดหวัง ว่าแนวทางการดำเนินงานโครงการ ที่ดำเนินการ
ในสถานศึกษาหรือสถานประกอบการ มีความชัดเจนสามารถนำไปใช้ปฏิบัติได้อยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.๓๕)  
รายละเอียดดังตารางที่ ๕ 

ตารางที่ ๕ จำนวน ร้อยละ ความคาดหวัง  (n= 40) 

รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
 Mean  
  
  

ระดับ 
4 3 2 1 0 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

จำนวน 
(%) 

(5) แนวทางการดำเนินงานโครงการฯ      
 ที่ดำเนินการในสถานศึกษาหรือ
สถานประกอบการ มีความชัดเจน
สามารถนำไปใช้ปฏิบัติได้ 

20 
(50.00) 

15 
(37.50) 

4 
(10.00) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.35 มากที่สุด 

(6) ท่านคิดว่าแนวทางการดำเนินงาน
โครงการฯ ในสถานศึกษาหรอื
สถานประกอบการ ช่วยให้ค้นพบ
โรคมะเร็งเต้านมในระยะแรกได ้

23 
(57.50) 

11 
(27.50) 

5 
(12.50) 

0 
(0.00) 

0 
(0.00) 

4.40 มากที่สุด 

 

ส่วนที่ 4 ความต้องการและความคาดหวังต่อ และข้อเสนอต่อโครงการฯ ตามบทบาท สำนักส่งเสริมสุขภาพ  
           กรมอนามัย 
 - ผลักดันให้เปน็นโยบายในการดำเนินงานโครงการและมีการบูรณาการการดำเนินงานระดับกระทรวงให้
เป็นรูปธรรม มีความชัดเจน  
 - ผลักดันหลักสูตรการการสร้างความรอบรู ้ด้วยการตรวจเต้านมด้วยตนเองให้อยู ่ในสถานศึกษา
ระดับอุดมศึกษาทุกแห่ง 
          - การพัฒนาศักยภาพ สนับสนุนองค์ความรู้ให้กับผู้ปฏิบัติงานมะเร็งเต้านม และการส่งเสริมให้ความรู้ต้ังแต่
ระดับหมู่บ้าน สถานศึกษา องค์กรต่างๆ อย่างต่อเนื่อง 
 - พัฒนา การเรียนรู้ ระบบ e-learning ที่เข้าใจง่าย และนำไปปฏิบัติตามได้ สำหรับกลุ่มนักศึกษและ
ประชาชนทั่วไป 
 - พัฒนารูปแบบการสร้างความรอบรู้เรื่อง การตรวจเต้านมด้วยตนเอง (bse) สำหรับประชาชน  

- สนับสนุนสื่อโมเดลเต้านม 
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- การประชาสัมพันธ์โครงการ ให้มีความต่อเนื่อง ชัดเจน /สนับสนุนให้จัดกิจกรรมรณรงค์ในสถานศึกษา
และชุมชนทุกป ี

- อยากให้ลงพืน้ที่ เพื่อมุ่งเน้นคุณภาพมากกว่าตัวชี้วัดด้านปริมาณ   
 

------------------------------------------- 


