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ข้อมูล ณ วันที่ 7/10/2567 
หน่วยงานเจ้าภาพ สำนักส่งเสริมสุขภาพ  
ตัวชี้วดัที่ 3.4 ร้อยละของเด็กและเยาวชน เข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพ   
หน่วยงานทีร่ับการประเมิน  สำนักส่งเสริมสุขภาพ 
คำนิยาม เด็กและเยาวชน หมายถึง เด็กและเยาวชน ในสถานศึกษาในโครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน

ในถิ ่นทุรกันดาร (กพด.) ตามพระราชดำริฯ จำนวน 902 แห่ง 7 สังกัด 52 จังหวัด  กลุ่ม
เปราะบาง  กลุ่มด้อยโอกาสทางสังคม สถานศึกษาเฉพาะเด็กพิการ 48 แห่ง สถานพินิจและ
คุ้มครองเด็กฯ 52 แห่ง 
บริการส่งเสริมสุขภาพ  หมายถึง 
1. ตรวจประเมินภาวะโภชนาการ ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง  
2. ตรวจสุขภาพช่องปาก  พบผิดปกติได้รับการส่งต่อ   
3. ตรวจคัดกรองสายตา  พบสายตาผิดปกติและได้รับการส่งต่อรับรักษา 
4. การตรวจคัดกรองภาวะโลหิตจาง พบผิดปกติได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก   
5. ตรวจเหา พบผิดปกติและได้รับการแก้ไข 
6. ตรวจคัดกรองการได้ยิน พบผิดปกติและได้รับการส่งต่อเพื่อช่วยเหลือแก้ไข  

วิธกีารจัดเก็บข้อมูล 1. แบบรายงานสรุปผลการดำเนินงาน /รายงานตามระบบโปรแกรมรายงาน  
2. ข้อมูลทตุิยภูมิ (Secondary Data): ระบบคลงัข้อมูลด้านการแพทยแ์ละสุขภาพ (Health 
Data Center: HDC), ระบบสารสนเทศสนับสนุนด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม (DOH Dashboard) 
3. แบบรายงานข้อมูลที่ร่วมดำเนินการ 

แหล่งข้อมูล ฐานข้อมูล 43 แฟ้ม 
รายการขอ้มูล 1  A = จำนวนเด็กและเยาวชนที่ได้รับบริการสง่เสริมสุขภาพ (6 รายการ) 
รายการขอ้มูล 2 B = จำนวนเด็กและเยาวชนทัง้หมดในสถานศึกษา 
สูตรคำนวณตัวชีว้ัด                        จำนวนเด็กและเยาวชนได้รับบริการสง่เสริมสุขภาพ X 100 

                        จำนวนเด็กและเยาวชน ทั้งหมดในสถานศึกษา  
ระยะเวลาประเมินผล รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2567 - กุมภาพันธ ์2568) 

รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2568) 
เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2567 - กุมภาพันธ์ 2568)  

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

- มีบทวเิคราะหส์ถานการณ์ของ
ตัวชี้วดั 

- มีข้อมูล สารสนเทศ ที่นำมาใช ้
 

1 1.1 ผลการวิเคราะหส์ถานการณ์ของตัวชี้วัด (0.5 คะแนน) 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons)  
  การเปรียบเทียบ 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ ระดบั T (Trends) แนวโน้ม 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการดำเนินการ

ในปัจจุบัน 
1.2 ผลการวิเคราะหผ์ู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสยี 

เพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5 คะแนน) 
-  กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
-  ความต้องการ/ ความคาดหวงั 
-  ความผูกพัน 
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-  ความพงึพอใจ/ ความไม่พงึพอใจ 
-  ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 

2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและแผน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด 

1 2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5 คะแนน) 
2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด (0.5 คะแนน) 

3 Management and 
Governance 
- มีการติดตามและประเมินผล

การดำเนินงาน 
 

1 3.1 มีรายงานการติดตามการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ ทกุ
เดือน และนำขึ้นเว็บไซตข์องหน่วยงานภายในวันที่ 10 ของ
เดือนถัดไป  (1คะแนน) 

เดือน 1 2 3 4 5 
คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 

หมายเหตุ: หากเกินระยะเวลาที่กำหนด ถือวา่ไม่มีรายงานใน
เดือนน้ัน 

4 Output ผลผลิต 1 มีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด 
- บุคลากรสถานศึกษา/หน่วยบริการสาธารณสุข ได้รับการพัฒนา
องค์ความรู ้ด ้านการช่วยเหลือเด็กและเยาวชนเข้าถึงบริการ
ส่งเสริมสุขภาพ ระดับจังหวัด (1 คะแนน) 
จำนวน (จังหวัด) 40 43 46 49 52 
ค่าคะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 

 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลา 
- โรงเรียน /หน่วยบริการสาธารณสุข เข้าร่วมกระบวนการพัฒนา
ระบบช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ให้เข้าถึงสิทธิประโยชน์หลักด้าน
บริการส่งเสริมสุขภาพ ข้อมูล ณ วันที่ 20 ก.พ.68  (1 คะแนน) 
จำนวน (แห่ง) 200 300 400 500 600 
ค่าคะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 

 

 คะแนนรวม 5  
 

เกณฑ์การประเมิน : 
รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม - กรกฎาคม 2568) 

ระดับ เกณฑ์การให้คะแนน คะแนน แนวทางการประเมิน/ หลักฐาน 
1 Assessment 

- มีบทวเิคราะหส์ถานการณ์ของ
ตัวชี้วดั 

- มีข้อมูล สารสนเทศ ที่นำมาใช ้
 

1 1.1 ผลการวิเคราะหส์ถานการณ์ของตัวชี้วัด (0.5 คะแนน) 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ C (Comparisons)  
  การเปรียบเทียบ 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ ระดบั T (Trends) แนวโน้ม 
- ผลผลิต/ ผลลัพธ์ระดับ Le (Level) ของผลการ

ดำเนินการในปัจจุบัน 
1.2 ผลการวิเคราะหผ์ู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสยี 

เพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5คะแนน) 
-  กลุ่มผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
-  ความต้องการ/ ความคาดหวงั 
-  ความผูกพัน 
-  ความพงึพอใจ/ ความไม่พงึพอใจ 

  -  ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 
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2 Advocacy/ Intervention  
มีการกำหนดมาตรการและแผน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด 

1 2.1 มีมาตรการขับเคลื่อนตัวชี้วดั (0.5 คะแนน) 
2.2 มีแผนขับเคลื่อนการดำเนินงานตัวชี้วัด (0.5 คะแนน) 

3 Management and Governance 
- มีการติดตามและประเมินผลการ

ดำเนินงาน 
 

1 3.1 มีรายงานการติดตามการดำเนินงานตัวชี้วัดตามคำรับรองฯ 
ทุกเดือน และนำขึ้นเว็บไซตข์องหน่วยงานภายในวันที่ 10 
ของเดือนถัดไป (1 คะแนน) 

เดือน 1 2 3 4 5 
คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 

หมายเหตุ: หากเกินระยะเวลาที่กำหนด ถือว่าไม่มีรายงานใน
เดือนน้ัน 

4 Output ผลผลิต 1 มีผลผลิตตรงตามเป้าหมายที่กำหนด 
โรงเรียน /หน่วยบริการสาธารณสุข มีระบบช่วยเหลือเด็กและ
เยาวชน ให้เข้าถึง สิทธิประโยชน์หลักด้านสุขภาพ ข้อมูล      
ณ วันที่ 31 ก.ค.68 (1 คะแนน) 
 

จำนวน 
(ร้อยละ) 

200 300 400 500 600 

ค่าคะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 
 

5 Outcome ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด 1 มีผลลัพธ์ตรงเป้าหมายเป็นสัดส่วนตามระยะเวลา 
ร้อยละของเด็กและเยาวชน เข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพ  
ข้อมูล ณ วันที่ 31 ก.ค.68 (1 คะแนน) 
 

จำนวน 
(ร้อยละ) 

40 45 50 55 60 

ค่าคะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1 
 

 คะแนนรวม 5   
เอกสารสนับสนุน :  1.คู่มือส่งเสริมโภชนาการเด็กและเยาวชนในถ่ินทุรกันดาร 

2.คู่มือโรงเรียนสง่เสรมิสุขภาพระดบัมาตรฐานสากล  
3.คู่มือแนวทางการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรคเด็กวัยเรียนและเยาวชน  
4.คู่มืออบรมนักเรียนแกนนำด้านสุขภาพในถ่ินทุรกันดาร 

5.คู่มือการตรวจคัดกรองระดบัการเห็น 

6. สมุดบันทกึการตรวจสุขภาพด้วยตนเอง 
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รายละเอียดขอ้มูลพ้ืนฐาน (ข้อมูลย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี) 
รอบ Baseline data หน่วยวดั ผลการดำเนินงานทีผ่่านมา 

(ปีงบประมาณ พ.ศ.) 
2565 2566 2567 

 5 เดือนแรก เด็กและเยาวชน ในถิ่นทุรกันดาร 
เข้าถงึบริการสง่เสริมสุขภาพ  

     ร้อยละ -   
 5 เดือนหลงั ร้อยละ - 48.9 53.35 

 

ผู้ให้ข้อมูลทางวชิาการ/ 
ผู้ประสานงานตวัชี้วดั 

1. นางอาริสรา  ทองเหม          นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
   โทรศัพท์ 0 2590 4490        E-mail: arisara.t@anamai.mail.go.th 
2. นางสาวชดิชนก  ปลื้มปรีดี     รก.นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
    โทรศัพท์ 0 2590 4421       E-mail:chidchanok.pl@gmail.com 
   หน่วยงาน กลุ่มอนามยัเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 

ผูร้ายงานตวัชี้วดั 
 

1. นางสาวกุสุมา มาวิเลิศ          นักวิชาการสาธารณสขุปฏิบตักิาร              
    โทรศัพท์ 0 2590 4415        E-mail: Kusuma11340@gmail.com 
2. นางสาวผกามาศ  วึบชัยภูมิ    นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบตักิาร 
    โทรศัพท์ 0 2590 4494        E-mail: nannybry37@gmail.com 
   หน่วยงาน กลุ่มอนามยัเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 

 


