
รายงานความก้าวหน้าดำเนนิการสร้างหรือพัฒนาผลงานวิชาการ / นวัตกรรมที่สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงาน (ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 - 2567) 
หน่วยงาน สำนักส่งเสริมสุขภาพ กองอนามัยมารดาและทารก กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น กองอนามัยวัยทำงาน กองนวัตบริการสุขภาวะ 

     *** 1. สร้างหรือพัฒนาผลงานวิชาการ / นวัตกรรม โดย    ร่วมหน่วยงานเดิม     หน่วยงานใหม่      2. คลงัข้อมูล     ร่วมหน่วยงานเดิม      หน่วยงานใหม่       
 

 
 

 
 

*** เฉพาะหน่วยงานตั้งใหม่(สตร. สปพอ. กมท. กรร. กทง. กพส. กอฉ. กนบ.) 
 

    หากไม่ได้ตั้ง กพว.หน่วยงานใหมให้ใช้ของหน่วยงานเดิมโดยอนุโลม

ลำดับ ชื่อผลงาน ประเภท
ผลงาน 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 

ศึกษา
รวบรวม
ข้อมูล 

โครงร่าง/ 
ร่าง KM 

ดำเนินการวิจยั/
ทดลองใช้ 

สรุปผล เผยแพร ่ นำไปใช้ 

1 การศึกษาลักษณะอาการและผลลพัธ์ของการตั้งครรภ์ของ
หญิงตั้งครรภ์ที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลจากการติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศไทย (อุบัติการณ์และ

ปัจจัยเส่ียงของการติดเช้ือโควิด -19 ในกลุ่มทารกแรกเกิด : 
การศึกษาแบบภาคตัดขวางในประเทศไทย 

งานวิจัย มิ.ย. 65 – 
ก.ย. 67 

     ✓ กลุ่มมารดาและเด็ก
ปฐมวัย 

2 การศึกษาประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้เด็กด้านสุขภาพ
แบบบูรณาการเลี้ยงดลููกตามคำสอนพ่อ 

งานวิจัย ต.ค. 65 -
ก.ย. 67 

  ✓    กลุ่มอนามัยวยัเรยีน
วัยรุ่น 

3 การประเมินสถานการณ์แบบเร่งด่วน เรื่อง การตรวจเต้านม
ด้วยตนเองของสตรีไทยอายุ 18 -70 ปี ในประเทศไทย 

งานวิจัย มิ.ย. - ธ.ค. 
66 

  ✓    กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 

4 พัฒนาหลักสตูรการส่งเสริมสุขภาพคนพิการทาง 
การเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน 

งานวิจัย ต.ค. 66 - 
ก.ย. 67  

     ✓ กลุ่มสรา้งเสรมิศักยภาพ
เพื่อการส่งเสริมสุขภาพฯ 

5 การศึกษาการเพิ่มอัตราการเข้าถึงบริการชุดสิทธิประโยชน์
การสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคที่ส่งเสรมิการเกดิ
อย่างมีคุณภาพผ่าน Telehealth 

งานวิจัย ต.ค. 65 - 
ก.ย. 67 

    ✓  กลุ่มสนับสนุนวิชาการ 
การวิจัยและนวัตกรรม 

6 ปัจจัยกำหนดสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพที่ส่งผล
กระทบต่อครอบครัว ชุมชน 

งานวิจัย ก.พ. 66 - 
ก.ย. 67 

    ✓  กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ 

7 หลักสตูรแพทย์ประจำบ้านด้านเวชศาสตร์วิถีชีวิตและ 
การดูแลสุขภาพแบบองคร์วม (แพทยศาสตร์ศึกษา) 

หลักสตูร ต.ค. 66 - 
ก.ย. 67 

   ✓   กองนวัตบริการสุข
ภาวะ 



รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานตามแผนดำเนินการสร้าง หรือพัฒนาผลงานวิชาการ/ นวัตกรรม 
ที่สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงาน (ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 – 2567) 

1. การศึกษาลักษณะอาการและผลลัพธ์ของการตั้งครรภ์ของหญิงตั้งครรภ์ที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล
จากการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศไทย : กลุ่มมารดาและเด็กปฐมวัย 

โดยโครงการศึกษาดังกล่าวมีการสำรวจข้อมูลไว้ 2 ส่วน คือ 1. หญิงตั้งครรภ์ 2. ทารก  
ในส่วนของทารก ชื่อเรื่อง “อุบัติการณ์และปัจจัยเสี่ยงของการติดเชื้อโควิด -19 ในกลุ่มทารกแรกเกิด : การศึกษา
แบบภาคตัดขวางในประเทศไทย” 
ผลการดำเนินงาน: ส่งเอกสารปรับแก้ไขเพื่อตีพิมพ์วารสาร เรื่อง “การศึกษาลักษณะอาการและผลลัพธ์ของการ
ตั้งครรภ์ของหญิงตั้งครรภ์ที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลจากการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในประเทศไทย” 
 
 

2. การศึกษาประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้เด็กด้านสุขภาพแบบบูรณาการเลี้ยงดูลูกตามคำสอนพ่อ :  
กลุ่มอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 
ผลการดำเนินงาน : อยู่ระหว่างการวิเคราะห์ข้อมูล สังเคราะห์ข้อมูลจากโปรแกรมสำเร็จรูป SPSS 
แผนการดำเนินการต่อไป : สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล      
 

3. การประเมินสถานการณ์แบบเร่งด่วน เรื่อง การตรวจเต้านมด้วยตนเองของสตรีไทยอายุ 18 -70 ปี                    
ในประเทศไทย : กลุ่มอนามัยวัยทำงาน 

ผลการดำเนินงาน  :       
- แบบสอบถามเสร็จเรียบร้อย 36 จังหวัด 
- บันทึกข้อมูลผ่าน Application โดยศูนย์อนามัย จำนวน 17,621 ตัวอย่าง (88.19%)             
(ข้อมูล ณ วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2567) 
- พ้ืนที่กรุงเทพมหานครอยู่ระหว่างประสานงานกับสำนักงานเขตเพ่ือขอจริยธรรมการวิจยัของ
กรุงเทพมหานคร 
- ประสานงานศูนย์บริการสาธารณสุขในพ้ืนที่และสำนักงานเขต เพ่ือขออนุญาตเข้าพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูล 
- เอกสารลงนามความยินยอมให้เก็บข้อมูลจากผู้นำชุมชน 3 เขตในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 

แผนการดำเนินการต่อไป : 
ได้ร ับเอกสารลงนามความยินยอมให้เก็บข้อมูลจากผู ้นำชุมชนจากศูนย์บริการสาธารณสุขที ่ 29          

(ช่วง นุชเนตร) เขตจอมทอง เพิ่มเติม จึงอยู่ระหว่างจัดทำหนังสือส่งไปยังสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร      
เพ่ือดำเนินการขอ EC ต่อไป   
                             

4. พัฒนาหลักสูตรการส่งเสริมสุขภาพคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายวัยทำงาน : กลุ่มสร้างเสริม
ศักยภาพฯ 

ผลการดำเนินงาน : ดำเนินการเสร็จสิ้น 



5. การศึกษาการเพิ่มอัตราการเข้าถึงบริการชุดสิทธิประโยชน์การสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคที่ส่งเสริมการ
เกิดอย่างมีคุณภาพผ่าน Telehealth : กลุ่มสนับสนุนวิชาการ การวิจัยและนวัตกรรม 
ผลการดำเนินงาน : เผยแผร่ผลงานในคลังข้อมูลและความรู้ระบบสุขภาพ สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.)  : 
https://kb.hsri.or.th/dspace/handle/11228/6118?locale-attribute=th 

 6.  ปัจจัยกำหนดสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพที่ส่งผลกระทบต่อครอบครัว ชุมชน : กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ 
 ผลการดำเนินงาน : ตีพิมพ์บทความใน Journal of Kaensarn Academi ปีที่ 9 ฉบับที่ 4 ประจำเดือนเมษายน 

พ.ศ. 2567 : https://so02.tci-thaijo.org/index.php/JRKSA/article/view/268867 
 

7. หลักสูตรแพทย์ประจำบ้านด้านเวชศาสตร์วิถีชีวิตและการดูแลสุขภาพแบบองค์รวม (แพทยศาสตร์ศึกษา)  
    : กองนวัตบริการสุขภาวะ 

ผลการดำเนินงาน : แผนการฝึกอบรมแพทย์ประจำบ้านสาขาเวชศาสตร์ป้องกันแขนงเวชศาสตร์ว ิถีช ีวิต                
ปี 2566 1 ฉบับ 
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