
รายการข้อมูลนำเข้าตัวชี้วัดที่ 3.13 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15 - 19 ปี พันคน 

1.2 ผลการวิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเพ่ือขับเคลื่อนตัวชี้วัด 

    1. วิเคราะห์ผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  

 กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น ได้ดำเนินการเพื่อขับเคลื่อนตัวชี้วัดอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากร
หญิงอายุ 15-19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปีพันคน โดยมีกลุ่มผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียง ดังนี้ 

1) กลุ่มผู้รับบริการ คือ ผู้ที่ใช้ผลผลิต ผลิตภัณฑ์ และการบริการจากกองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น (การดำเนินงานโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล : GSHPS, สมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตนเอง )  ประกอบด้วยบุคลากร
สาธารณสุข บุคลากรฝ่ายการศึกษา จากหน่วยงานภาครัฐ เอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และ NGO รวมทั้ง
ประชาชนทั่วไป เช่น กลุ่มเด็กวัยเรียนวัยรุ่น พ่อแม่ผู้ปกครอง เป็นต้น  

2) ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย คือ ผู้ที่ได้มารับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบ ทางตรงหรือทางอ้อม จากการดำเนินงานของ
กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น ประกอบด้วย หน่วยงานที่ขับเคลื่อนตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือการพัฒนาศักยภาพ
เด็กไทยในศตวรรษท่ี 21 จากทั้ง 12 กระทรวง  และภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน  
 

2. ผลการสำรวจความต้องการ ความคาดวหัง ความพึงพอใจ และไม่พึงพอใจของผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  

จากรายงานผลสำรวจความต้องการ ความคาดหวัง ความพึงพอใจและไม่พึงพอใจของภาคีเครือข่าย ผู้รับบริการ                    
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อสินค้าและบริการ สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย ประจำปี 2563 ดังนี้ 

1.1) กลุ่มผู้รับบริการปัจจุบัน 

กลุ่มอายุ 21 – 30 ปี   15.1% 
กลุ่มอายุ 31 – 40 ปี 23.3% 
กลุ่มอายุ 41 – 50 ปี 32.1% 
กลุ่มอายุ 50 ปีขึ้น 29.6% 
แบ่งเป็นเพศหญิง 83.6%  เพศชาย 16.4% 
ส่วนใหญ่เป็นหน่วยงานภาครัฐ 98.7%   

 

 

 



1.2) กลุ่มผู้รับบริการอนาคต 

• กลุ่มเด็กพิเศษและกลุ่มเปราะบางในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน บ้านพักเด็กและ
เยาวชน 

• กลุ่มเด็กที่อยู่นอกระบบการศึกษา 

1.3) ความต้องการ/ความคาดหวัง 

• รูปแบบของเทคโนโลยี ปรับรูปแบบเป็นสื่ออิเล็กทรอนิกส์ให้ประชาชนเข้าถึงง่ายทุกกลุ่มวัย ทันสมัย 
สอดคล้องกับปัจจุบัน มีความรู้ครบทุกด้าน สามารถดาวน์โหลดเพ่ือใช้งานได้ 

• เสนอให้มีการเผยแพร่สื่อทางโทรทัศน์เพ่ือให้เข้าถึงประชาชนได้ง่าย และรวดเร็ว 

• พัฒนาสื่อสิ่งพิมพ์ให้มีเนื้อหาครบถ้วนและไม่แยกส่วนกันเพ่ือความสะดวกในการใช้งานของพ้ืนที่ 
1.4) ความผูกพัน 

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของสำนักส่งเสริมสุขภาพ 
 - ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีความคิดเห็นว่าสำนักส่งเสริมสุขภาพเป็นศูนย์กลางการพัฒนาขีดความสามารถด้าน
ส่งเสริมสุขภาพให้กับเจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงาน ในระดับมาก 51.6 % ระดับปานกลาง 25.2 % และระดับมากที่สุด 
19.5 % 
 - ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีความคิดเห็นว่าสำนักส่งเสริมสุขภาพเป็นแหล่งความรู้และสนับสนุนด้านวิชาการ
ส่งเสริมสุขภาพของประเทศ ในระดับมาก 49.7 % ระดับมากท่ีสุด 24.5 % และระดับปานกลาง 23.9 % 
 - ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีความคิดเห็นว่าสำนักส่งเสริมสุขภาพมีความเป็นผู้นำในการกำหนดนโยบายด้าน
ส่งเสริมสุขภาพของประเทศ ระดับมาก 51.6 % ระดับปานกลาง 25.8 % และระดับมากที่สุด 21.4 % 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์กับสำนักส่งเสริมสุขภาพ 
 - หน่วยงานของท่านมีความสัมพันธ์กับหน่วยงานของสำนักส่งเสริมสุขภาพ ระดับมาก 45.3 %ระดับปาน
กลาง 27.7 % และระดับมากที่สุด 20.1 % 
 - แนวโน้มที่ท่านจะแนะนำให้เพ่ือนหรือคนรู้จักมาใช้สินค้าของสำนักส่งเสริมสุขภาพ ระดับมาก 54.1 % 
ระดับปานกลาง 22.6 % และระดับมากท่ีสุด 18.2 % 
1.5) ความพึงพอใจ 

ด้านสอดคล้องกับสภาพปัญหาในพื้นที่ 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 84.7%  
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 88.9% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 85.6% 

 
 



ด้านสนับสนุนเจ้าหน้าที่ทำงานได้ดีขึ้น 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 87.8% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 92.2% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 91.4% 

ด้านมีความชัดเจนไม่ยุ่งยากในการใช้งาน 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 84.3% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 89.6% 

          สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 87.9% 
1.6) ความไม่พึงพอใจ 

ด้านสอดคล้องกับสภาพปัญหาในพื้นที่ 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 15.3%  
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 11.1% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 14.4% 

ด้านสนับสนุนเจ้าหน้าที่ทำงานได้ดีขึ้น 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 12.2% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 7.8% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 8.6% 

ด้านมีความชัดเจนไม่ยุ่งยากในการใช้งาน 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 15.7% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 10.4% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 12.1% 

1.7) ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 
ส่วนกลางควรมีการสนับสนุน สมุดบันทึกกิจกรรมอนามัยโรงเรียน (อร. 14) ให้ครอบคลุมและต่อเนื่องทุกปี 

 
2 ) ด้านผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีข้อมูล 
           กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจากรายงานผลสำรวจความต้องการ ความคาดหวัง ความพึงพอใจและไม่พึงพอใจ
ของภาคีเครือข่าย ผู้รับบริการ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อสินค้าและบริการ สำนักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย ประจำปี 
พ.ศ.2563 
 
 
 
 



  2.1) กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียปัจจุบัน 
1.  บุคคลที่มีอายุ ดังนี้ 

- อายุ 21-30 ปี จำนวน 15.1 % 
- อายุ 31-40 ปี จำนวน 23.3 % 
- อายุ 41-50 ปี จำนวน 32.1 % 
- มากกว่า 50 ปีขึ้นไป จำนวน 29.6 % 

2. เพศ หญิง จำนวน 83.6 % เพศชายจำนวน 16.4 % 
3. สถานที่ทำงาน หน่วยงานภาครัฐ/รัฐวิสาหกิจ จำนวน 98.7 % และหน่วยงานภาคเอกชน องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรชุมชน สื่อมวลชน จำนวน 1.3 % 

 2.2) กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียงในอนาคต 

 กลุ่มเด็กเปราะบาง (เด็กพิเศษ) ที่จะต้องขยายผลการดำเนินงานในเด็กกลุ่มนี้ให้ครอบคลุมในเรื่องการ
ส่งเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค 

 2.3) ความต้องการ/ความคาดหวัง 

 ความคิดเห็นต่อการบริการ และบุคลากร ในภาพรวมของสำนักส่งเสริมสุขภาพ  ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเคยใช้
สินค้า/บริการของสำนักส่งเสริมสุขภาพ 98.3 % โดยผู้มี่สวนได้ส่วนเสีย มีความคาดหวังและความต้องการต่อสินค้า /
บริการของสำนักส่งเสริมสุขภาพดังนี้ 

1. เกณฑ์/มาตรฐานการส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย ต้องชัดเจน แนวทางการดำเนินงานสอดคล้องกัน เช่น 
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 

2. การบูรณาการงานที่เกี่ยวข้องเช่น โภชนาการ การกำลังกาย ที่เนื้อหาเชื่อมโยงกัน ส่วนกลางจะแยกตาม
งาน แต่พื้นที่แยกตามกลุ่มวัย เมื่องานลงมาพ้ืนที่จึงต้องนำมาบูรณาการให้ได้ 

3. รูปแบบของเทคโนโลยี ปรับรูปแบบเป็นสื่ออิเลคทรอนิกส์ให้ประชาชนเข้าถึงง่ายทุกกลุ่มวัย ทันสมัย 
สอดคล้องกับปัจจุบัน มีความรู้ครบทุกด้าน สามารถดาวน์โหลดเพ่ือใช้งานได้ 

4. เสนอให้มีการเผยแพร่สื่อทางโทรทัศน์เพ่ือให้เข้าถึงประชาชนได้ง่าย และรวดเร็ว 
5. พัฒนาสื่อสิ่งพิมพ์ให้มีเนื้อหาครบถ้วนและไม่แยกส่วนกันเพื่อความสะดวกในการใช้งานของพ้ืนที่ 
6. การติดตามการดำเนินงานตามนโยบายอย่างต่อเนื่อง ผู้ปฏิบัติงานส่วนกลางควรฟังข้อคิดเห็นจาก

ผู้ปฏิบัติงานระดับพ้ืนที่ 

 

 



2.4) ความผูกพัน 

 - หน่วยงานของท่านมีความสัมพันธ์กับหน่วยงานของสำนักส่งเสริมสุขภาพ ระดับมาก 45.3 % ระดับปาน
กลาง 27.7 %และระดับมากที่สุด 20.1 % 
 - แนวโน้มที่ท่านจะแนะนำให้เพ่ือนหรือคนรู้จักมาใช้สินค้าของสำนักส่งเสริมสุขภาพ ระดับมาก 54.1 % 
ระดับปานกลาง 22.6 % และระดับมากท่ีสุด 18.2 % 

2.5) ความพึงพอใจ  

ด้านสอดคล้องกับสภาพปัญหาในพื้นที่ 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 84.7%  
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 88.9% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 85.6% 

ด้านสนับสนุนเจ้าหน้าที่ทำงานได้ดีขึ้น 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 87.8% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 92.2% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 91.4% 

ด้านมีความชัดเจนไม่ยุ่งยากในการใช้งาน 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 84.3% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 89.6% 

         สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 87.9% 
2.6) ความไม่พึงพอใจ 
ด้านสอดคล้องกับสภาพปัญหาในพื้นที่ 

มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 15.3%  
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 11.1% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 14.4% 

ด้านสนับสนุนเจ้าหน้าที่ทำงานได้ดีขึ้น 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 12.2% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 7.8% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 8.6% 

ด้านมีความชัดเจนไม่ยุ่งยากในการใช้งาน 
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ 15.7% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ป.5-6 10.4% 
สมุดบันทึกสุขภาพ ม.1-6 12.1% 



2.7) ข้อเสนอแนะจากผู้รับบริการ 
 ควรมีการสำรวจความต้องการ สื่อ/คู่มือ/โปสเตอร์ ของผู้ใช้งานในระดับพ้ืนที่ ก่อนการสนับสนุนเพื่อให้การ
ดำเนินงานตรงกับความต้องการของพ้ืนที่และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็กวัยเรียนวัยรุ่น 

3. ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนางาน 

 จากการวิเคราะห์ผลการสำรวจความต้องการ ความคาดหวัง ความพึงพอใจและไม่พึงพอใจของผู่รับบริการ
และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย พบว่าการสนับสนุนผลิตภัณฑ์ ประเภท สื่อ/คู่มือ/โปสเตอร์ เช่น สมุดบันทึกการตรวจสุขภาพ
ด้วยตนเอง ให้แก่ผู้รับบริการไม่เพียงพอตามความต้องการในพ้ืนที่ ดังนั้นจึงมีการสร้างความร่วมมือระหว่างกระทรวง
สาธารณสุข โดยกรมอนามัยและสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ในการจัดทำโครงการเฝ้าระวังสุขภาพ
นักเรียนมาอย่างต่อเนื่อง โดยกรมอนามัยได้มีบูรณาการองค์ความรู้ที่สำคัญและจำเป็นสำหรับเด็กวัยเรียนวัยรุ่น  
โดยพัฒนาเป็นรูปแบบสมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตนเองสำหรับนักเรียนชั้น ป.5 - 6 และสำหรับนักเรียน 
ชั้น ม.1 – 6 ขึ้น เพื่อเป็นเครื่องมือการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพในเด็กกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น ให้เกิดความตระหนัก  
ในการเฝ้าระวังสุขภาพตนเอง รวมถึงการเสริมสร้างความรู้ และทักษะที่จำเป็น เพื่อการพัฒนาเด็กวัยเรียนวัยรุ่น  
ให้มีความรอบรู้ด้านสุขภาพในการดูแลสุขภาพของตนเอง ทั้งนี้ได้มีการสนับสนุนสมุดบันทึกการตรวจสุขภาพ  
ด้วยตนเองสำหรับนักเรียนชั้น ป.5 - 6 และสำหรับนักเรียนชั้น ม.1 - 6 ให้กับหน่วยงานหลักที่ดูแลโรงเรียนในพื้นที่
รับผิดชอบ ได้แก่ ศูนย์อนามัยที่ 1 - 12 สถาบันสุขภาวะเขตเมือง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด หน่วยงานต้นสังกัด
โรงเรียนในถิ่นทุรกันดานและด้อยโอกาส และหน่วยงานภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง จากข้อมูลปีงบประมาณพ.ศ. 2566 
ได้สนับสนุนสมุดบันทึกการตรวจสุขภาพด้วยตนเองสำหรับนักเรียนชั้น ป.5 - 6 และสำหรับนักเรียนชั้น ม.1- 6  
จำนวน 1,339,200 เล่ม  และในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 อยู ่ระหว่างการดำเนินการ โดยประมาณการที่จะ
สนับสนุนสมุดบันทึกการตรวจสุขภาพฯ จำนวน 1,116,000 เล่ม 

 อีกทั้ง กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ได้มีแนวคิดการปรับใช้เทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อประโยชน์ต่อการ
วางแผนและการดูแลสุขภาพของประชาชน โดยการพัฒนาแอปพลิเคชันสมุดสุขภาพ (Health Book) เป็นเครื่องมือ
ในการสนับสนุนการดูแลสุขภาพประชาชนให้มีความครอบคลุม ซึ่งได้นำองค์ความรู้ด้านส่งเสริมสุขภาพผลิตเป็นสมุด
สีเหลือง (Yellow Book) สำหรับใช้ในกลุ่มของวัยเรียนวัยรุ่น อายุ 6-18 ปี ที่จะตอบโจทย์การดำเนินชีวิตของ                 
เด็กวัยเรียนวัยรุ่นในยุคปัจจุบัน โดยมีเป้าหมายเพ่ือให้เด็กวัยเรียนวัยรุ่นเข้าถึงและสามารถประเมินพฤติกรรมสุขภาพ
ของตนเอง รวมทั้งการเสริมสร้างความรู้และเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ทั้งในด้านสุขอนามัย 
โภชนาการ ทันตสุขภาพ อนามัยการเจริญพันธุ์ สุขภาพจิต เป็นต้น 

  

 

 



 สำหรับการขับเคลื่อนโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพที่ผ่านมา พบว่ายังมีข้อจำกัดในการบูรณาการการดำเนินงาน
ในภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง อีกทั้งเกณฑ์มาตรการดำเนินงานยังไม่ชัดเจน ดังนั้น กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่นได้ยกระดับ
มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ สู่มาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (Global Standards 

for Health Promoting School : GSHPS) ให้เป็นไปตามมาตรฐานตัวชี ้ว ัดระดับโลกขององค์การอนามัยโลก 
(WHO) ที่กำหนดไว้ในปี 2564 โดยความร่วมมือของผู ้เชี ่ยวชาญและภาคีเครือข่ายร่วมกันวางแนวทางภายใต้
มาตรฐาน 10 องค์ประกอบ และ มาตรฐานด้านผลลัพธ์สุขภาพนักเรียน 6 ตัวชี้วัด โดยเป็นการยกระดับความรอบรู้
ด้านสุขภาพ โรคอุบัติใหม่ ภัยคุกคามด้านสุขภาพ สิ่งแวดล้อมทางสังคม ซึ่งให้ความสำคัญเรื่องความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ และพฤติกรรมสุขภาพของนักเรียน อีกทั้งสนับสนุนให้โรงเรียนเป็นองค์กรแห่งความสุข ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ควบคู่กับการส่งเสริมสุขภาพ เน้นการจัดพื้นที่สร้างสรรค์  เพื่อตอบสนองความต้องการที่หลากหลายของ
นักเรียน ภายใต้การมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยมีแนวทางการดำเนินงานที่สำคัญ
ดังนี้ 

• ส่งเสริมให้โรงเรียนเป็นพื ้นที ่ปลอดภัย และมีห้องหรือมุมให้คำปรึกษาด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต               
สุขภาพทางเพศ  

• ส่งเสริมให้โรงเรียนมีระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยมีครูหรือบุคลากรที่ให้คำปรึกษาปัญหาสุขภาพ
เบื้องต้นได้ เช่น ภาวะโภชนาการ สุขภาพจิต สุขภาพทางเพศ โรคติดต่อเป็นต้น โดยคาดหวังว่านักเรียนทุก
คนที่มีปัญหาสุขภาพจะได้รับคำแนะนำเบื้องต้นจากครูหรือบุคลากรในการดูแล ช่วยเหลือ ส่งต่อเพื่อแก้ไข
ปัญหาสุขภาพรายบุคคล อย่างน้อยภาคเรียนละ 1 ครั้ง   

• สนับสนุนให้โรงเรียนมีการเชื่อมโยงกับสถานบริการสาธารณสุข ให้เกิดช่องทางที่เอื้อต่อการเข้าถึงบริการ
อนามัยการเจริญพันธุ์ 

• สนับสนุนให้โรงเรียนมีการกำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา หรือการส่งเสริมด้านสุขภาวะทางเพศ                 
การป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พร้อมในวัยรุ่นในรูปแบบของโครงการ โครงงานสุขภาพนักเรียน หรือบูรณาการ
การเรียนการสอนเรื่องเพศวิถีศึกษา การจัดกิจกรรมชมรม ชุมนม เป็นต้น 

• สนับสนุนให้โรงเรียนมีช่องทางการสื่อสารประชาสัมพันธ์ เพื่อเพิ่มการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร การเขาถึง
บริการดานสุขภาพและอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุน ผ่านทาง Line OA TEEN CLUB 

• ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู ้สู ่เด็กไทยรอบรู ้สุขภาพ โดยจัดกระบวนการสร้างความรอบรู ้ ( V-Shape)              
ด้านสุขภาพแบบองค์รวม ตลอดจนสิทธิอนามัยการเจริญพันธุ์ ซึ่งเป็นจุดเน้นสำคัญในกลุ่มเด็กวัยรุ่นช่วงอายุ    
15-19 ปี 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 
ทำเนียบผู้รับบริการ (C) และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (SH)  
 

ทำเนียบผู้รับบริการ (C) และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (SH) ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 
หน่วยงาน กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 

ระดับ ศูนย์/สสม./สสจ./สำนักอนามยักรุงเทพมหานคร 
ลำดับ

ที ่
ชื่อ- นามสุกล            

(ผู้รับบริการ/ ผู้ติดต่อ) 
สังกัด/หน่วยงาน 

ประเภทการติดต่อ/ 
การมีส่วนได้ส่วนเสีย 

E-mail (ถ้ามี) 

1 นางพลอยเนตร ชนานันท์พจนิธิ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ ประสานงานทางโทรศัพท์  ploynate99@gmail.com 

2 นางสาวเบญจวรรณ เจริญเมือง ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ ประสานงานทางไลน์ benjawan.ruan@hotmail.com 

3 นายยุทธนา  ราชรักษ์ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ ประสานงานทางโทรศัพท์ cactus_n9@hotmail.com 

4 นางสาวสุภิญญา ใจจะนะ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ ประสานงานทางโทรศัพท์ supinya_t@hotmail.com 

5 นางนุชสาคร เขมะศิริ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ ประสานงานทางโทรศัพท์ nussakon@gmail.com 

6 นางสาวพัชราภรณ์  สิทธิวงค ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ ประสานงานทางโทรศัพท์ Maipatcha1404@gmail.com 

7 นางสาวพิชญาภร ภัคสุพศิน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ ประสานงานทางโทรศัพท์ pichayaporn.p1977@gmail.com 

8 นางมัตติกา  ปิงเมือง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงราย ประสานงานทางโทรศัพท์ mata_kid@hotmail.com 

9 นางสาวศริิทิพย์  เทียนแก้ว สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำพูน ประสานงานทางโทรศัพท์ siritip83@gmail.com  
10 นางสาวจิตรารัตน์ เปรมจิตร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ประสานงานทางโทรศัพท์ jitrarut@gmail.com 

11 นายสามารถ เมืองไชย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ประสานงานทางโทรศัพท์ ice53173210@gmail.com 

12 นางสาวนิธิพร อินบุญ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ประสานงานทางโทรศัพท์ aum.nitiporn24@gmail.com 

13 นางสาวสุพัตรา ต๊ะแสนเทพ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ประสานงานทางโทรศัพท์ nuisasookmph@gmail.com 

14 นางสาววิชชุดา ธนันไชย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ประสานงานทางโทรศัพท์ Witchuda.tc@gmail.com 

15 ปนายรัชญา มาวงค์วัน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ประสานงานทางโทรศัพท์ philosophy.mawongwan@gmail.com 



ลำดับ
ที ่

ชื่อ- นามสุกล            
(ผู้รับบริการ/ ผู้ติดต่อ) 

สังกัด/หน่วยงาน 
ประเภทการติดต่อ/ 
การมีส่วนได้ส่วนเสีย 

E-mail (ถ้ามี) 

16 นายอรรนพ เสริมสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลำปาง ประสานงานทางโทรศัพท์ annop9789@gmail.com 

17 นางสาวศิรินทร์ทิพย์  สุพรรณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ ประสานงานทางโทรศัพท์ ea.pro@hotmail.com  

18 นางสาวขวัญปิยาพัช สุขทรัพย์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ ประสานงานทางโทรศัพท์ nisachon.muay@gmail.com 
19 นางสาววิชยา อินติ๊บ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดแพร่ ประสานงานทางโทรศัพท์ witchayaaintip@gmail.com 

20 นางพนิดา เมืองคำ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดน่าน ประสานงานทางโทรศัพท์ Panida182469@gmail.com 

21 นางโสภิญญา ภูมิพันธ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา ประสานงานทางโทรศัพท์ sopinyan@gmail.com 
22 นางสาวภัควลัณชญ์ จงอมรรัตน์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดแม่ฮ่องสอน ประสานงานทางโทรศัพท์ mont-hot@hotmail.com 

23 นางนภาพร  เหมาะเหม็ง ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก ประสานงานทางโทรศัพท์ sanant2@hotmail.com 

24 นางสาวมัสรี  ใจมูล ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก ประสานงานทางไลน์ masreeymd@gmail.com 

25 นางขวัญกมล  วิจิตรกูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ Khun_khunkamol@hotmail.com 

26 นางสาวจริญญา ราษฎร์พิทักษ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ jryrpt@gmail.com 

27 นางขวัญกมล  ปินยาโน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ Khun-khunkamol@hotmai.com 

28 นายรุ่งโรจน์ สุขล้ำเลิศ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุตรดิตถ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ mamamaoza@gmail.com 

29 นายพงศกร เนตรไพฑูรย์  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตาก ประสานงานทางโทรศัพท์ pongnaet@hotmail.com 

30 นางพิมลรัตน์  ชื่นบาน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย ประสานงานทางโทรศัพท์ p_aa19@hotmail.com 

31 นางเพ็ญศิริ เพ็ชรจรูญ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ pensiripiyapong@gmail.com 

32 นายสุรชาติ กองสังข์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเพชรบูรณ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ kulopika@gmail.com 

33 นางสาวนพวรรณ  พ่วงแพ ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ ประสานงานทางไลน์ noppawan.pang@gmail.com 

34 นางสาวสุดารัตน์ ศรีโยธา ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ ประสานงานทางโทรศัพท์ pow.suda@gmail.com 

35 นางสาวรุ่งฟ้า สรรพ์สุขเติม สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุทัยธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ rungfah.sansukterm@gmail.com 

mailto:ea.pro@hotmail.com
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36 นางจรรณ์จิฬา  โมราสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกำแพงเพชร ประสานงานทางโทรศัพท์ Nok_jira@hotmail.com 

37 นางสาวกมลกัลย์ โชคธันยนันท์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกำแพงเพชร ประสานงานทางโทรศัพท์ Abzaa_bee@hotmail.com 
38 นางสาวพิมพ์ตะวัน อุปปัจชา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิจิตร ประสานงานทางโทรศัพท์ pintavan.apch@gmail.com 
39 นางกีรติกานต์ บุญเมือง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดชัยนาท ประสานงานทางโทรศัพท์ keratikan6869@gmail.com 
40 นางสาววิมล  สายสุ่ม ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ athiwat123@hotmail.com 
41 นางสาวสุภาวดี  กัญญาบุญ ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ suphavadee020@gmail.com 
42 นายธรรมศักดิ์  สายแก้ว สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์  redbobby52@hotmail.com 
43 นางสาวณัฐชา สีนุชาต ิ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสิงห์บุรี ประสานงานทางโทรศัพท์  bum29122539@gmail.com 
44 นางชนัดดา ผาสุกมูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ Chanadda1904@gmail.com 
45 นางกนกวรรณ สามหมอ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ kanokwanyo@hotmail.com 
46 นางสาววิจิตรา ศรีทิน  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ wijittrasritin@gmail.com 
47 นางสาวกุสุมา บัวเผือก สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ yingyuye@hotmail.com 
48 นางจินนารีย์ สุขคล้าย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ jinnaree009@gmail.com 
49 นางอารีรัตน์   เกื้อกูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ areerat47144@gmail.com 
50 นางสุรีรัตน์  จินดา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ Annae0112@hotmail.co.th 
51 นางสินาภรณ์  ถาวรจงเจริญ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ Somkid2510@gmail.com 
52 นางจันทร์จิรา นิลละออ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ janjira_fluke@hotmail.com 
53 ว่าที่ร้อยตรีหญิงนุวดี ศรีฟ้า สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปทุมธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ nuvadee_srifa@hotmail.co.th 
54 นางสาวเกศกมล ทองดี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปทุมธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ ingkung_jung@hotmail.com 
55 นางประดับฟ้า คุ้มไพรี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปทุมธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ samkhok01140@gmail.com 
56 นางสาวรัตนา ทองแสง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ nan_club_zaaa@hotmail.com 
57 นางสาวสิริพรชัย  รุ่งยิ้มชูฤทธิ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ kedboonmee@gmail.com 
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58 นางสาวจุไรรัตน์ ทนเสถียร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก ประสานงานทางโทรศัพท์ jurairat.th2020@hotmail.com 
59 นางจุฬาลักษณ์  บุญมีรัตนโยธิน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครนายก ประสานงานทางโทรศัพท์ pomprab2636@gmail.com 
60 นางจุติพร  นงลักษณ ์  ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี ประสานงานทางไลน์  
61 นางปาณิศา ศรีสำราญ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี ประสานงานทางไลน์   
62 นางสุภาภรณ์ เวชกุล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์  supaporn.gung@gmail.com 
63 นางสาวศิริกาญจน์  เจริญไชย์ธำรง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ sirikanjaroen@gmail.com 
64 นางสาวภัททิรา  ผานิล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครปฐม ประสานงานทางโทรศัพท์  pattiralovely30@hotmail.com 
65 นางภารวี  วันสามง่าม สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ praew2518punpun@gmail.com 
66 นายนิสิต  จงศุภวิศาลกิจ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ usnisit@gmail.com 
67 นางวัสกร  สังข์สุวรรณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ watsakorn.kan@gmail.com 

68 นางสาวพัชรินทร์ กลิ่นชื่น สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสาคร ประสานงานทางโทรศัพท์ patcharin.kl1996@gmail.com 

69 นางกฤชอร รักษสกูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรสงคราม ประสานงานทางโทรศัพท์ r.krichchaonssj@gmail.com 

70 นางสาววรารัตน์ เหล่าสูง ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ wararat_hpc6@gmail.com 
71 นางสาวขนิษฐา สมตั้ง ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี ประสานงานทางไลน์ yuisa.12564@gmail.com 
72 นางสมเนตร ทองอยู่ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ somnateaaa@gmail.com 
73 นางสาวจุฑามาศ  จินจู สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์  jinjoo543@gmail.com 
74 นางสาวนัฐนันท์ ประโรกิจจักร์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ nuttanunt.pra@gmail.com 
75 นางสาวศิริพร  ดาราภูมิ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ประสานงานทางโทรศัพท์  siritarn1999nickname@gmail.com 
76 นางดารารัตน์ โห้วงศ ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสระแก้ว ประสานงานทางโทรศัพท์  
77 นางสุวะรีย์  ดำเนินวุฒิ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ ประสานงานทางโทรศัพท์  swree.swree@gmail.com 
78 นางจิตลาวรรณ ฉันทจิตปรีชา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ ประสานงานทางโทรศัพท์ maidoremon9@gmail.com 
79 นางสาวเพียงฤทัย วิเศษกุล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ piangruthai_joy@hotmail.com 



ลำดับ
ที ่

ชื่อ- นามสุกล            
(ผู้รับบริการ/ ผู้ติดต่อ) 

สังกัด/หน่วยงาน 
ประเภทการติดต่อ/ 
การมีส่วนได้ส่วนเสีย 

E-mail (ถ้ามี) 

80 นางสาวจารุนันท์ พุ่มนิคม สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ brightjarunan@gmail.com 

81 นางสาวสุวรรณา เกรียงไกรศักดา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ suwanna.27175@gmail.com 

82 นางสาวสุประภา ยะรังษี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ supra.lookmai23@gmail.com 

83 นางอิสราภรณ์ เอกประเสริฐกุล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ israporn2016@gmail.com 
84 นางนิตา บุญหนุน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ nita.b@moph.mail.go.th 
85 นางสาวอรุณี   พิมพ์สวัสดิ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ nee42276@gmail.com 
86 นายประจิตร ภู่สอาด สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ prachit1914@gmail.com 
87 นางสาวคริษฐา จิรศักดิ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ mew.karisthar@gmail.com 
88 นางสาวอัญชริดา โพธิ์ศรี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ ancharida@gmail.com 
89 นางสาวสุธิดา โพธิ์ภักดี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ the.sutida@gmail.com 
90 นางอนุษณา ภู่สอาด สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ anuspoo13@gmail.com 
91 นางสาวภัสราภรณ์ นิลาทวงค์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ p.ppassra@gmail.com 
92 นางสาวกันทิมา  แน่นนันท์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ nongnu444@Gmail.com 
93 นางสาวสุวรรณา เกรียงไกรศักดา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา ประสานงานทางโทรศัพท์ suwanna.27175@gmail.com 
94 นางสาวสุธิดา โพธิ์ภักด ี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง ประสานงานทางโทรศัพท์ the.sutida@gmail.com 
95 นางสาวปาณิสา ศรัดโรมนต์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง ประสานงานทางโทรศัพท์ s.panisa@hotmail.com 
96 นางวิลาวัลย์  เอ่ียมสอาด สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระยอง ประสานงานทางโทรศัพท์ wiepid2508@gmail.com 
97 นางวิไลภรณ์ วงค์วารเจริญ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตราด ประสานงานทางโทรศัพท์ wisocial4@gmail.com 
98 นางสาวพรชนก รัตนพิทักษ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตราด ประสานงานทางโทรศัพท์ dreamm2524@outlook.co.th 
99 นางสาวณภัสภรณ์ วิรุศม์ธนัชพร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตราด ประสานงานทางโทรศัพท์ wildent_999@hotmail.com 
100 นางสาวสุวารี  หลิมเจริญ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดจันทบุรี ประสานงานทางโทรศัพท์ su_aek55@hotmail.com 
101 นางบังอร  กล่ำสุวรรณ์  ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางไลน์ bklamsuwan@gmail.com 
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102 นางสุภาภรณ์  ศรีสุพรรณ  ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ su_1967@outlook.co.th 
103 นางปาริชาต  ภามนตรี  ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ ncispp@gmail.com 
104 นางจารุรัตน์  จิณะมูล  ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ jarurat.jinamoon@gmail.com 
105 นางสาวชนิดาภา  วงศ์รักษา  ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ Wangruksa.w@gmail.com 
106 นางสาวสุวิชา  สังข์ทอง  ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ janney.hpc7@gmail.com 
107 นางสาวกรวิภา ภาคภูมิ ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ nunamenut@gmail.com 
108 นางนรินทร  มาตรา ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ natin-67@hotmail.co 
109 นางสาวรัตติกานต ์ รักษาภักดี ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ ratti_@hotmail.com 
110 นางกิ่งกมล หล่ายบุญ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ kingkamol2007@gmail.com 
111 นางรัชนี หงษา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ rachanee_h@hotmail.co.th 
112 นางวรวลัย  เกษมศรีวิวัฒน์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดขอนแก่น ประสานงานทางโทรศัพท์ Worawalai.k@gmail.com 
113 ว่าที ่ร.ต.หญิงศิริรัตน์  จ่ากุญชร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม ประสานงานทางโทรศัพท์ sirirat.phe@gmail.com 
114 นางเยาวลักษณ์  บูรวัฒน์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม ประสานงานทางโทรศัพท์ yoawanaree1405@hotmail.co.th 
115 นางสาวรัติยา  ถิ่นโสภา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม ประสานงานทางโทรศัพท์ tinsopa.0009785@gmail.co 
116 นายวุฒิพงษ์ ฆารวิพัฒน์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกาฬสินธุ์ ประสานงานทางโทรศัพท์ wutthophobg1198@gmail.com 
117 นางสาวพรพิมล  บุตะลา  ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ caomaoka@gmail.com 
118 นางสาวจิราพร ปวรเกียรติสกุล ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ Jpooaw2@gmail.com 
119 นายพีรพัฒน์  เลี้ยงประยูร ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ peerapat.l2535@gmail.com 
120 นางภัสรา โยธ ี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม ประสานงานทางโทรศัพท์ passara03@gmail.com 
121 นางสุพัตรา  หนูอินทร์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครพนม ประสานงานทางโทรศัพท์ mookoum_ing@hotmail.com 
122 นายวีระ  จิตบรรจง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดบึงกาฬ ประสานงานทางโทรศัพท์ ggjj.weera48@gmail.com 
123 นางจิรนุช  ปทุมานนท์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย ประสานงานทางโทรศัพท์ jiranuch2oo@gmail.com 
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124 นางสาวเมทิน ีชาติชำนิ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร ประสานงานทางโทรศัพท์ ch.maytinee@gmail.com 
125 นางปนัดดา  ทรัพย์แสนยากร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร ประสานงานทางโทรศัพท์ panadda@gmail.com 
126 นางสุภาณ ี กิตติสารพงษ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร ประสานงานทางโทรศัพท์ paipuengpatpin@gmail.com 
127 เทอดไทย  เหมืองทอง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคาย ประสานงานทางโทรศัพท์ terdthai_1992@hotmail.com 
128 นางวิจิตตรา จันทะคุณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองบัวลำภู ประสานงานทางโทรศัพท์ annz.vijittra@gmail.com 
129 นางเยาวเรศ  อันสมศรี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ yaowaresh47@gmail.com 
130 นางนิภา  สุวัณณกีฏะ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ inthanopsu2518@gmail.com 
131 นางสาวสุพัตรา กลางวิชัย สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ swnipa789@gmail.com 
132 นางอัญชลีพร  อิษฏากร  ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา ประสานงานทางโทรศัพท์ mook.2523@gmail.com 
133 นางศุภรัตน์  เลิศนิธิธรรมกุล ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา ประสานงานทางโทรศัพท์ supharat_pp@hotmail.com 
134 นายกฤษฎา อินศิริ ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา ประสานงานทางโทรศัพท์ kritsada.insiri@gmail.com 
135 นางวิมลวรรณ เตียนพลกรัง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา ประสานงานทางโทรศัพท์ scoldsp@gmail.com 
136 นางสาวทิวาพร คำจันทร์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา ประสานงานทางโทรศัพท์ piadola92@gmail.com 
137 นายธานี นามม่วง    สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร์ ประสานงานทางโทรศัพท์ thanee09@hotmail.com 
138 นางสาววราภรณ์  นนทวี   ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ song_wara@hotmail.com 
139 นางสุพัตรา เสนาใหญ่ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ ningdoh@gmail.com 
140 นางมณีญาภา ถาศักดิ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ maneeyapa.tha@gmail.com 
141 นางสาวรุ่งรัตน์ พละไกร  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ maneeyapa.tha@gmail.com 
142 นางสาวอจิรวดี โพธิ์ศรี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ piya@bcnsp.ac.th 
143 นางสาวศิมาภรณ์ พันธุมาศ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอำนาจเจริญ ประสานงานทางโทรศัพท์ simaporn.pan@gmail.com 
144 นางสาวสังวาลย์ พงษ์ศร สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดยโสธร ประสานงานทางโทรศัพท์ sangwan_pong@hotmail.com 
145 นางสาวอิศราภรณ์  หงส์ทอง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ประสานงานทางโทรศัพท์ ISSARA_MOPH@live.com 
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146 ว่าที่ ร.ต.เกียรติพล จิตมั่น สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ประสานงานทางโทรศัพท์ kiettipol.jit@gmail.com 
147 นางสายฝน  กัณทะวัง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ประสานงานทางโทรศัพท์ saifon03452@gmail.com 
148 นางสาวณิรินทร์รดา  ศรีสุขเจริญสกุล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ประสานงานทางโทรศัพท์ nichanansrisuk@gmail.com 
149 นางอรอุมา จันทร์แดง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ประสานงานทางโทรศัพท์ onuma280625166@gmail.com 
150 นางชนม์นิภา แก้วพลงาม สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ประสานงานทางโทรศัพท์ Chonnipa571@hotmail.com 
151 นางบุญน้อม  ไกรยา สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ ประสานงานทางโทรศัพท์ ISSARA_MOPH@live.com 
152 นางสาวสุนทรี  พิณราช สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดมุกดาหาร ประสานงานทางโทรศัพท์ Khongkhwan38@gmail.com 
153 นางจุฑามาศ ศุภวิมุติ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ประสานงานทางไลน์ lansakapizza2563@gmail.com 
154 นายวันชัย  เยี่ยงกุลเชาว ์ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ประสานงานทางไลน์ faharnkhon5@gmail.com 
155 นางสาวปัทมา ดวงมุสิก ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช ประสานงานทางโทรศัพท์ paiitamadms@gmail.com 
156 นางสาวจุไรรัตน์  ปัญญาสอน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกระบี่ ประสานงานทางโทรศัพท์ iris.nok2613@gmail.com 
157 นางสาวเกศสุดา เกษีสม สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดกระบี่ ประสานงานทางโทรศัพท์ ketsuda4973@gmail.com 
158 นายมนัสพร จินดาพล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพังงา ประสานงานทางโทรศัพท์ manachphorn@gmail.com 
159 นางสาวโชติมา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเก็ต ประสานงานทางโทรศัพท์ chotima0836@gmail.com 
160 นางแสงเดือน  สลัดแก้ว สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ sang_84000@hotmail.co.th 
161 นางสาวอรอนงค ์ศรีประจัน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ on-018@hotmail.com 
162 นางสาวจุฑามาศ ทองเนียม สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ jutamas4969@gmail.com 
163 นางวราภา  จันทร์คชกูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี ประสานงานทางโทรศัพท์ wa_rapa@hotmail.com 
164 นางนงลักษณ ์ ยกย่อง สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระนอง ประสานงานทางโทรศัพท์ nonglukja@yahoo.co.th 
165 นายอัครเดช มาศธนพันธ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดระนอง ประสานงานทางโทรศัพท์ zaizai2518@gmail.com 
166 นางสุชญา  ใจเย็น สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดชุมพร ประสานงานทางโทรศัพท์ pumsuchaya.yen@gmail.com 
167 นางรุ่งนภา  สวัสดิ์ภักด ี สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดชุมพร ประสานงานทางโทรศัพท์ rungpa957@gmail.com 



ลำดับ
ที ่

ชื่อ- นามสุกล            
(ผู้รับบริการ/ ผู้ติดต่อ) 

สังกัด/หน่วยงาน 
ประเภทการติดต่อ/ 
การมีส่วนได้ส่วนเสีย 

E-mail (ถ้ามี) 

168 นางสาวสาธินี เพ็งประพันธ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช ประสานงานทางโทรศัพท์ sanee8845@gmail.com 
169 นายลุตฟี สะมะแอ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา ประสานงานทางไลน์ lutfee.hpc12@gmail.com 
170 นางสาวนิษา  สังห์รัตน์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดยะลา ประสานงานทางโทรศัพท์ nisasing@hotmail.co.th 
171 นางสาวนวังกมน  เอกพรพิชญ์ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง ประสานงานทางโทรศัพท์ jbt1916@hotmail.com 
172 นายอภินันท์  เบ็ญเราะฮ์มัต สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดปัตตานี ประสานงานทางโทรศัพท์ apinan.ben@gmail.com 
173 นางสาวนิลาตีฟะห์  นิมอ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดนราธิวาส ประสานงานทางโทรศัพท์ sofa.nilajung@gmail.com 
174 นางธัญญาลักษณ์  ดลระหมาน สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล ประสานงานทางโทรศัพท์ Thunya_nhon@hotmail.com 
175 นางสาววีรฉัตร จรัสฉิมพลีกุล สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ประสานงานทางโทรศัพท์ settingschool2565@gmail.com 
176 นางสาวสุกัญญา เขตอนันต์ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ประสานงานทางโทรศัพท์ settingschool2565@gmail.com 
177 นางสาวรชยา สุวรรณพรม สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ประสานงานทางโทรศัพท์ settingschool2565@gmail.com 
178 นางสาวณัฏฐ์นริน เรืองรัตน ์ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ประสานงานทางโทรศัพท์ kittymoomu168@gmail.com 
179 นางภคมน ห้วยหงษ์ทอง สำนักอนามัย  กรุงเทพมหานคร ประสานงานทางโทรศัพท์  pakamonza1977@gmail.com 
180 นายสดายุ เหมทานนท์ สำนักอนามัย  กรุงเทพมหานคร ประสานงานทางโทรศัพท์  sadayu.ham@gmail.com 

 

 


