
ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567)

ค่าเป้าหมายท่ี
ก าหนด

จ านวนเป้าหมายท่ี
ด าเนินงานส าเร็จ

รายละเอียด/ผลการด าเนินงาน
หมายเหตุ / ปัญหา /อุปสรรค การด าเนินงาน

 /ข้อเสนอแนะ

1. จ านวนชุมชนรอบรู้สุขภาพ ชุมชน 77 77 229               1. ศูนย์อนามัยเขตประชุมช้ีแจงการด าเนินงานโครงการยกระดับครอบครัว ชุมชน รอบรู้สุขภาพ และการบูรณา
การร่วมกับโครงการท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ โครงการบูรณาการสร้างความรอบรู้และลดปัจจัยเส่ียงสุขภาพ และโครงการ
สาสุขอุ่นใจ เมืองสุขภาพดี อ าเภอสุขภาพดี และหมู่บ้านปรับเปล่ียนพฤติกรรม
2. ศูนย์อนามัยเขตด าเนินการประชุมการขับเคล่ือนชุมชนสุขภาพดี (Healthy Community) ร่วมกับภาคีเครือข่าย
สุขภาพในพ้ืนท่ีชุมชนต้นแบบแห่งใหม่ 
3. ศูนย์อนามัยเขตร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดด าเนินการประชุมเชิงปฏิบัติการบูรณาการงานเฝ้าระวัง
พฤติกรรมสุภาพ และพัฒนาการยกระดับครอบครัวชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพสัญจร
4. ศูนย์อนามัยเขตด าเนินการลงพ้ืนท่ี ติดตามเย่ียมเสริมพลังชุมชนท่ีมีการขยายผลการยกระดับครอบครัว ชุมชน
รอบรู้สุขภาพ
ผลการด าเนินงาน
ขยายผลชุมชนรอบรู้สุขภาพ จ านวน 229 ชุมชน 
(เป้าหมายรอบ 5 เดือนแรก 77 ชุมชน /รอบ 5 เดือนหลัง 154 ชุมชน) ดังน้ี
ศูนย์อนามัยท่ี 1 เชียงใหม่  จ านวน 2 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 2 พิษณุโลก  จ านวน 4 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 3 นครสวรรค์  จ านวน 5 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 4 สระบุรี  จ านวน 8 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 5 ราชบุรี  จ านวน 7 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 6 ชลบุรี  จ านวน 10 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 7 ขอนแก่น  จ านวน 162 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา  จ านวน 8 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 11 นครศรีธรรมราช  จ านวน 14 ชุมชน  
ศูนย์อนามัยท่ี 12 ยะลา  จ านวน 6 ชุมชน  
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง จ านวน 3 ชุมชน  
ภาพรวม 229 ชุมชน

ปัญหา/อุปสรรค
1. การส่ือสารการสร้างความรอบรู้ด้านการส่งเสริม
สุขภาพและแนวทางการยกระดับครอบครัว ชุมชนรอบ
รู้สุขภาพไปยังพ้ืนท่ีและประชาชนยังไม่ครอบคลุม 
2. การส่ือสารเก่ียวกับการด าเนินงานและการขับเคล่ือน
โครงการฯ ขาดความต่อเน่ืองระหว่างผู้รับผิดชอบงาน 
ท้ัง ส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค 

ข้อเสนอแนะ
การสร้างความรอบรู้สุขภาพในชุมชน  แกนน า และ
ประชาชน ควรมีการขับเคล่ือนอย่างต่อเน่ืองตลอดจน
การปรับปรุงรูปแบบ กลไกการด าเนินงานในพ้ืนท่ีและ
การบูรณาการการด าเนินงานร่วมกับหน่วยงานและภาคี
เครือข่ายท่ีเก่ียวข้องมากข้ึน

ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

แบบรายงานผลผลิตส าคัญในตัวช้ีวัด 2.4 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
หน่วยงานวิชาการส่วนกลาง ศอช.และ ศทป.

ตัวช้ีวัด PA หน่วยนับ
ค่า

เป้าหมาย 
5 เดือนแรก

ส านักส่งเสริมสุขภาพ ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567)

รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566
 - กุมภาพันธ์ 2567)

การด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย



ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567)

ค่าเป้าหมายท่ี
ก าหนด

จ านวนเป้าหมายท่ี
ด าเนินงานส าเร็จ

รายละเอียด/ผลการด าเนินงาน
หมายเหตุ / ปัญหา /อุปสรรค การด าเนินงาน

 /ข้อเสนอแนะ

แบบรายงานผลผลิตส าคัญในตัวช้ีวัด 2.4 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
หน่วยงานวิชาการส่วนกลาง ศอช.และ ศทป.

ตัวช้ีวัด PA หน่วยนับ
ค่า

เป้าหมาย 
5 เดือนแรก

ส านักส่งเสริมสุขภาพ ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567)

รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566
 - กุมภาพันธ์ 2567)

การด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย

2. จ านวนแกนน าส่งเสริม
สุขภาพครอบครัว ชุมชน 
(Digital Caregiver)

คน 1,300 1,300 1,433             1. ศูนย์อนามัยเขตด าเนินการอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรและแกนน าส่งเสริมสุขภาพครอบครัว ชุมชน โดยใช้
ชุดความรู้สุขภาพ และขับเคล่ือนการส่ือสารสร้างกระแสการประชาสัมพันธ์ผ่าน Digital Platform สร้างความรอบ
รู้ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ ส่งเสริมให้ครอบครัว ชุมชนได้รับรู้ ตระหนักและเข้าใจถึงสภาวะสุขภาพ
ตนเอง
2. ศูนย์อนามัยเขตด าเนินการจัดประชุมยกระดับความรอบรู้ ครอบครัว ชุมชน เพ่ือการมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง
ประสงค์ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัด
3. การประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้การยกระดับครอบครัว ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ ปี 66 และปี 67 และช้ีแจงแนว
ทางการด าเนินงานพัฒนาแกนน าในจังหวัดพ้ืนท่ีเป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน
แกนน าได้รับการพัฒนาศักยภาพ จ านวน 1,433 คน
(เป้าหมายรอบ 5 เดือนแรก 1,300 คน /รอบ 5 เดือนหลัง 2,600 คน) ดังน้ี
ศูนย์อนามัยท่ี 1 เชียงใหม่ จ านวน 100 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 2 พิษณุโลก  จ านวน 120 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 3 นครสวรรค์  จ านวน 200 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 4 สระบุรี  จ านวน 210 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 5 ราชบุรี  จ านวน - คน
ศูนย์อนามัยท่ี 6 ชลบุรี  จ านวน 80 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 7 ขอนแก่น  จ านวน 179 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 8 อุดรธานี  จ านวน - คน
ศูนย์อนามัยท่ี 9 นครราชสีมา  จ านวน 124 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 10 อุบลราชธานี  จ านวน - คน
ศูนย์อนามัยท่ี 11 นครศรีธรรมราช จ านวน 280 คน
ศูนย์อนามัยท่ี 12 ยะลา  จ านวน 90 คน
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง  จ านวน 50 คน
ภาพรวม  1,433 คน3. จ านวนหน่วยงานได้รับ

การถ่ายทอดการใช้งาน
ระบบสมุดสุขภาพ (Health 
Book)  2 กลุ่มวัย

แห่ง 13 13 13                 การประชุมช้ีแจงการใช้งานระบบสมุดสุขภาพ  (Health Book) 
จ านวน 3 กลุ่มวัย ได้แก่ กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มวัยท างาน และกลุ่มผู้สูงอายุ (Pink Book, Red Book
 และ Blue Book) ให้แก่ศูนย์อนามัยท่ี 1-12 และ สสม. เม่ือวันท่ี 27 กุมภาพันธ์ 2567

เน่ืองจาก ระบบสมุดสุขภาพ (Health Book) 
อยู่ระหว่างการทดสอบการใช้งานและการ
พัฒนาปรับปรุงแก้ไข



ผลการด าเนินงานรอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567)

ค่าเป้าหมายท่ี
ก าหนด

จ านวนเป้าหมายท่ี
ด าเนินงานส าเร็จ

รายละเอียด/ผลการด าเนินงาน
หมายเหตุ / ปัญหา /อุปสรรค การด าเนินงาน

 /ข้อเสนอแนะ

แบบรายงานผลผลิตส าคัญในตัวช้ีวัด 2.4 ร้อยละการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการระดับหน่วยงาน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
หน่วยงานวิชาการส่วนกลาง ศอช.และ ศทป.

ตัวช้ีวัด PA หน่วยนับ
ค่า

เป้าหมาย 
5 เดือนแรก

ส านักส่งเสริมสุขภาพ ผลการด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566 - กุมภาพันธ์ 2567)

รอบ 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2566
 - กุมภาพันธ์ 2567)

การด าเนินงานตามค่าเป้าหมาย

4. โรงเรียนสมัครเข้าร่วมเป็น
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ระดับมาตรฐานสากล  
Global Standards for 
Health Promoting 
School : GSHPS)

แห่ง 3,000 3,000 7,715             1. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการการขับเคล่ือนโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพสู่ระดับมาตรฐาสากล (GSHS) เม่ือ วันท่ี 23-24 
พฤศจิกายน 2566 โดยจัดประชุมในรูปแบบ Onsite มีผู้เข้าร่วมประชุมจ านวน 50 คน และOnline ผ่านระบบ 
Facebook Live กรมอนามัย มีผู้เข้าร่วมประชุมจ านวน 15,000 คน ประกอบด้วยบุคลากรท่ีด าเนินงานโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพขาก กระทรวงสาะารณสุข กระทรวงศึกษา และผู้ท่ีเก่ียวข้อง มีวัตถุประสงค์เพ่ือขับเคล่ือนการ
ด าเนินงานและพัฒนาศักยภาพผู้ด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล
2. จัดประชุมช้ีแจงระบบการประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (GSHPS) เม่ือวันท่ี 8 
กุมภาพันธ์ 2567 ประชุมผ่านส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (e-Meeting) Webex และ Facebook Live กองอนามัยวัยเรียน
วัยรุ่น มีผู้เข้าร่วมประชุมฯ รวมท้ังส้ิน 2,000 คน ประกอบด้วยบุคลากรท่ีด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพขาก 
กระทรวงสาะารณสุข กระทรวงศึกษา และผู้ท่ีเก่ียวข้อง มีวัตถุประสงค์เพ่ือช้ีแจงระบบการประเมินโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (GSHPS)
ผลการด าเนินงาน
   โรงเรียนสมัครเข้าร่วมเป็นโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล Global Standards for Health 
Promoting School : GSHPS) จ านวน 7,715 โรงเรียน ข้อมูลจาก https://hps.anamai.moph.go.th 

การด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ
มาตรฐาสากล (GSHPS) น้ัน เป็นการด าเนินงาน
ผ่านระบบ Online ท้ังหมด ซ่ึงต่างจากเดิมท่ี
การด าเนินงานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพจะเป็น 
แบบ Onsite จึงต้องมีการสร้างความเข้าใจใน
การด าเนินงานผ่านระบบ Online แก่ผู้ท่ี
เก่ียวข้อง


