
4 พฤศจิกายน 2564

ณ หองเฟองฟา ศูนยอนามัยที่ 5 ราชบุรี

ระบบ Zoom meeting 

ผลการดาํเนนิงานฯ ปี 2564
&ตวัชี้วดั ปี 2565



สถานการณอนามัยการเจริญพันธุในวัยรุนและเยาวชน 
ของประเทศไทย พ.ศ. 2563

สามารถดาวนโหลดไดที่ https://rh.anamai.moph.go.th/th/cms-of-1

https://rh.anamai.moph.go.th/th/cms-of-1


อัตราการคลอดของหญิงอายุ 10-14 ป 
ตอประชากรหญิงอายุ 10-14 ป พันคน ของประเทศไทย พ.ศ. 2546-2563

ท่ีมา : 1.ขอมูลหญิงคลอดอายุ 10-14 ป และขอมูลประชากรกลางป พ.ศ.2546-2563 จากกองยุทธศาสตรและแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข

2. วิเคราะหขอมูลโดยสํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



อัตราการคลอดของหญิงอายุ 15-19 ป 
ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน ของประเทศไทย พ.ศ.2546-2563

ท่ีมา : 1.ขอมูลหญิงคลอดอายุ 15-19 ป และขอมูลประชากรกลางป พ.ศ.2546-2563 จากกองยุทธศาสตรและแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข

2.วิเคราะหขอมูลโดยสํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



หมายเหตุ 1.จํานวนการคลอดท้ังหมด ป พ.ศ.2553-2563 จากกองยุทธศาสตรและแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข

2.วิเคราะหและรายงานโดยสํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย

รอยละของการคลอดซํ้าในวัยรุน อายุ 10-19 ป
ของประเทศไทย พ.ศ. 2553-2563



ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

จํานวนการคลอดของหญิงกลุมอายุ 10-14 ป, 15-19 ป เฉลี่ยตอวัน (คน)
ของประเทศไทย พ.ศ. 2555 - 2563



ของประเทศไทย 



รายเขตสุขภาพที่ 1 -12 และกรุงเทพฯ ป 2563

อัตราการคลอดของหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน



อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที่ 5 พ.ศ. 2563

จังหวัด
จํานวนหญิงคลอด 

10-14 ป (A)

จํานวนประชากร

หญิง 10-14 ป (B) 
อัตรา A/B*1000 

ราชบุรี 23 24,180 1.0

กาญจนบุรี 30 25,676 1.2

สุพรรณบุรี 24 23,585 1.0

นครปฐม 31 25,409 1.2

สมุทรสาคร 11 16,135 0.7

สมุทรสงคราม 3 4,800 0.6

เพชรบุรี 14 13,303 1.1

ประจวบครีีขันธ 26 16,277 1.6

รวมเขตสุขภาพที่ 5 162 149,365 1.1
ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

เป้าหมาย : ไมเ่กนิ 1.1 : ปชก.หญงิอาย ุ10-14 ปี พันคน



จังหวัด

อัตราหญิงคลอดอายุ 10-14 ป : ปชก.หญิงพันคน

ป 2559 ป 2560 ป 2561 ป 2562 ป 2563

:ปชก.ญ.พันคน < 1.5 < 1.3 : ปชก. <1.2 : ปชก. <1.1 : ปชก.

ราชบุรี 2.7 1.8 1.7 1.2 1.0
กาญจนบุรี 1.9 1.6 1.5 1.5 1.2

สุพรรณบุรี 2.3 2.3 0.9 1.6 1.0
นครปฐม 1.1 1.9 1.5 1.1 1.2
สมุทรสาคร 1.7 2.1 1.5 0.9 0.7
สมุทรสงคราม 0.8 1.0 1.2 1.0 0.6
เพชรบุรี 1.4 1.5 1.9 1.7 1.1
ประจวบฯ 2.6 1.7 1.3 1.9 1.6

เขต5 1.9 1.8 1.5 1.4 1.1

อัตราคลอดมีชีพหญิงอายุ 10-14 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพท่ี 5 พ.ศ.2559-2563

ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

อัตราคลอดมีชีพหญิงอายุ 10-14 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพท่ี 5 พ.ศ.2559-2563

รบ กจ สพ นฐ สค สส พบ ปข เขต5

ป2559 2.7 1.9 2.3 1.1 1.7 0.8 1.4 2.6 1.9

ป2560 1.8 1.6 2.3 1.9 2.1 1.0 1.5 1.7 1.8

ป2561 1.7 1.5 0.9 1.5 1.5 1.2 1.9 1.3 1.5

ป 2562 1.2 1.5 1.6 1.1 0.9 1.0 1.7 1.9 1.4

ป2563 1.0 1.2 1.0 1.2 0.7 0.6 1.1 1.6 1.1
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อัตราคลอดมีชีพอายุ 10-14 ป
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จังหวัด
จํานวนหญิงคลอด 15-

19 ป (A) 

จํานวนประชากร

หญิง 15-19 ป (B) 
อัตรา A/B*1000

ราชบุรี 835 24,949 33.5

กาญจนบุรี 941 25,523 36.9

สุพรรณบุรี 779 23,376 33.3

นครปฐม 753 26,100 28.9

สมุทรสาคร 592 16,077 36.8

สมุทรสงคราม 126 5,027 25.1

เพชรบุรี 470 13,464 34.9

ประจวบครีีขันธ 629 15,910 39.5

รวมเขตสุขภาพที่ 5 5,125 150,426 34.1

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป 
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที่ 5 พ.ศ. 2563

ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข

เป้าหมาย : ไมเ่กนิ 34 : ปชก.หญงิอาย ุ15-19 ปี พันคน



จังหวัด
อัตราหญิงคลอดอายุ 15-19 ป : ปชก.หญิงพันคน

ป 2559 ป 2560 ป 2561 ป 2562 ป 2563
ไมเกิน 46 : ปชก.ญ.พันคน < 42 : ปชก. < 40 : ปชก. < 38 : ปชก. < 34 : ปชก.

ราชบุรี 52.7 49.1 42.0 36.5 33.5

กาญจนบุรี 53.7 48.3 40.7 38.2 36.9

สุพรรณบุรี 47.9 44.6 37.4 34.9 33.3

นครปฐม 41.1 39.3 32.7 32.6 28.9
สมุทรสาคร 59.3 56.3 45.4 44.2 36.8
สมุทรสงคราม 36.1 34.3 27.9 27.0 25.1
เพชรบุรี 44.5 45.4 37.9 34.4 34.9

ประจวบฯ 63.8 59.2 51.4 44.7 39.5

เขต5 50.5 47.4 39.9 37.0 34.1

อัตราคลอดมีชีพหญิงอายุ 15-19 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพท่ี 5 พ.ศ.2559-2563

ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



รบ กจ สพ นฐ สค สส พบ ปข เขต5
ปี2559 52.7 53.7 47.9 41.1 59.3 36.1 44.5 63.8 50.5
ปี2560 49.1 48.3 44.6 39.3 56.3 34.3 45.4 59.2 47.4
ปี2561 42.0 40.7 37.4 32.7 45.4 27.9 37.9 51.4 39.9
ปี2562 36.5 38.2 34.9 32.6 44.2 27.0 34.4 44.7 37.0
ปี2563 33.5 36.9 33.3 28.9 36.8 25.1 34.9 39.5 34.1
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อตัราคลอดมชีพีอาย ุ15-19 ปี

ปี2559 ปี2560 ปี2561 ปี2562 ปี2563

อัตราคลอดมีชีพหญิงอายุ 15-19 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพท่ี 5 พ.ศ.2559-2563

ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



ผลการดาํเนนิงานฯ ปี 2564



รบ กจ สพ นฐ สค สส พบ ปข เขต5
MCH (12m) 0.73 1.17 1.07 0.60 0.93 0.60 0.91 1.82 0.97
HDC (12m)adj 0.87 1.32 1.28 0.37 3.83 2.09 1.61 1.06 1.24
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แหลงขอมูล : รายงานแมและเด็กไทยและรายงานเฉพาะกจิ(รพ.ที่มบีริการคลอดในจังหวัด) ต.ค.63-ก.ย.64

: ระบบ HDC ณ 29 ตุลาคม 64

เปรียบเทียบขอมูลอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที 5 ปงบประมาณ 2564 (ระบบรายงาน MCH : HDC adj.)

• อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ10-14 ปี : ประชากรหญงิอาย1ุ0-14 ปีพันคน
เป้าหมาย : ไมเ่กนิ 1.0



รบ กจ สพ นฐ สค สส พบ ปข เขต5
MCH (12m) 25.69 35.07 28.84 21.89 31.23 17.10 29.41 33.73 28.37
HDC (12m)adj 26.80 30.14 28.03 25.06 33.96 24.43 30.06 27.99 28.45
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แหลงขอมูล : รายงานแมและเด็กไทยและรายงานเฉพาะกจิ(รพ.ที่มบีริการคลอดในจังหวัด) ต.ค.63-ก.ย.64

: ระบบ HDC ณ 29 ตุลาคม 64

อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี : ประชากรหญงิอาย1ุ5-19 ปีพันคน
เป้าหมาย : ไมเ่กนิ 27

เปรียบเทียบขอมูลอัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที 5 ปงบประมาณ 2564 (ระบบรายงาน MCH : HDC adj.)



เปรียบเทียบขอมูลรอยละการต้ังครรภซ้ําในหญิงอายุนอยกวา 20 ป
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที 5 ปงบประมาณ 2564 (ระบบรายงาน MCH : HDC)

แหลงขอมูล : รายงานแมและเด็กไทยและรายงานเฉพาะกจิ(รพ.ที่มบีริการคลอดในจังหวัด) ต.ค.63-ก.ย.64

: ระบบ HDC ณ 29 ตุลาคม 64

รบ กจ สพ นฐ สค สส พบ ปข เขต5
MCH (12m) 8.13 10.30 13.09 11.96 11.91 15.31 10.65 10.04 10.89
HDC (12m) 10.26 11.39 14.33 13.9 13.58 12.77 17.51 13.6 13.16
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รอ้ยละของการตัง้ครรภซ้ํ์าในหญงิอายนุอ้ยกวา่ 20 ปี
เป้าหมาย :ไมเ่กนิรอ้ยละ 13.5 



คมุทกุวธิ ี= 87.26

แหลงขอมูล : รายงานแมและเด็กไทยและรายงานเฉพาะกจิ(รพ.ที่มบีริการคลอดในจังหวัด) ต.ค.63-ก.ย.64

รอยละการคุมกําเนิดหญิงหลังคลอดหลังแทงในหญิงอายุนอยกวา 20 ป 
ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที 5 ปงบประมาณ 2564 (ระบบรายงาน MCH)

87.26

12.74

คุมกําเนิด ไมคุมกําเนิด

เป้าหมาย :ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80 



วธิกี ึง่ถาวร 54.93

แหลงขอมูล : รายงานแมและเด็กไทยและรายงานเฉพาะกจิ(รพ.ที่มบีริการคลอดในจังหวัด) ต.ค.63-ก.ย.64

รบ กจ สพ นฐ สค สส พบ ปข เขต5
วธิชีัว่คราว 45.77 22.65 44.86 60.55 43.45 44.58 67.77 29.70 43.42
วธิกี ึง่ถาวร 52.35 75.08 52.74 38.53 56.09 54.22 29.75 69.61 54.93
วธิถีาวร 1.88 2.27 2.40 0.92 0.46 1.20 2.48 0.70 1.64
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รอยละการคุมกําเนิดหญิงหลังคลอดหลังแทงในหญิงอายุนอยกวา 20 ป

ดวยวิธีกึ่งถาวร(ยาฝง/หวง)

ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที 5 ปงบประมาณ 2564 (ระบบรายงาน MCH)

เป้าหมาย :ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80 



รบ กจ สพ นฐ สค สส พบ ปข เขต5
วธิกี ึง่ถาวร 48.48 56.24 46.88 31.40 54.83 45.92 28.05 62.76 47.93
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รอยละการคุมกําเนิดหญิงหลังคลอดหลังแทงในหญิงอายุนอยกวา 20 ปทั้งหมด 

(จําแนกราย 7 วิธี) ดวยวิธีก่ึงถาวร(ยาฝง/หวง)

ของ 8 จังหวัด ในเขตสุขภาพที 5 ปงบประมาณ 2564 (ระบบรายงาน MCH)

(KPI (ระหวา่งพฒันา) เป้าหมาย : ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 30 

แหลงขอมูล : รายงานแมและเด็กไทยและรายงานเฉพาะกจิ(รพ.ที่มบีริการคลอดในจังหวัด) ต.ค.63-ก.ย.64



ขอมูล ณ 30 กันยายน 2564

จํานวนรพ. ทั้งหมด 67 แหง

ผานการประเมินรับรองฯ 56 แหง

ผลงานสะสมรอยละ 83.6

ผลการดําเนินงานป 2556-2564 

โรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 5 ที่ผานการประเมินมาตรฐาน YFHS 

ฉบับบูรณาการ และ ฉบับ พ.ศ. 2563

โรงพยาบาล Youth Friendly Health Services : YFHS



โรงพยาบาล Youth Friendly Health Services : YFHS

ขอมูล ณ 30 กันยายน 2564

ผลการดําเนินงานป 2564 

โรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 5 ที่ผานการประเมินมาตรฐาน YFHS

ฉบับพ.ศ. 2563 (โปรแกรม YFHS App.) 

จํานวนรพ. ทั้งหมด 67 แหง

ผานการประเมินฯ 10  แหง 

รอยละ 14.9



อําเภออนามัยการเจริญพันธุ

ผลการดําเนินงานป 2556-2564 

อําเภอในเขตสุขภาพที่ 5 ผานการประเมินอําเภออนามัยการเจริญพนัธุ

ขอมูล ณ 30 กันยายน 2564

จํานวนอําเภอทั้งหมด 62 แหง

ผานการประเมินฯ 29  แหง 

ผลงานสะสม รอยละ      46.7



ตวัชี้วดั ปี 2565



ตัวชี้วัด ป 2565

• อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ10-14 ปี 
ตอ่ประชากรหญงิอาย ุ10-14 ปี พันคน

เป้าหมาย ไมเ่กนิ 0.9

• อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี 
ตอ่ประชากรหญงิอาย ุ15-19 ปี พันคน

เป้าหมาย ไมเ่กนิ 25.0

• รอ้ยละการตัง้ครรภซ์ํา้ในหญงิอาย<ุ 20 ปี
เป้าหมาย ไมเ่กนิ 13.0



• รอ้ยละของหญงิอาย<ุ 20 ปี ทีไ่ดรั้บบรกิารคมุกําเนดิ
ดว้ยวธิสีมัยใหม ่(Modern methods) หลงัคลอดหรอืหลงัแทง้ 
ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80

• รอ้ยละของหญงิอาย<ุ 20 ปี หลงัคลอดหรอืหลงัแทง้ทีค่มุกําเนดิไดรั้บการ
คมุกําเนดิดว้ยวธิกี ึง่ถาวร(ยาฝังคมุกําเนดิ/หว่งอนามัย) 
(ในหญงิ<20ปีคลอด+แทง้ทีค่มุกําเนดิ)
ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80

• รอ้ยละของหญงิอาย<ุ 20 ปี ทีไ่ดรั้บบรกิารคมุกําเนดิดว้ยวธิสีมัยใหมห่ลงั
คลอด/แทง้ (จําแนกรายวธิ ี7 วธิ)ี (ยาฝังคมุกําเนดิและหว่งอนามัย)
(ในหญงิ<20ปีคลอด+แทง้ทัง้หมด)

ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 35

ตัวชี้วัด ป 2565



• สถานบรกิารผา่นเกณฑม์าตรฐาน YFHS
โปรแกรม YFHS App. เป้าหมายรอ้ยละ 30

• อําเภออนามัยการเจรญิพันธุ ์(RHD)
โปรแกรม Amphoe online เป้าหมายรอ้ยละ 20

• ศนูยช์ว่ยเหลอืวัยรุน่ เป้าหมาย จว.ละ 1 แหง่

ตัวชี้วัด ป 2565



การดําเนนิงานวัยรุน่ ปี 2565
ประเด็นฯ- เรือ่ง Key success factor

1. อตัราคลอดมี
ชพีหญงิ15-19 ปี :
พันประชากรหญงิ
อาย1ุ5-19 ปี
(เป้าหมาย : ไมเ่กนิ
25.0 : พัน ปชก.
หญงิ15-19 ปี)

2. การตัง้ครรภซ์ํ้า
ในหญงิอายนุอ้ย
กวา่ 20 ปี
(เป้าหมาย :ไมเ่กนิ
รอ้ยละ 13.0 )

-พระราชบญัญัตกิาร
ป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาการตัง้ครรภ์
ในวยัรุน่ พ.ศ.2559

-มกีลไกการขบัเคลือ่นพรบ.ฯ 2559 ระดบัจังหวดั
-ยทุธศาสตร ์และแผนปฏบิตักิาร (ปี 65-69)
-คณะทํางานตามยทุธศาสตร ์5 กระทรวง
และระบบรายงานตามยทุธศาสตร ์
-การประชมุคณะอนุฯ ระดบัจังหวดั ม ีงปม.
สนับสนุน

-การป้องกนัละ
แกไ้ขปัญหาการ
ตัง้ครรภใ์นวยัรุน่ 
ยทุธศาสตร ์3 

-สง่เสรมิการจัดบรกิารทีเ่ป็นมติร (รพ.YFHS)
-สรา้งเครอืขา่ยอนามัยการเจรญิพันธุ ์อําเภอ/
อปท.แหลง่เรยีนรู ้
-พัฒนาสมรรถนะบคุลากร ดา้นบรกิาร

-การคมุกําเนดิหญงิ
หลงัคลอดหลงัแทง้
ในหญงิอายนุอ้ยกวา่ 
20 ปี

-สถานบรกิารมกีารจัดการคมุกําเนดิทกุวธิแีละวธิี
ก ึง่ถาวร
-ชดุสทิธปิระโยชน ์ยาฝัง/หว่ง
-สหวชิาชพี : ความรว่มมอืของแพทย ์พยาบาลฯ
-ระบบการสง่ตอ่ทีม่ปีระสทิธภิาพ



GAP ตอ้งพฒันาตอ่
Partnership

• ความเขม้แข็งในการรว่มมอืของ 5+1 กระทรวง /คณะทาํงานระดบัจงัหวดั 
สูก่ารปฏบิตั ิ

• การบรูณาการ และการขบัเคลือ่น ศนูยช์ว่ยเหลอืวยัรุน่
• เครอืขา่ยอาสา RSA 
• กลไกการมสีว่นรว่มของชุมชนและครอบครวั (อําเภอRHD)

Investment
• การเขา้ถงึชุดสทิธปิระโยชน ์ยาฝงั /หว่ง  ยายตุกิารต ัง้ครรภ ์ฯ

Regulate
• ประสทิธภิาพการใชก้ฎหมาย มาตรฐาน แนวทาง

Advocate
• HL ; Key message การสือ่สารเขา้ไมถ่งึกลุม่เป้าหมาย 

Building capacity
• การเพิม่ประสทิธภิาพการใหบ้รกิาร ระบบสง่ตอ่ 
• การเพิม่พฒันาศกัยภาพบคุลากร  หลกัสตูรยาฝงั 

คมุกําเนดิ ,การใหค้าํปรกึษา (online)
ระบบการเฝ้าระวงั

• ขอ้มลูในระบบรายงาน 5 ยทุธศาสตร ์(Admin )
• ขอ้มลูแมว่ยัรุน่ MCH และ HDC ใหเ้ป็นปจัจบุนั



Activities
1. ประชมุคณะอนุกรรมการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภ์

ระดบัจังหวัด  ศนูยช์ว่ยเหลอืวัยรุน่ ระดบัจังหวัด
2.  สนับสนุนการใชโ้ปรแกรมประเมนิตนเอง

YFHS App. และ Amphoe online
3. จัดประชมุ KM งานวัยรุน่ 1 ครัง้ ( แผน ก.พ.65)
4. พัฒนาศกัยภาพบคุลากรการใหบ้รกิารคมุกําเนดิกึง่ถาวร

(แผน 20-22 เม.ย. 65)
5. พัฒนาศกัยภาพบคุลากร รพ.YFHS /อําเภออนามัย
6. เยีย่มเสรมิพลัง รพ.YFHS และอําเภออนามัยการเจรญิพันธุ์

คน้หาแหลง่เรยีนรู ้(อปท.) 
7. ขยายเครอืขา่ย RSA ใหค้รอบคลมุทกุจังหวัด
8. สรา้งความรอบรูเ้รือ่งเพศวถิศีกึษา ทักษะชวีติ 

และการคมุกําเนดิ @ Line Teen club



https://rh.anamai.moph.go.th/th



สิ่งสนับสนุน

1. คูมือมาตรฐาน YFHS ฉบับ พ.ศ. 2563 

สําหรับโรงพยาบาลและสสจ.

2.  สรางความรอบรูเรื่องเพศวิถีศึกษา ทักษะชีวิต 

และการคุมกําเนิด สําหรับวัยรุนและเยาวชน

@ Line Teen club



Line Teen club



Line Teen club



การขอรับรหัสเขาใชงาน

เขาเว็บไซต : https://teenactindicators.anamai.moph.go.th

ระบบ Teen Act Indicators  (สําหรับผูรับผิดชอบยุทธศาสตรท่ี 1-5 )

01

02

03



สวสัดคีะ่
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