
หลักการ Sandbox Safety Zone in School
ตัดความเสี่ยง สร้างภูมิคุ้มกัน (3T1V) 

Thai Stop Covid Plus  
(TSC+)

Antigen Test Kit   
(ATK)

ระยะที่ 1

Thai Save Thai   
(TST)

Vaccine 
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V

เข้ม 6 มาตรการหลัก
เข้ม 6 มาตรการเสริม
ทำากิจกรรมร่วมกัน แบบ Bubble and Seal
เข้ม ปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุ

ประเมิน TSC+ (44 ข้อ)
ครูและบุคลากร ได้รับการฉีดวัคซีน

1.  สถานศึกษาที่มีความพร้อมเข้าร่วมโครงการ แจ้งความประสงค์ ภาคสมัครใจ ผ่านต้นสังกัด 

มีการประชุมหารือร่วมกับผู้ปกครอง รวมถึงผ่านความเห็นชอบของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด

2.  จัดให้มี สถานแยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation)

3.  จัดให้มี Safety Zone in School   Zone 1 Screening Zone    2 Quarantine Zone    3 Safety Zone
4.  มีการติดตามประเมินผล โดยทีมตรวจราชการบูรณาการร่วมฝ่ายการศึกษาและฝ่ายสาธารณสุข 

5.  โรงเรียนรายงานการติดตามประเมินผล ผ่าน MOECOVID หรือ Thai Stop COVID Plus (TSC+)

1.  นักเรียนที่จะเข้ามาเรียนแบบ Onsite ตรวจคัดกรองด้วย ATK กรณีเสี่ยง

2.  นักเรียนท�ากิจกรรมร่วมกัน รูปแบบ Bubble & Seal

3.  นักเรยีน ครู และบุคลากร ประเมินความเสีย่งด้วยตนเอง ผ่านไทยเซฟไทย (TST) สม�า่เสมอ

4.  นักเรียนปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น 

     6 มาตรการหลัก (DMHT-RC), 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ)

5.  ครูและบุคลากร เข้าถึงฉีดวัคซีน ครอบคลุมมากกว่า 85%

6.  ครูและบุคลากร มีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีที่เหมาะสม เป็นระยะ

1.  สถานศกึษาจดัการเรยีนการสอนได้ทัง้ On site และ/หรอื Online (Hybrid) 

2. สถานศึกษาประเมินตนเอง เตรียมพร้อมก่อนเปิดเรียน ผ่าน TSC+

3.  กรณจี�าเป็นต้องปิดเรยีน ควรปฏบิติัตามแผนเผชญิเหต ุสธ. อย่างเคร่งครัด

4.  จดัระบบการให้บรกิารอาหารตามหลกัสขุาภบิาล อาท ิการจัดซือ้จดัหา

วัตถุดิบจากแหล่งอาหาร การปรุงประกอบอาหารตามมาตรฐาน

สขุาภบิาลอาหารในโรงเรยีน หรอืการสัง่ซ้ืออาหารตามระบบน�าส่งอาหาร

การบริหารจัดการ

นักเรียน ครู และบุคลากร สถานศึกษา

แนวทางการจัดการ Safety Zone in School

ไมใ่กลช้ดิกบันกัเรียนกลุ่มโซนอ่ืน
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แนวปฏิบัติตามมาตรการ 
Sandbox Safety zone in School

10 ข้อปฏิบัตสิ�าหรับผู้ติดเชื้อโควิด-19 
เมื่ออยู่ในสถานแยกกักตัวในสถานศึกษา (School Isolation)

1 ห้าม ออกจากที่พัก 
 ห้ามเยี่ยม หรือพบปะ

บุคคลภายนอก (Seal)

2 ห้าม อยู่ใกล้ชิดกัน 
 ต้องเว้นระยะห่าง 1-2 เมตร

3 ห้าม รับประทานอาหาร
ร่วมกัน

4 ควร ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือ
หน้ากากอนามยัตลอดเวลา 100% 

5 ควร แยกสิ่งของเครื่องใช้
 ออกจากผู้อื่น 

6 ควร  ล้างมือด้วยสบู่และนำ้า 
 หรือใช้เจลแอลกอฮอล์

7 ควร  ซักเสื้อผ้า ผ้าเช็ดตัว  
และเครื่องนอน 

 ด้วยผงซักฟอกและนำ้า ทุกครั้ง

3 ห้าม 7 ควร

8 ควร  เปิดประตู หน้าต่าง 
 ให้อากาศถ่ายเทสะดวก

9 ควร ใช้ห้องนำ้าแยกส่วนจาก 
ผู้อื่น และต้องคัดแยกขยะ

10 ควร วัดค่าออกซิเจนปลายนิ้ว 
และวดัอณุหภมูิร่างกายแบบดจิติัล 

 บันทึกผลไว้ เพื่อใช้รายงาน 
ประกอบการวินิจฉัยโรค
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ไมใ่กลช้ดิกบันกัเรียนกลุ่มโซนอ่ืน
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ืน้ทีท่ี่ี่ี เ่หมาะสม ตรวจคัดกรอง จุดเสีย่ง

นัก
เรยี

น ครู ผูป้กครอง ผูม้าติดต่อ ท่ีเข้ามาในโรงเรยีนนกัเรยีน ครู บุคลากร

แยกกกัตวั ยังไม่ครบ 14 วัน
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นักเรียน ครู บุคลากร 
ปลอดเชื้อ ปลอดภัย
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Screening
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Quarantine
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Safety Zone

แนวทางการจัดการ Safety Zone in School

โรงเรียนต้องประเมินตนเอง  
เตรียมความพร้อม
ก่อนเปิดเรียน

นักเรียน ครู 
และบุคลากรทางการศึกษา 
มีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อ
ด้วยวิธีการที่เหมาะสม เป็นระยะ

นักเรียน ครู 
และบุคลากรทางการศึกษา 
ประเมินความเสี่ยงตนเอง

ครูและบุคลากร 
เข้าถึงการฉีดวัคซีน  
ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 85

มาตรการ SCHOOLSandbox Safety zone in School
เปิดเรียนมั่นใจ ปลอดภัยไร้โควิด-19 ส�าหรับโรงเรียนประจ�า

พฤศจิกายน 2564

ตรวจคัดกรอง


