
ภาพกิจกรรมภาพกิจกรรม
การขับเคลื�อนหน่วยงานคุณธรรม
และองค์กรแห่งความสุขที�มีคุณภาพ

สํานักส่งเสริมสุขภาพสํานักส่งเสริมสุขภาพสํานักส่งเสริมสุขภาพสํานักส่งเสริมสุขภาพ



การมีคณุธรรมในการทํางาน ไม�ใช�เพียงการประพฤติตนตามกรอบของระเบียบ 
แต�คอืการยึดม่ันในความถูกต�อง ซื่อสัตย� รบัผิดชอบ มีเมตตาต�อเพือ่นร�วมงาน 
และพร�อมแบ�งป�นเพือ่ความสําเร็จร�วมกัน 
ขณะเดียวกัน องค�กรท่ีใส�ใจในความสุขของบุคลากร คือองค�กรท่ีเข�าใจว�า 
“บุคลากร” คือ ทรัพยากรท่ีมีค�าท่ีสุด 
และความสุขในการทํางาน คือ รากฐานของประสิทธิภาพและความย่ังยืน

 ในการทํางานของทุกองค�กร “ผลสัมฤทธ์ิ” อาจเป�นเป�าหมายปลายทาง 
แต� “คุณค�าของบุคลากร” คือพลังขับเคล่ือนสําคัญท่ีนําพาให�องค�กรก�าวไปสู�จุดหมาย
อย�างม่ันคงและย่ังยืน องค�กรใดท่ีให�ความสําคัญกับการสร�างสภาพแวดล�อม
ท่ีเอ้ือต�อการหล�อหลอมคุณธรรมในหัวใจพนักงาน และส�งเสริมความสุขในการทํางาน 
ย�อมเป�นองค�กรท่ีเป��ยมด�วยพลังบวก มีวัฒนธรรมการทํางานท่ีเข�มแข็ง 
และพร�อมเผชิญทุกความท�าทายด�วยความสามัคคีและจิตสํานึกท่ีดีงาม

ในยุคท่ีการทํางานมิได�วัดเพียงจากผลลัพธ� หากแต�วัดจากคุณภาพของความร�วมมือ 
ความเคารพต�อองค�กร และความสุขท่ีเกิดขึน้ระหว�างทาง 

“การส�งเสริมคุณธรรมและองค�กรแห�งความสุข” จึงเป�นกลไกสําคญั
ท่ีจะสร�างบรรยากาศการทํางานท่ีอบอุ�น ปลอดภยั และเต็มไปด�วยแรงบันดาลใจ 

เป�นพ้ืนท่ีท่ีพนักงานทุกคนสามารถเติบโตได�ท้ังในด�านอาชีพและจิตใจ

สํานักส�งเสริมสุขภาพ
ป�งบประมาณ 2568



ปรับปรุงภูมิทัศน� (ทาสีทุกประตูรอบกระทรวงสาธารณสุข)

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

บุคลากรสํานักส�งเสรมิสุขภาพ ร�วมกิจกรรม 
"พิธีถวายสัตย�ปฏิญาณเพือ่เป�นข�าราชการท่ีดี
และพลังของแผ�นดิน" เม่ือวนัท่ี 24 กรกฎาคม
2567 และร�วมกิจกรรมปรบัปรงุภูมิทัศน� 
(ทาสีทุกประตูรอบกระทรวงสาธารณสุข) โดยกรม
อนามัยทาสีประตูท่ี 2 สถาบันบําราศนราดูร (สีฟ�า)



กิจกรรม ทําดีเพ่ือพ�อ

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

นายแพทย�ปกรณ� ตุงคะเสรีรักษ� ผู�อํานวยการสํานักส�งเสริมสุขภาพ 
นําทีมบุคลากรสํานักส�งเสริมสุขภาพ จดักิจกรรม "ทําความดีเพือ่พ�อ" 
เน่ืองในโอกาสวันคล�ายวันพระราชสมภพ พระบาทสมเด็จพระบรมชนกา
ธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
ณ บรเิวณอาคาร  7 กรมอนามัย 



ประกาศเจตนารมณ�ต�อต�านการทุจริต

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

และไม�รับของขวัญและของกํานัลทุกชนิด

บุคลากรสํานักส�งเสรมิสุขภาพ เข�าร�วมพิธี
ประกาศเจตนารมณ�ต�อต�านการทุจริตและไม�รับ
ของขวญั และของกํานัลทุกชนิดจากการปฏบัิติ
หน�าท่ี (No Gift Policy) ประจําป�งบประมาณ
พ.ศ. 2568 



ประกาศเจตนารมณ�สํานักส�งเสริมสุขภาพ

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

เป�นองค�กรคุณธรรมต�นแบบ

 เม่ือวันท่ี 28 มกราคม 2568 นายแพทย�ปกรณ� ตุงคะเสรีรกัษ� ผู�อํานวยการสํานักส�งเสรมิสุขภาพ 
พร�อมด�วยบุคลากรสํานักส�งเสรมิสุขภาพ ร�วมประกาศเจตนารมณ�สํานักส�งเสรมิสุขภาพ

เป�นองค�กรคุณธรรมต�นแบบจาก “ป�ญหาท่ีอยากแก�” และ “ความดีท่ีอยากทํา” 
ประกาศเจตนารมณ�ต�อต�านการทุจรติและไม�รบัของขวญัและของกํานัลทุกชนิด

จากการปฏบัิติหน�าท่ี (No Gift Policy) และประกาศเจตนารมณ�การป�องกันและแก�ไขป�ญหา
การล�วงละเมิดหรอืคุกคามทางเพศในการทํางาน ประจําป�งบประมาณ พ.ศ. 2568 

ณ ห�องประชุมสํานักส�งเสรมิสุขภาพ อาคาร 7 ชัน้ 3 กรมอนามัย 



การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการปฏิบัติงาน

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

และส�งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ประจําป�งบประมาณ 2568

เม่ือวนัท่ี 21 มกราคม 2568 แพทย�หญิงนงนุช ภทัรอนันตนพ รองอธิบดีกรมอนามัย มอบหมายให� 
นายแพทย�ปกรณ� ตุงคะเสรรีักษ� ผู�อํานวยการสํานักส�งเสรมิสุขภาพ เป�นประธานในพิธีเป�ดการประชุม

เชงิปฏบัิติการพฒันาศกัยภาพบุคลากรในการปฏบัิติงานและส�งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
ประจําป�งบประมาณ 2568 โดยมีว�าท่ีร�อยตรีมณฑล หวานวาจา เป�นผู�กล�าวรายงาน ท่ีกําหนดจัดขึน้

ระหว�างวนัท่ี 20-21 มกราคม 2568 ณ โรงแรมอมาร ีดอนเมือง แอร�พอร�ต กรงุเทพฯ  
โดยมีผู�เข�าร�วมประชมุเป�นบุคลากรสํานักส�งเสริมสุขภาพ จํานวน 50 คน



กิจกรรมทําบุญตักบาตร

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

สํานักส�งเสริมสุขภาพ ชวนทําบุญ เติมสุขภาพใจ



ปฏิทินป�เก�า...เราขอ

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

เมือ่วนัที ่19 ก.พ. 68 คณะกรรมการบรหิารชมรมจรยิธรรมและคณะทาํงานขบัเคลือ่นชมรมจรยิธรรม
สาํนกัส�งเสรมิสขุภาพ ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2568 นาํโดย นายแพทย�ปกรณ� ตงุคะเสรรีกัษ�

ผู�อาํนวยการสาํนกัส�งเสรมิสขุภาพ นาํปฏทินิตัง้โต�ะทีไ่ด�รบับรจิาคจากกจิกรรม “ปฏทินิป�เก�า เราขอ”
ไปมอบให�แก�ศนูย�เทคโนโลยเีพือ่คนตาบอด ปากเกรด็ เพือ่ใช�ผลติสือ่อกัษรเบรลล� สาํหรบัผู�พกิาร

ทางสายตา โดยมนีางชนดิาภา เพ็ชรรกัษ� ผู�อาํนวยการศนูย�เทคโนโลยเีพือ่คนตาบอด เป�นผู�รบัมอบ

รายละเอยีดเพิม่เตมิ
https://hp.anamai.moph.go.th/th/news-anamai/221396



รู�ตัว รู�ทัน รู�ใจสุขภาพ ด�วย InBody ท่ีสํานักส�งเสริมสุขภาพ

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

บคุลากรสาํนกัส�งเสรมิสขุภาพ เข�ารบัการตรวจวเิคราะห�สขุภาพด�วย Inbody 
ระหว�างวนัที ่25 - 27 ธ.ค.67 ณ สาํนกัโภชนาการ เพือ่ใช�เป�นข�อมลูในการวางแผนการดแูลสขุภาพ

และปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพทีเ่หมาะสมของแต�ละบคุคลเพือ่สขุภาพทีด่ขีึน้  
และส�งผลการตรวจฯ ให�กลุ�มอาํานวยการ ภายในวนัที ่10 มกราคม 2568 

ผู�อาํนวยการสาํนกัส�งเสรมิสภุาพ 
มนีโยบายมุ�งเน�นให�บคุลากรเฝ�าระวงัป�ญหาสขุภาพ ด�วยการตรวจ Inbody



กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

กิจกรรมส�งเสริมสุขภาพกาย-ใจ สร�าง ความสุขในองค�กร
ร�องเพลงเทิดพระบิดาก�อนเร่ิมการประชุม



พิธีรดน้ําขอพรเน่ืองในโอกาสวันสงกรานต� 2568

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

เม่ือวันท่ี 10 เมษายน 2568 บุคลากรสํานักส�งเสริมสุขภาพ 
ร�วมกันจัดพิธีรดน้ําขอพรเน่ืองในโอกาสวันสงกรานต� 2568 

ณ สํานักสงเสริมสุขภาพ ช้ัน 3 อาคาร 7 กรมอนามัย



กิจกรรมจิตอาสา เก็บขยะ ชายหาดชะอํา

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

เม่ือวันท่ี 14 กุมภาพันธ� 2568 บุคลากรสํานักส�งเสริมสุขภาพ 
ร�วมกันทํากิจกรรมจิตอาสา เก็บขยะ ชายหาดชะอํา

ซึ่งจัดโดยชมรมจริยธรรม สํานักส�งเสริมสุขภาพ



ยกย�องเชิดชูเกียรติบุคคลต�นแบบสํานักส�งเสริมสุขภาพ

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

ด�านการตรงต�อเวลาในการมาปฏิบัติงาน

https://hp.anamai.moph.go.th/web-
upload/4xceb3b571ddb70741ad132d
75876bc41d/tinymce/news/news02-
02-03_03.pdf

รายละเอียดเพิ่มเติม



กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

กิจกรรมกีฬาร�วมใจ สานสายใยสํานักส�งเสริมสุขภาพ



สส.ร�วมใจทําบุญถวายสังฆทานและถวายภัตตาหารเพลพระสงฆ�

กิจกรรมองค�กรแห�งความสุข
สํานักส�งเสริมสุขภาพ

เม่ือวันท่ี 18 มีนาคม 2568  ณ วัดพุทธป�ญญา จ. นนทบุรี



เครื่องปริ้นเตอร� และสแกนเนอร�

เครื่องถ�ายเอกสารโทรศัพท� และเครื่องสแกนเอกสาร

สภาพแวดล�อมท่ีเอื้อต�อการส�งเสริมคุณธรรม
และองค�กรแห�งความสุขท่ีมีคุณภาพ

ส่ิงอํานวยความสะดวกในการทํางาน

โน�ตบุ�ค



เครื่องอัดสําเนาเครื่องทําลายเอกสาร

สภาพแวดล�อมท่ีเอื้อต�อการส�งเสริมคุณธรรม
และองค�กรแห�งความสุขท่ีมีคุณภาพ

ส่ิงอํานวยความสะดวกในการทํางาน

WIFI / INTERNET

เจลล�างมือ



สภาพแวดล�อมท่ีเอื้อต�อการส�งเสริมคุณธรรม
และองค�กรแห�งความสุขท่ีมีคุณภาพ

ส�งเสริมความปลอดภัยในท่ีทํางาน

ถังดับเพลิง ทางหนีไฟ
และระบบแจ�งเหตุเพลิงไหม�



สภาพแวดล�อมท่ีเอื้อต�อการส�งเสริมคุณธรรม
และองค�กรแห�งความสุขท่ีมีคุณภาพ

ส�งเสริมความปลอดภัยในท่ีทํางาน

ติดต้ังกล�องวงจรป�ดทุกชั้นของอาคาร 7
รวมถึงมีจอแสดงผลจากกล�องวงจรป�ด ณ อาคาร 7 ชั้น 1 

กรมอนามัย



ห�อง CO-WORKING SPACE

มุมพักผ�อนหย�อนใจ ตู�ยาสามัญประจําบ�าน

สภาพแวดล�อมท่ีเอื้อต�อการส�งเสริมคุณธรรม
และองค�กรแห�งความสุขท่ีมีคุณภาพ

บรรยากาศสร�างสุข บุคลากรผูกพัน



โต�ะหมู�บูชา
ห�องประชุมสํานักส�งเสริมสุขภาพ

อาคาร 7 ช้ัน 3

บริการตู�น้ําด่ืม

ตู�ป�นสุข สํานักส�งเสริมสุขภาพ

กล�องรับฟ�งความคิดเห็น

สภาพแวดล�อมท่ีเอื้อต�อการส�งเสริมคุณธรรม
และองค�กรแห�งความสุขท่ีมีคุณภาพ

บรรยากาศสร�างสุข บุคลากรผูกพัน




