
การขับเคลื่อนโครงการหนึ่งโรงเรียนหนึ่งครูอนามัย 
สร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ

ดร.นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข 
รองอธิบดีกรมอนามัย

การอบรมครูอนามัยสร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ (ภาคทฤษฎี)
วันที่ 23 มีนาคม 2566 เวลา 10.00 น.  ณ ห้อง Studio OBEC Channel ชั้น 1 สพฐ.1 กระทรวงศึกษาธิการ





Kick Off
โครงการหนึ่งโรงเรียนหนึ่งครอูนามัยสร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ
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พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี และรัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม เป็นประธานในพิธีเปิดตัว (Kick off)
โ ค ร งก ารหนึ ่ง โ ร ง เ ร ียนหนึ ่ง ค รูอนามัย  สร ้า ง เ ด ็ก ไ ทยรอบรู ้ส ุขภาพ ร ่ว มกับ  น า งสา วตร ีน ุช  เท ีย นทอง 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ พลเอก อนุพงษ์ เผ่าจินดา รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย นายจุติ ไกรฤกษ์ 
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ และดร .สาธิต ปิตุเตชะ รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวง
สาธารณสุข พร้อมด้วยนายแพทย์ณรงค์  สายวงศ์ รองปลัด กสธ. นายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย 
คณะผู้บริหาร ครู นักเรียน และผู้เกี่ยวข้อง จ านวน  500 คน







• เตรียมการ Kick off 
• คกก.ขับเคลื่อนโครงการ (ศธ-สธ.)
• พัฒนาหลักสูตรครูอนามัย

• ศธ.สธ. จัดอบรม ภาคทฤษฎี ผ่าน Obec Channel /
ระยะเวลา 3 วัน / 3-5 เม.ย.66
• สพม. ร่วมกับ ศูนย์วิชาการเขต/สสจ./รพ.ในเขตพื้นที่
จัดอบรมครูอนามัย  2,369 ร.ร./คน ภาคปฏิบัติ (On-site )
เม.ย.-พ.ค.66

• ศธ.สธ. เยี่ยม ก ากับติดตาม
• รายงานความก้าวหน้าต่อคกก.ศธ.-สธ. 
• ร.ร.รายงานผล ผ่าน ระบบ TSC+  
• รายงานผลการด าเนินงาน

• ศธ. สธ. จัด Kick Off 
1ร.ร.1ครูอนามัย 13 ม.ค.66
ณ ร.ร.โพธิสารพิทยากร กทม.

• เตรียมการจัดอบรม

ต.ค.-ธ.ค. 65

มี.ค.-พ.ค.66

มิ.ย. - ก.ย. 66

ม.ค.-มี.ค. 66 

Timeline การขับเคลื่อนงาน
โครงการหนึ่งโรงเรียนหนึ่งครูอนามัยสร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ
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แนวทางการด าเนินงานโครงการ
หนึ่งโรงเรียนหนึ่งครูอนามัย สร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ

1. จัดอบรมครูอนามัยโรงเรียน สังกัด สพม. 2,369 แห่งๆละ 1 คน สพม.เป็นเจ้าภาพจัดอบรม 
ให้ความรู้ทักษะการปฏิบัติ 4 ฐาน ได้แก่ 1) CPR 2) รอบรู้สุขภาพใจ ห่างไกลสารเสพติด
3) คัดกรองสุขภาพ 4) ตรวจเต้านม ระหว่างเดือนเม.ย.-พ.ค.66
โดย กรมอนามัย(ศอ.) ประสานสนับสนุนวิทยากรเข้าร่วม จากหน่วยงานสธ.ในพื้นที่ 

2. ครูแกนน าที่ผ่านการอบรม ร่วมกับหน่วยสธ.ในพื้นที่ น าผลการอบรมไปสู่การปฏิบัติ 
ให้กับนักเรียนในโรงเรียนของตนเอง ม.4-ม.6 จ านวน 1,053,136 คน  (ตามไฟล์แนบ) 



การอบรมครูอนามัยสร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ (ภาคทฤษฎี)
ผ่าน OBEC Channel  ครูอนามัย/โรงเรียนมัธยมเป้าหมาย
ระหว่าง 3-5 เมษายน 2566 ตามก าหนดการอบรม
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1

Module 1 ทักษะชีวิต 

Module 2 ทักษะสังคม

Module 3 ทักษะสุขภาพ 

Module 4 ทักษะ
การจัดการสิ่งแวดลอม 

Module 5 ทักษะ
รู้เทาทันเทคโนโลยี 

Module 6 ทักษะการจัดการ
งานอนามัยโรงเรียน 



การอบรมครูอนามัยสร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ (ภาคปฏิบัต)ิ
On-site โดย สพม. 18 เขต ร่วมกับ ศอ.-สสม. / สธ.ในเขตพื้นที่
ระหว่าง เม.ย.-พ.ค.2566

2



การก ากับติดตามและรายงานผลโครงการ 
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• ศธ.-สธ. เยี่ยมเสริมพลังและติดตามการด าเนินงาน
• ร.ร.รายงานผล ผ่าน Platform อนามัยร.ร. (TSC+ กรมอนามัย)
• รายงานผลต่อคกก.ขับเคลื่อนศธ.-สธ. 
• สรุปรายงานผลการด าเนินงาน

https://ehs.anamai.moph.go.th/webapp/tsctype12.php
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