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ศูนย์วจิัยและสนับสนุนเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน
Centre for SDG Research and Support

• ก่อต้ัง: ค.ศ. 2016 (8 ปี)

• Vision: ประเทศไทยบรรลุ SDGs ในปี 2030 โดยกระบวนการขับเคลื่อนที่
ใช้ความรู้และบูรณาการความร่วมมือจากทุกภาคส่วน

• Mission: “เช่ือมไทย เช่ือมโลก เพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาที่ยั่งยืน”
• เป็นศูนย์รวมองค์ความรู้และติดตามการขับเคลื่อน SDGs ทั้งในและต่างประเทศ
• ทํางานวจัิยที่สนับสนุนการขับเคลื่อน SDGs ในประเทศไทย โดยเฉพาะงานวจัิยเชิงนโยบาย
• เชื่อมโยงเครอืข่ายวชิาการ และเชื่อมภาควชิาการกับภาคส่วนอ่ืน และเครอืข่ายต่างประเทศ
• สนับสนุนความรู้กับภาคส่วนต่าง ๆ เพ่ือการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน

• Focus: 
• นโยบายและกลไกสนับสนุนการขับเคลื่อนเป้าหมาย SDGs ระดับชาติ และภูมิภาค
• ตัวชี้วัด SDGs ทุกระดับ, 
• การขับเคลื่อน SDGs ผ่านนโยบายวทิยาศาสตร์ วจัิย นวัตกรรม, 
• การนํา SDGs ไปปฏิบัติจรงิระดับองค์กร
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คําว่า “การพัฒนาท่ียั่งยืน” ท่ีเป็นฐานของเป้าหมาย 
SDGs มีแนวคิดท่ีเป็นองค์ประกอบอะไรบ้าง? 
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การพัฒนาท่ียั่งยืน
Sustainable Development

การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การพัฒนาที่ตอบสนอง
ความต้องการของคนในรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ทําให้
คนรุ่นต่อไปในอนาคต ต้องประนีประนอมยอม
ลดทอนความสามารถในการตอบสนองความ
ต้องการของตนเอง

Sustainable Development is development 
that meets the needs of the present without 
compromising the ability of future 
generations to meet their own needs.

Our Common Future
The Brundtland Report

Ref. :Our Common Future. World Commission on 
Environment and Development (WCED), 1987. p.41.
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Three Pillars Of Sustainable Development
สามเสาหลักของความยั่งยืน

“Accordingly, we assume a collective 
responsibility to advance and 
strengthen the interdependent and 
mutually reinforcing pillars of 
sustainable development — economic 
development, social development and 
environmental protection — at the 
local, national, regional and global 
levels.”
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Inclusive Development –
การพัฒนาท่ีครอบคลุม “ไม่ท้ิงใครไว้ข้างหลัง”
• ความครอบคลุมทางสังคม

• คนทุกคนได้รับประโยชน์จากการพัฒนา เข้าถึงโอกาสทาง
สังคม เศรษฐกิจ การเมือง ส่ิงแวดล้อม

• ทุกคนเข้าถึงบรกิารของรัฐ เข้าถึงสวัสดิการสังคมด้านต่าง ๆ 
ที่ควรได้ 

• ความครอบคลุมทางส่ิงแวดล้อม 
• ทุกชุมชนควรสามารถเข้าถึง ใช้ประโยชน์และจัดการ
ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติได้

• ได้รับการคุ้มครองจากการถูกแย่งเอาไป
• ได้รับความช่วยเหลือเม่ือเผชิญวกิฤติหรอืภัยพิบัติ



Resilience –
การพัฒนาที่ทําให้
คนต้ังรับปรับตัวได้
• ในโลกท่ีผันผวน เปล่ียนแปลงรวดเร็ว 
และมีภัยใหม่ ๆ เกิดขึ้นได้ตลอดเวลา 

• ปัจเจกชน หรอืชุมชนท่ีจะดํารงตนอยู่ด้วย
ต้องมีความสามารถในการต้ังรับปรับตัว 
(Resilience) ต่อความเปล่ียนแปลงได้ 

1. สามารถทนทานต่อความเปล่ียนแปลง
ฉับพลันได้ ในระยะส้ัน

2. เมื่อล้มแล้วลุกกลับขึ้นมาจุดเดิมได้ไว
3. พัฒนาไปสู่จุดใหม่ท่ีทนทานและ

ปรับตัวดีกว่าเดิม





Sustainable
การพัฒนาที่รับผิดชอบ 

Inclusive
การพัฒนาที่ครอบคลุม

Resilient
การพัฒนาที่ตั้งรับปรับตัวได้

การพัฒนาที่ไม่สร้างหรอืมุ่งขจัด
ผลกระทบทางลบที่เกิดขึ้นต่อ
สังคม เศรษฐกิจ และ
สิ่งแวดล้อม 

การพัฒนาที่ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง 
คํานึงถึงความเป็นธรรมในสังคม
และสิทธิของคนทุกกลุ่ม 

การพัฒนาที่ทําให้ปัจเจกชน 
ชุมชน สังคม ทนทานการ
เปลี่ยนแปลงที่คาดไม่ถึง หากล้ม
ลงก็ฟ้ืนตัวได้ไว หรอืพัฒนาไปสู่
จุดใหม่ที่ดีกว่าเดิม 

สรุปหลักการท่ีตอบโจทย์เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน

Universal Declaration of Human Rights
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เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน

• บทสนทนาเร ื่อง Post-2015 Agenda เร ิ่มอย่างเป็นทางการตั้งแต่
ปี 2012 ถึง 2015 ผู้คนมีส่วนร่วมกว่า 8.5 ล้านคนทั่วโลก

• Transforming our world: The 2030 Agenda for 
Sustainable Development เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (SDGs) 
เป็นส่วนสําคัญของเอกสารฉบับนี้

• ประเทศสมาชิก 193 ประเทศให้การรับรองเม่ือวันที่ 25 กันยายน 
2015 เร ิ่มดําเนินการตั้งแต่ 2016 ถึง 2030

• เป็น Non-Binding Agreement

ทําความเข้าใจเป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development Goals)
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ลักษณะพิเศษของ SDGs
• ไม่มีหน่วยงานเฉพาะตั้งขึ้นมาเพื่อขับเคลื่อน
• ใช้เป้าหมายเป็นเคร ื่องมือเหน่ียวนําให้เกิดระบบบรหิารจัดการตามมาเพื่อตอบโจทย์เหล่าน้ัน 
• มีเป้าหมายย่อย (target) ที่ชัดเจนและมีตัวช้ีวัด (indicators) เป็นเคร ื่องมือในการติดตามประเมินผล
• มีรอบการติดตามที่ชัดเจน 

• ระดับภูมิภาค – ทุกปี – Asia and the Pacific Forum on Sustainable Development (APFSD)
• ระดับโลก – ทุกปี (การประชุมระดับรัฐมนตร)ี – High-Level Political Forum on Sustainable 

Development (HLPF) 
• ระดับโลก – ทุก 4 ปี (การประชุมระดับผู้นําประเทศ) – SDG Summit

• เน่ืองจากกรอบ SDGs ถูกใช้ในทุกระดับและทุกประเทศ ข้อมูลสามารถถูกรวบรวมจากระดับชาติ ภูมิภาค มา
จนถึงระดับโลกได้

12/17/23



เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนในฐานะ
เคร ื่องมือ

•ภาพอนาคตที่ย่ังยืนของโลกที่เสนอโดย UN (เป็น Global OKR)

•ตัวชี้วัดเพื่อทบทวนสถานะความย่ังยืนในระดับต่าง ๆ

•บรรทัดฐานการพัฒนาที่ใช้ร่วมกัน (shared norms)

• กรอบในการทําความเข้าใจสถานการณ์สังคม

• กรอบการคุยเร ื่องอนาคตร่วมกัน

• เคร ื่องมือในการสร้างความร่วมมือ สะกิดเตือนและต่อรอง

• ใช้เสรมิพลังให้กับงานท่ีกําลังขับเคล่ือนอยู่

ทำความเข)าใจเป-าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน (Sustainable Development Goals)
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ทําความเข้าใจเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development Goals)
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เป้าหมายการพัฒนาท่ียั่งยืน

Transformative Inclusive Integrated Universal

People

Prosperity

Planet

Peace Partnership

Planet

Structure of SDGs

17Goals

169 Targets

248 Indicators

ทําความเข้าใจเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development Goals)
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ตัวอย่างของ SDG Goals, Targets และ Indicators

เป้าหมายที่ 1 
ยุติความยากจนทุก
รูปแบบในทุกที่

12/17/23 17

เป้าหมายย่อยท่ี 1.1 
ภายในปี 2573 ขจัดความ
ยากจนข้ันรุนแรงของ
ประชาชนทุกคนในทุกพ้ืนท่ีให้
หมดไป ซ่ึงในปัจจุบันความ
ยากจนวัดจากคนท่ีมีค่าใช้จ่าย
ดํารงชีพต่ํากว่า $1.90 ต่อวัน

ตัวช้ีวัดที่ 1.1.1 

สัดส่วนประชากรที่อยู่ตํ่ากว่าเส้น
ความยากจนสากล จําแนกตาม 
เพศ อายุ สถานะการจ้างงาน 
และ ที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ (ชุมชน
เมือง/ชนบท)

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 
http://www.sdgport-th.org/indicators-dashboard/

http://www.sdgport-th.org/indicators-dashboard/


สรุปประเด็นของเป้าหมายย่อย (targets) ภายใต้ SDGs

12/17/23

Keywords:
• ลดความยากจนทุกมิติ
• มาตรการคุ้มครองทาง

สังคม
• การเข้าถึงโอกาสทาง

เศรษฐกิจอย่างเท่าเทียม
• ภูมิคุ้มกันจากภัยพิบัติ

สําหรับคนจน

Keywords:
• ความมั่นคงทางอาหาร
• โภชนาการ
• เกษตรกรรายย่อย
• ระบบอาหารท่ียั่งยืน
• รักษาและใช้ประโยชน์จาก

ความหลากหลายทาง
พันธุกรรมในไร่นา

Keywords:
• สุขภาพของแม่และเด็ก
• โรคติดต่อ ไม่ติดต่อและ

สุขภาพจิต 
• อนามัยเจรญิพันธ์ุ 
• การรักษาการใช้สารเสพติด
• การเข้าถึงหลักประกันและ

บรกิารสาธารณสุข
• ปัญหาสุขภาวะท่ีเกิดจาก

ปัจจัยสังคมสิ่งแวดล้อม 
(อุบัติเหตุบนท้องถนน การ
ป่วยจากสารเคมีและมลพิษ

Keywords:
• การเข้าถึงการศึกษาทุกระดับท่ี

มีคุณภาพ (ปฐมวัย ประถม 
มัธยม มหาวทิยาลัย)

• การศึกษาตลอดชีวติ ทักษะ
อาชีพและผู้ประกอบการ

• ความเหล่ือมล้ําทางการศึกษา
• การอ่านออกเขียนได้คํานวณได้
• การศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ี

ยั่งยืน

Keywords:
• การเลือกปฏิบัติทุกรูปแบบ 

และความเท่าเทียมในการ
ตัดสินใจและเป็นผู้นํา

• ขจัดความรุนแรงทางกายและ
ทางเพศต่อทุกคน

• ยอมรับการทํางานบ้านและ
การรับผิดชอบร่วมกันใน
ครัวเรอืน

• สิทธิและการเข้าถึงสุขภาพและ
อนามัยเจรญิพันธ์ุ



สรุปประเด็นของเป้าหมายย่อย (targets) ภายใต้ SDGs
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Keywords:
• เทคโนโลยีการหุงหาอาหาร

ท่ีสะอาด
• พลังงานทดแทน
• ประสิทธิภาพการใช้

พลังงาน

Keywords:
• การเติบโตทางเศรษฐกิจ และ

เพ่ิมผลิตภาพท่ีไม่ทําให้
ส่ิงแวดล้อมเสื่อมโทรม

• งานท่ีเหมาะสม สิทธิแรงงาน 
และสภาพแวดล้อมการทํางาน
ท่ีปลอดภัย

• เศรษฐกิจฐานราก ผลิตภัณฑ์
ท้องถ่ิน ท่องเท่ียวยั่งยืน

• ความเข้มแข็งและการเข้าถึง
บรกิารทางการเงินและการ
ประกันภัย

Keywords:
• โครงสร้างพ้ืนฐานด้าน

คมนาคม และด้านเทคโนโลยี
ด้านข้อมูลข่าวสารและ
อินเตอร์เน็ต

• อุตสาหกรรมท่ีครอบคลุมและ
ยั่งยืน

• การวจิัย เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมเพ่ือเพ่ิมขีด
ความสามารถ

Keywords:
• ความเหล่ือมล้ําด้านรายได้ 

สังคม เศรษฐกิจและการเมือง
• ความเหล่ือมล้ําท่ีเกิดจาก

กฎหมายและนโยบาย (เชิง
โครงสร้าง)

• มาตรการเพ่ือความเสมอภาค
• ประเด็นความเหล่ือมล้ํา

ระหว่างประเทศ 

Keywords:
• ท่ีอยู่อาศัย และชุมชนแออัด
• ระบบคมนาคมและระบบขนส่ง

สาธารณะท่ียั่งยืน
• การมีส่วนร่วมในการจัด

การเมือง
• การคุ้มครองมรดกทาง

วัฒนธรรมและธรรมชาติ
• มลพิษทางอากาศ การจัดการ

ของเสียของเทศบาล
• พ้ืนท่ีสาธารณะสีเขียว



สรุปประเด็นของเป้าหมายย่อย (targets) ภายใต้ SDGs
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Keywords:
• นํ้าด่ืมและนํ้าประปา
• ห้องนํ้าและอุปกรณ์การล้าง

มือ
• มลพิษทางนํ้า
• ทรัพยากรนํ้า ประสิทธิภาพ

การใช้นํ้าและการขาดแคลน
นํ้า

• การจัดนํ้าแบบองค์รวมและมี
ส่วนร่วม

• ระบบนิเวศท่ีเก่ียวกับแหล่งนํ้า

Keywords:
• การจัดการของเสียประเภท

ต่าง ๆ (ของเสียอาหารและ
การสูญเสียอาหาร สารเคมี
และของเสียเป็นพิษ)

• การ Reduce Reuse 
Recycle

• การส่งเสรมิแนวปฏิบัติท่ี
ยั่งยืนสําหรับทุกภาคส่วน 
(รัฐ เอกชน ประชาชน)

Keywords:
• เพ่ิมความสามารถในการ

ปรับตัวจากผลกระทบจาก 
Climate Change

• บรูณาการเร ื่อง Climate 
Change เข้าไปในนโยบาย

• ให้การศึกษาและความ
ตระหนักด้าน Climate 
Change

Keywords:
• ลดมลพิษทางทะเล
• บรหิารจัดการและอนุรักษ์

ระบบนิเวศทางทะเล 
มหาสมุทร

• ความเป็นกรดในมหาสมุทร
• การใช้ประโยชน์จากทะเลและ

มหาสมุทรอย่างยั่งยืน 

Keywords:
• บรหิารจัดการและอนุรักษ์ระบบ

นิเวศบนบก นํ้าจืด ภูเขา
• ฟ้ืนฟูคุณภาพดิน ต่อสู้กับการ

กลายเป็นทะเลทราย
• การลดความเสื่อมโทรมของถ่ินท่ี

อยู่ตามธรรมชาติ
• การอนุรักษ์ความหลากหลาย

ทางชีภาพ พืชและสัตว์คุ้มครอบ 
และป้องกันพืชสัตว์ต่างถ่ินท่ี
รุกราน

• บูรณาการมูลค่าของระบบนิเวศ
เข้าไปในการวางแผน



สรุปประเด็นของเป้าหมายย่อย (targets) ภายใต้ SDGs

12/17/23

Keywords:
• ลดความรุนแรง องค์กร

อาชญากรรม การค้ามนุษย์ 
และการทรมานเด็ก

• การเข้าถึงนิติธรรม และ
ความยุติธรรมอย่างเท่าเทียม

• ธรรมาภิบาล (ลดการทุจรติ 
รับผิดชอบโปร่งใส มีส่วนร่วม
ในการตัดสินใจ) 

• เอกลักษณ์ทางกฎหมาย
• การปกป้องเสรภีาพข้ัน

พ้ืนฐาน และการเข้าถึงข้อมูล
สาธารณะ

Keywords:
• ความร่วมมือภายในประเทศ 

ระหว่างภาครัฐ เอกชนและ
ประชาสังคม

• กลไกการขับเคลื่อนต่าง ๆ 
(ความสอดคล้องเชิงนโยบาย 
กลไกทางการเงิน 
วทิยาศาสตร์วจัิยและ
นวัตกรรม)

• ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
ด้านการเงิน การคลัง การค้า 
การเสรมิศักยภาพ เทคโนโลยี 
สถิติและข้อมูล



สถานการณ์ SDGS ของไทย
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ประเด็นเร่งด่วนด้านความย่ังยืนของไทย
- ระบบการผลิตอาหารที่ไม่ยั่งยืน: ท่ีเชื่อมไปยังสภาวะโภชนาการและสุขภาพ

โดยเฉพาะเร ื่องโรคไม่ติดต่อ และเชื่อมโยงไปยังสภาวะด้านสิ่งแวดล้อม 
โดยเฉพาะด้านมลพิษทางน้ํา มลพิษทางอากาศ และมลพิษทางทะเล

- การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ: ท้ังในเขต
ทะเลและชายฝ่ัง และในเขตบนบก

- เศรษฐกิจที่เป็นธรรมและยั่งยืน: โดยเฉพาะท่ีเกี่ยวข้องกับการขยายตัวของ
อุตสาหกรรมท่ีครอบคลุมและย่ังยืน การเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีย่ังยืน และแยก
ออกจากการก่อผลกระทบให้แก่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านการใช้
ทรัพยากรท่ีมีประสิทธิภาพ และการลดก๊าซเรอืนกระจก

- การตั้งรับปรับตัวต่อภัยพิบัต:ิ ทางธรรมชาติการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
โดยเฉพาะในเขตเมืองและกลุ่มคนยากจนและเปราะบาง

- ระบบอภิบาลและกลไกการขับเคลื่อน: ท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นการมีส่วนร่วมของ
สตร ีการคอรัปชั่นและติดสินบน การเข้าถึงข้อมูลสาธารณะและปกป้องเสรภีาพ
ขั้นพื้นฐาน การจัดสรรทรัพยากรและพัฒนาการเก็บรายได้ภายในประเทศ

- สุขภาวะและการพัฒนาศักยภาพ: โดยเฉพาะเร ื่องคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
โรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิตและอุบัติเหตุทางถนน 



3.
ครอบครัวกับเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน
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ครอบครัวอยู่ตรงไหนในเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยนื

• เป้าหมายย่อย 3.1 ลดอัตราการตายของมารดาทัว่โลกให้ต่ํากว่า 70 คน ต่อการเกิดมีชีพ 100,000 คน 
ภายในปี พ.ศ. 2573
• • ตัวชี้วัด 3.1.1 อัตราส่วนการตายของมารดา (ต่อการเกิดมีชีพ 100,000 คน)

• ตัวชี้วัด 3.1.2 สัดส่วนของการคลอดบุตรท่ีดูแลโดยบุคลากรด้านสาธารณสุขท่ีมีความชํานาญ

• เป้าหมายย่อย 3.2 ยุติการตายที่ป้องกันได้ของทารกแรกเกิดและเด็กอายุต่ํากว่า 5 ปี โดยทุกประเทศมุ่ง
ลดอัตราการตายในทารกลงให้ต่ําถึง 12 คน ต่อการเกิดมีชีพ 1,000 คน และลดอัตราการตายในเด็กอายุ
ต่ํากว่า 5 ปี ลงให้ต่ําถึง 25 คน ต่อการเกิดมีชีพ 1,000 คน ภายในปี พ.ศ. 2573
• • ตัวชี้วัด 3.2.1 อัตราการตายของทารกอายุต่ํากว่า 5 ปี (ต่อการเกิดมีชีพ 1,000 คน)

• ตัวชี้วัด 3.2.2 อัตราตายของทารกแรกเกิด (ต่อการเกิดมีชีพ 1,000 คน)

• เป้าหมายย่อย 3.7 สร้างหลักประกันถ้วนหน้า ในการเข้าถึงบริการสุขภาวะทางเพศและอนามัยการเจริญ
พันธ์ุ รวมถึงการวางแผนครอบครัว ข้อมูลข่าวสารและความรู้ และการบูรณาการอนามัยการเจริญพันธ์ุ
ในยุทธศาสตร์และแผนงานระดับชาติ ภายในปี พ.ศ. 2573
• • ตัวชี้วัด 3.7.1 สัดส่วนของหญิงวัยเจรญิพันธ์ุ (อายุ 15-49 ปี) ซ่ึงต้องการวางแผนครอบครัวท่ีพึงพอใจกับการวางแผน
ครอบครัวด้วยวธีิสมัยใหม่
• ตัวชี้วัด 3.7.2 อัตราการคลอดบุตรในหญิงอายุ (10-14 ปี, 15-19 ปี) ต่อผู้หญิงอายุ (10-14 ปี 15-19 ปี) 1,000 คน
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ครอบครัวอยู่ตรงไหนในเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยนื

• เป้าหมายย่อย 5.4 ตระหนักและให้คุณค่าต่อการดูแลและการทํางานบ้านแบบไม่ได้รับค่าจ้าง โดยจัดให้มี
บริการสาธารณะ โครงสร้างพ้ืนฐานและนโยบายการคุ้มครองทางสังคม และสนับสนุนความรับผิดชอบ
ร่วมกันภายในครัวเรือนและครอบครัว ตามความเหมาะสมของแต่ละประเทศ
• • ตัวชี้วัด 5.4.1 สัดส่วนของเวลาท่ีใช้ไปในการทํางานบ้านและงานดูแลคนในครัวเรอืนโดยไม่ได้รับค่าตอบแทน จําแนกตามเพศ 
อายุ และสถานท่ีอยู่

• เป้าหมายย่อย 5.6 สร้างหลักประกันว่าจะมีการเข้าถึงสุขภาวะทางเพศและอนามัยการเจริญพันธ์ุ และ
สิทธิด้านการเจริญพันธ์ุโดยถ้วนหน้า ตามที่ตกลงในแผนปฏิบัติการของการประชุมนานาชาติว่าด้วย
ประชากรและการพัฒนา และแผนปฏิบัติการปักก่ิงและเอกสารผลลัพธ์ของการประชุมทบทวนเหล่านัน้
• • ตัวชี้วัด 5.6.1 สัดส่วนของผู้หญิงอายุ 15-49 ปี ท่ีทําการตัดสินใจด้วยตนเองบนพ้ืนฐานของการได้รับข้อมูลท่ีเพียงพอ 

(informed decision) ในเร ื่องความสัมพันธ์ทางเพศ การคุมกําเนิด และอนามัยการเจรญิพันธ์ุ
• ตัวชี้วัด 5.6.2 จํานวนประเทศท่ีมีกฎหมายและกฎระเบียบท่ีประกันว่าผู้หญิงและผู้ชายท่ีมีอายุ 15 ปีขึ้นไป เข้าถึงการศึกษาข้อมูล 
และการดูแลด้านสุขภาวะทางเพศและอนามัยเจรญิพันธ์ุได้อย่างเต็มท่ีและเท่าเทียม
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SDGs ในฐานะกรอบแนวคิดในการวเิคราะห์เกี่ยวกับครอบครัว

• SDGs สามารถเป็นกรอบแนวคิดใน
การวเิคราะห์เก่ียวกับครอบครัวได้ 

• แทบทุก SDGs มีความเชื่อมโยงท้ัง
ทางเดียวและสองทางกับครอบครัว
ในฐานะสถาบันทางสังคม

• บาง targets มีลักษณะเป็นปัจจัย
นําเข้า ท่ีจะส่งเสรมิให้ครอบครัว
สามารถอยู่รอดและดําเนินไปได้

• บาง targets มีลักษณะเป็นผลลัพธ์
จากคุณภาพของสถาบันครอบครัว
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SDGs ท่ีเป็นปัจจัยนําเข้าของครอบครัว: Family as Beneficiary
• SDG 1 – ครอบครัวท่ีไม่ยากจน เข้าถึง
สวัสดิการได้

• SDG 2 – ครอบครัวท่ีทําเกษตรกรรมได้ดี/
เข้าถึงอาหารได้

• SDG 3 – ครอบครัวท่ีเข้าถึงหลักประกัน
สุขภาพถ้วนหน้าและการวางแผนครอบครัว

• SDG 4 – สมาชิกในครอบครัวมีการศึกษาดี 
อ่านออกเขียนได้

• SDG 5 - สมาชิกในครอบครัวท่ีทํางานบ้าน
เป็นหลักเข้าถึงกลไกคุ้มครองทางสังคม

• SDG 8 - สมาชิกมีงานท่ีมีคุณค่า
• SDG 6, 7, 9 - ครอบครัวเข้าถึง
สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน

• SDG 11 – ครอบครัวมีท่ีอยู่อาศัย ปลอดภัย
จากมลพิษ

• SDG 14, 15 – ครอบครัวเข้าถึงและใช้
ทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง และป่า 
อย่างย่ังยืน

• SDG 16 – ครอบครัวอยู่ในชุมชนท่ีสงบสุข
ปลอดภัย ปราศจากอาชญากรรม
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SDGs ท่ีเป็นผลลัพธ์ของครอบครัว: Family as a Driver

• SDG 2 – สมาชิกในครอบครัวมีโภชนาการท่ีดี
• SDG 3 – สุขภาพของแม่และเด็กดี มีปัญหา
ด้านสุขภาพจิตและการฆ่าตัวตายน้อย

• SDG 3,5 – ไม่มีปัญหาแม่วัยรุ่น
• SDG 4 – เด็กเยาวชนเข้าถึงการศึกษาและมี
ครอบครัวสนับสนุนการเรยีนรู้ 

• SDG 5 – มีการแบ่งงานกันอย่างเหมาะสมใน
ครัวเรอืน ไม่มีความรุนแรงในทุกด้านภายใน
ครอบครัว

• SDG 8 – ครอบครัวอบอุ่นเข้มแข็งช่วยลดการ
เกิดของ NEET และลดปัญหาสังคม

• SDG 16 – ครอบครัวอบอุ่นเข้มแข็งช่วยลด
ความรุนแรงทุกรูปแบบท่ีเก่ียวกับเด็ก (ท้ังโดย
เด็กและต่อเด็ก)
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นัยยะที่มีต่อการทํางานและนโยบายด้านครอบครัว

• อาจมีการจัดทําดัชนีช้ีวัดเกี่ยวกับผลลัพธ์ (outcome) ของครอบครัวท่ีมีต่อประเด็นภายใต้ SDGs 
• แต่ละประเด็นมีการถ่วงนํ้าหนักในดัชนีไม่เท่ากัน โดยให้นํ้าหนักข้ึนอยู่กับว่าผลลัพธ์เหล่านั้นความเข้มแข็งของ
ครอบครัวมีส่วนมากน้อยเพียงใด

• อาจใช้ประกอบกับมาตรฐานครอบครัวเข้มแข็งของ พม. (ประเมินคุณลักษณะของครอบครัว)
• ข้อดี: 

• ใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ซ่ึงเป็นผลลัพธ์ท่ีเกิดข้ึนแก่คุณภาพชีวติของคนเป็นตัวประเมินความเข้มแข็งของครอบครัว แทนการใช้หลักฐานจาก
การตอบโดยตรงของครัวเรอืนท่ีได้รับการสํารวจ

• เช่ือมโยงมิติครอบครัวกับตัวช้ีวัดระดับนานาชาติ
• ข้อเสีย:

• ความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มแข็งของครอบครัวกับประเด็นผลลัพธ์ภายใต้ SDGs ยังต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติมว่ามีความเก่ียวข้องกันอย่าง
เป็นเหตุเป็นผลหรอืไม่ในระดับใด

• ตัวช้ีวัดหลายตัวอาจมิได้มีการเก็บในระดับ ”ครัวเรอืน”
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นัยยะที่มีต่อการทํางานและนโยบายด้านครอบครัว

• การทํางานสนับสนุนให้ครอบครัวเข้มแข็ง จะมีความสําคัญอย่างย่ิงต่อการขับเคล่ือนเป้าหมายการพัฒนาท่ี
ย่ังยืน (Sustainable Development Goals: SDGs)

• แต่การขับเคล่ือนนโยบายครอบครัวเข้มแข็งตามกรอบ SDGs อาจมิได้เข้าไปทํางานกับ “ความสัมพันธ์” และ
“พลวัตร” ภายในครอบครัวมากนัก

• จุดเน้นอยู่ท่ีการทําให้ครอบครัวทุกครอบครัวเข้าถึงปัจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวติท่ีมีคุณภาพในราคาท่ีต่ํา
ท่ีสุด รวมถึงลดแรงกดดันทางด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อมและการเมือง เพื่อให้ครอบครัวสามารถ
ดําเนินชีวติต่อไปได้และเกื้อหนุนทุกคนในครอบครัว เช่น 
• การจัดสวัสดิการให้ครอบครัว (SDG 1, 5)
• ความม่ันคงทางอาหารของครัวเรอืน (SDG 2)
• การเข้าถึงหลักประกันสุขภาพ บรกิารสาธารณสุข ยา วัคซีน การวางแผนครอบครัว (SDG 3)
• การเข้าถึงการศึกษาราคาถูกและมีคุณภาพใกล้บ้าน (SDG 4)
• การมีงานท่ีดี รายได้สูง อยู่ในท้องถ่ิน (SDG 8)
• การเข้าถึงสาธารณูปโภคและโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีมีคุณภาพ (SDG 6, 7, 9)
• การมีท่ีอยู่อาศัยราคาถูก ปราศจากมลพิษ และอยู่ในย่านท่ีปลอดภัยไร้อาชญากรรม (SDG 11, 16)
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นัยยะที่มีต่อการทํางานและนโยบายด้านครอบครัว

• การสร้างความเข้มแข็งให้ครอบครัวจึงไม่สามารถเป็นงานของกระทรวงการพัฒนาสังคม

และความม่ันคงของมนุษย์ได้เท่าน้ัน แต่ต้องเป็นงานที่ทุกกระทรวงจะต้องให้การสนับสนุน

อย่างบูรณาการให้ครอบครัวมีปัจจัยพ้ืนฐานที่จําเป็น
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Thank you for your kind attention

• http://www.sdgmove.com
• FB: SDG Move TH
• Email: 

sdgmove.th@gmail.com
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