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ยินดีต้อนรับทุกท่าน
เข้าร่วมประชุมขับเคลื่อนความก้าวหน้าโครงการเด็กไทยสายตาดี 

ปีงบประมาณ 2565  ครั้งที่ 1/2565
วันที่ 11 พฤศจิกายน 2564 เวลา 13.30-16.00 น.

ณ ห้องประชุมสมบรูณ ์วัชโรทัย อาคาร 1 ชั้น 2 กรมอนามัย
ผ่านระบบ Cisco WebEx Meeting
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ผลการด าเนินงาน 64

แผนการด าเนินงาน 65

1

2

กรอบน าเสนอ
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ผลการด าเนินงานโครงการเดก็ไทยสายตาด ี

ปีงบประมาณ 2564

นายแพทยเ์อกชยั  เพยีรศรวีชัรา

ผูอ้ านวยการส านักส่งเสรมิสุขภาพ

กรมอนามยั  



นโยบายกรมอนามยั 64
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ขับเคลื่อนโครงการเด็กไทยสายตาด ี64 (MOU) 10 หน่วยงาน

รณรงค์คัดกรองสายตาของขวัญวันเด็กแห่งชาต ิปี 2564 ในพื้นท่ี 12 จังหวัดน าร่อง

อบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการเฝ้าระวังคัดกรองสายตานักเรียน (รจท.+อ.สธ.)

ติดตามความก้าวหน้าการสนับสนนุแว่นสายตาแก่นักเรียน

พัฒนาเชื่อมโยงฐานข้อมูลร่วมนักเรียน Vision2020-HDC-SH

ผลการด าเนินงาน 64
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ขับเคลื่อนโครงการเด็กไทยสายตาด ี(MOU) 10 ภาคี ในโอกาสวันเด็กแห่งชาติ ปี 2564

Kick off 14 มกราคม 2564 ณ บริเวณโถงช้ันล่าง อาคาร 3 ช้ัน 1 สป.สธ.
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รณรงค์คัดกรองสายตานักเรียนในพื้นท่ี 12 จังหวัด
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อบรมพัฒนาศกัยภาพบคุลากรในการเฝ้าระวังสุขภาพสายตานกัเรียนตามวิถีชีวิตใหม ่(New normal)
ร่วมกับราชวิทยาลัยจักษุแพทย์แห่งประเทศไทย ศูนย์ตาธรรมศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

ในโครงการเดก็ไทยสายตาด ีปี 2564
22-23 มีนาคม 2564 ณ ห้องประชุม 1 ช้ัน 9 อาคารกรมสนับสนนุบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข
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ติดตามความก้าวหน้าการได้รับแว่นสายตาของนักเรียน รายเดือน ปี 2564
ร่วมกับห้างแว่นท็อปเจริญ รพ.เมตตาประชารักษ์ และรจท.
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ปีการศกึษา ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563
ปี 2564
(  9 พ.ย 64 
vision2020)

จ านวนนกัเรยีนไดร้บัการคดักรอง 394,630 289,755 199,478 79,433 43,336 233,639
( 31.77  %)

จ านวนนกัเรยีนไดร้บัการตรวจพบ
สายตาผดิปกติ

10,889 8,687 9,976 4,803 2,827 5,722
( 2.44 %)

จ านวนนกัเรยีนทีไ่ดร้บัการตรวจ
สายตาโดยจกัษุแพทย์

2,436 1,367 160 307 1,367 1,875

จ านวนนกัเรยีนทีไ่ดร้บัแวน่สายตา 2,725 2,098 364 719 135 1,805

ผลการตรวจคดักรองสายตานกัเรยีนช ัน้ ป.1
เปรยีบเทยีบ ปี 2559-2564

หมายเหตุ ห้างแว่นท็อปเจรญิจัดส่งแว่นสายตานกัเรียน  2,608 อัน      

http://www.vision2020thailand.org/rep-student-province.phpที่มา http://www.vision2020thailand.org/rep-student-hos.php

ข้อจ ากัด 
-ไม่ได้ตรวจคัดกรองสายตานักเรียนเนือ่งจากสถานการณ์โควดิ-19 ท าใหโ้รงเรียนปิดเรียน



รอ้ยละของนกัเรยีนทีม่สีายตาผดิปกตไิดร้บัการส ัง่แว่นสายตาในโครงการเด็กไทยสายตาดี ปีงบประมาณ 2564
จ าแนกตามประเภทและระดบัความรุนแรงของค่าสายตา  

ภาพรวม ระหว่างวนัที ่10 ธนัวาคม 2563- 25 ตุลาคม 2564

สายตายาว
5%

สายตายาว+ เอียง
20%

สายตาส ัน้
25%

สายตาส ัน้+เอยีง
34%

สายตาเอียง
16%

สายตายาว สายตายาว+ เอียง สายตาสั้น สายตาสั้น+เอียง สายตาเอียง

ก าหนดให้
สายตาสัน้; นอ้ย: <-3.00 D.

ปานกลาง: -3.00 ถงึ -6.00 D.
มาก: >-6.00 D.

สายตายาว; นอ้ย: <+2.00 D.
ปานกลาง: +2.00ถงึ +5.00 D.
มาก: >+5.00 D.

สายตาเอียง; นอ้ย: <1.00 D.
ปานกลาง: 1.00 ถงึ 2.00 D.
มาก: >2.00 D.

ทีม่า; American optometric association
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ขอ้จ ากดัการด าเนินงานในสถานการณโ์ควิด-19

1. สถานการณ์การแพร่ระบาดรุนแรง
โรงเรียนส่วนใหญ่ปิดท าการเรียนการสอน          
จึงไม่มีการตรวจคัดกรองสุขภาพนักเรียน
2. ข้อจ ากัดการใกล้ชิด-ประชิดตัวใกล้กัน
3. บุคลากรสาธารณสุขมีภารกิจด้าน Covid-19

โอกาสพัฒนา : สร้างกระแสรณรงค์ด าเนินการอย่างต่อเน่ือง
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เด็กไทยสายตาดี โอกาสดีสู่การเรียนรู้ท่ีดี
1. นักเรียนช้ัน ป.1 ได้รับการตรวจคัดกรองสายตา ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80
2. นักเรียนที่มีสายตาผิดปกติได้รับการตรวจวินิจฉัยจากทีมจักษุแพทย์ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 60 3. นักเรียนได้รับแว่นสายตา 10,000 คน

เป้าหมาย / KPI

1. นักเรียนช้ัน ป.1 ในโรงเรียนทุกสังกัดทั่วประเทศ
2. นักเรียนช้ัน ป.2-6 กรณีสายตาผิดปกติ ได้รับแว่นสายตาได้ด้วย

กลุ่มเป้าหมาย

กลยุทธ์
1.ขับเคลื่อนสื่อสาร

นโยบาย
2.สานพลังภาคีเครือข่าย

เข้มแข็ง
3.ยกระดับสมรรถนะ

บุคลากรตามแนววิถีใหม่
4.ก ากับติดตาม

ประเมินผลด้วยดจิติัล

มาตรการ 1.ขับเคลื่อนนโยบายเดก็ไทย
สายตาดีตามวิถีชีวิตใหม่
อย่างเข็มแข็งและต่อเนื่อง

2.มีนโยบายส่งเสริมใหเ้ดก็วัย
เรียนได้รับการดแูล
ช่วยเหลือและการแก้ไข

1.สร้างความร่วมมือกับภาคี
เครือข่ายอย่างเข้มแข็งและ
ต่อเนื่อง
2.แสวงหาความร่วมมือการ
สนับสนนัแว่นสายตาตาม
ความเหมาะสม

1.เสริมสร้างสมรรถนะบุคลากร 
ในการเฝ้าระวังตรวจคัดกรอง
สุขภาพสายตานักเรียน 
3. ส่งเสริมการพัฒนารูปแบบ
และนวัตกรรมสุขภาพสายตา 
สู่การพัฒนาการแก้ไขปญัหา

1.พัฒนาระบบเฝ้าระวังและ
ติดตามผล
2.เช่ือมโยงฐานข้อมูลร่วม 
HDC-SH – VISION2020

Small 
Success

-ผลักดันสัปดาห์รณรงค์
เด็กไทยสายตาดี 1 เรื่อง

-นักเรียนไดร้ับแว่นสายตา
ในโอกาสวันเด็กแหง่าชาติ

-นักเรียนไดร้ับการตรวจคดั
กรองสายตาพบสายตาผดิปกติ

-นักเรียนได้รับการตรวจวินิจฉัยโดย
ทีมจักษุแพทย์และได้รับแว่นสายตา



สงักดั/
ระดบัช ัน้ ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 รวม

สพฐ. 483,601 489,365 525,533 527,230 501,200 509,953 3,036,882

กทม. 30,498 32,491 32,597 31,279 32,067 31,793 190,725

อว.(ร.ร.สาธติ) 6,117 5,661 5,277 5,992 5,561 5,096 33,704

อปท. 51,814 52,190 55,515 54,126 50,920 50,901 335,466

ตชด. 3,292 3,305 3,119 2,968 2,976 2,930 18,590

สช. (ร.ร.เอกชน) 180,296 178,319 177,991 176,587 172,678 168,039 1,053,910

อืน่ๆ 24,244 29,105 34,384 9,120 5,860 19,267 101,980

รวม 779,862 790,436 834,416 807,302 771,262 787,979 4,771,257

แหล่งข้อมูล : สถิติการศึกษา ปีการศึกษา 2564 (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ)
ข้อมูล ณ วันที่ 25 มิถุนายน 2564

จ านวนนกัเรียน ปี 2564 รายชัน้ รายสงักดั
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• ผลักดันกิจกรรมสัปดาห์รณรงค์
เด็กไทยสายตาดีเป็นวาระแห่งชาติ

• รณรงค์คัดกรองสุขภาพนักเรียน         
ในโอกาสวันเด็กแห่งชาติ

ขับเคลื่อนนโยบาย

• อบรมเฝ้าระวังคัดกรองสายตานักเรียน
ส าหรับครู ก

สร้างสมรรถนะ

• พัฒนาเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลร่วม 
VISION2020 - HDC-SHก ากับติดตาม

กิจกรรมด าเนินการ
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ติดตาม
ความก้าวหน้า

เตรียมการจัด
กิจกรรมรณรงค์
เด็กไทยสายตาดี
ตามในโอกาสวัน

เด็กแห่งชาติ

เตรียมการจัดท า
แนวทางสัปดาห์
รณรงค์เด็กไทย

สายตาดี

จัดกิจกรรม
รณรงค์เด็กไทย

สายตาดีใน
โอกาสวันเด็ก

แห่งชาติ

อบรมเพิ่มพูน
ศักยภาพ

บุคลากรในการ
เฝ้าระวังคัดกรอง
สายตานักเรียน

เตรียมความ
พร้อมเสนอ

สัปดาห์รณรงค์
เด็กไทยสายตาดี

เป็นวาระ
แห่งชาติ

ติดตาม
ความก้าวหน้า

ทุก 2 ด.

รายงาน
ความก้าวหน้า

รอบ 6 เดือนแรก

สรุปบทเรียน
โครงการเด็กไทย
สายตาดี รอบ1ปี

11พย.64 20มค.-กพ.65
4-14มค.65กลางธค.64

ปลายพย.-ต้นธค.64
กพ.65

ปลาย มค.65 มีค.65 สค.65

เด็กไทย

สายตาดี

ย ัง่ยืน

Timeline ขับเคล่ือนโครงการเด็กไทยสายตาดี ปี 2565



โรงพยาบาลท่ีมีหน่วย Refraction Unit
โรงพยาบาลชุมชน/โรงพยาบาลทัว่ไป/โรงพยาบาลศูนย์

ตรวจวินิจฉยั

รพ.สต./PCU/รพช. 
ตรวจคัดกรองซ้ า กรณีพบสายตาผิดปกติ  

ครูตรวจคัดกรองสายตานักเรียน ป.1 ทุกคน 
ป.2-ป.6 (กรณีสายตาผิดปกติ)

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด

ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ

ติดตามประเมินสายตา
และการใช้แว่นสายตาของนักเรียน 

ทุก 3 เดือน

ขอ้เสนอเสน้ทางการรบัแวน่สายตานกัเรยีน ปี พ.ศ. 2565

ส่
งผ
ล
ต
รว
จ

รวจท.

บันทึกผลตรวจคัดกรอง

ส่ง
ผล

ตร
วจ

กร
ณีส

าย
ตา

ผิด
ปก

ติ

บันทึกผล/ตรวจสอบยืนยัน

จ้า
งเห

มา
ตัด

แว
่นส

าย
ตา

 
คว

บค
ุมค

ุณภ
าพ

ส่งกลับแว่นสายตา

กรมอนามยั

รายงานผล/ ก ากับติดตาม 

ประสานงาน ก ากับดูแล

ร้านแว่นตา/หนว่ยรับตดัแว่นสายตา
ภายในจังหวัด/เขตสุขภาพรพ.เมตตาประชารกัษ์

ดแูล ก ากับติดตาม

สปสช.

ส่งแว่นสายตา
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VI
SIO

N 
20

20
ตร

วจ
สอ

บ
ท่ีปรึกษาวิชาการ

SP ตา

อปท.
ดูแลการเดินทางรับ-สง่นักเรียน

รับการตรวจ-รับแว่นสายตา 3 คร้ัง



THANK YOU
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3.1 แนวทางการเสนอเพือ่พจิารณา

“สปัดาหร์ณรงคเ์ด็กไทยสายตาด ีเป็นวาระแห่งชาติ”

โดย - นายแพทยอ์รรถพล  แกว้สมัฤทธิ ์ รองอธบิดกีรมอนามยั

- ศ.วุฒคุิณ นายแพทยศ์กัดิช์ยั วงศกติตริกัษ ์ ประธานวิชาการ รจท.

วาระท่ี 3 เร่ืองเพ่ือพิจารณา
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จดัท าร่าง

กรอบขอ้เสนอ

เสนอผ่าน 

กสธ.

จดัเตรียมการ

เสนอเขา้ครม.

Time line

พ.ย.64 – ม.ค.65
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รายการ ระยะเวลา ผู้ด าเนินการ

1. สืบค้นข้อมูลเพ่ือจัดท าร่างกรอบเน้ือหาข้อเสนอกิจกรรมสัปดาห์
รณรงค์เด็กไทยสายตาดีเป็นวาระแห่งชาติ

พ.ย.64 กรม อ.+รจท.
+คกก.

3. จัดท าร่างวาระแห่งชาติกิจกรรมสัปดาห์รณรงค์เด็กไทยสายตาดี รจท.

4. แจ้งเวียนเสนอร่างข้อเสนอกิจกรรมสัปดาห์รณรงค์เด็กไทย
สายตาดีแก่คณะกรรมการเพ่ือพิจารณา

กรม อ.

6. ประชุมเพ่ือปรับร่างข้อเสนอกิจกรรมสัปดาห์รณรงค์เด็กไทย
สายตาดี โดยคณะกรรมการขับเคลื่อนโครงการเด็กไทยสายตาดี

ธ.ค.64 กรม อ.+รจท.
+คกก.

ขั้นตอนการจัดท าข้อเสนอกิจกรรมสัปดาห์รณรงค์เด็กไทยสายตาดีเป็นวาระแห่งชาติ
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3.2 แนวทางการจดักิจกรรม

“รณรงคเ์ดก็ไทยสายตาด ีในโอกาสวนัเดก็แหง่ชาต ิปี 2565”

โดย - นายแพทยอ์นุกูล  ไทยถานันดร์ ประธาน SP สาขาตา

ผูอ้ านวยการรพ.สมทุรสาคร

- นายแพทยเ์อกชยั  เพยีรศรวีชัรา  

ผูอ้ านวยการส านักส่งเสรมิสุขภาพ  กรมอนามยั  

วาระท่ี 3 เร่ืองเพ่ือพิจารณา



11 พฤศจิกายน 2564 26

ร่างรณรงค์เด็กไทยสายตาดี ในโอกาสวันเด็กแห่งชาติ ปี 2565
เป้าหมายรบั

แว่นสายตา

รูปแบบ

กิจกรรม

1. นักเรียน ป.1 รับการตรวจคัดกรองสายตาพบผิดปกติ 
2. นักเรียน ป.2-ป.6 เคยตรวจพบสายตาผิดปกติ
3. แว่นสายตา อย่างน้อย 300 อัน ช่วงรณรงค์ และ 10,000 อัน ตลอดทั้งปี 

1. ทุกจังหวัดตรวจคัดกรองสายตานักเรียน ป.1
และจัดนิทรรศการรอบรู้สุขภาพเด็กไทยสายตาดี

2. จัดพิธีมอบแว่นสายตา ใน 12 จังหวัดน าร่อง 
Kick off 
จว.น าร่อง

เขตสุขภาพละ 1 จว./12 จว.+กทม. : จว….. 

ยะเวลา

ด าเนินการ
ช่วงเวลาสัปดาห์ที่1-2 : 4-14 มกราคม 2565

ส่วนกลาง ส่วนกลาง Kick off โดย รมช.สธ.   วันที่.............. ณ โรงเรียน................. 




