
กระบวนการจัดทำแผนปฏิบตัิการ 

โดยใชหลัก Assessment  Advocacy Intervention และManagement (AAIM) 
************************************************ 

พระราชกฤษฎีกาวาดวยหลักเกณฑและวิธีการบริหารจัดการบานเมืองที่ดี พ.ศ.2546 ไดประกาศ         

ในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 120 ตอนที่ 100 ก เมื่อวันที่ 9 ตุลาคม 2546 และมีผลบังคับใชตั้งแตวันที่ 10 

ตุลาคม 2546 เปนตนไป โดยมีวัตถุประสงคเพื ่อใหการปฏิบัติงานของสวนราชการตอบสนองตอการพัฒนา

ประเทศและใหบริการแกประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น จากการปฏิรูประบบราชการ ซึ่งการบริหาร

ราชการและการปฏิบัติหนาท่ีของสวนราชการนี้ตองใชวิธีการบริหารกิจการบานเมืองท่ีดีเพื่อใหการบริหารราชการ

แผนดินเปนไปเพื่อประโยชนสุขของประชาชน เกิดผลสัมฤทธิ์ตอภารกิจของรัฐ มีประสิทธิภาพ เกิดความคุมคา    

ในเชิงภารกิจของรัฐ ลดขั้นตอนการปฏิบัติงานที่เกินความจำเปน และประชาชนไดรับการอำนวยความสะดวก   

และไดรับการตอบสนองความตองการ รวมทั้งมีการประเมินผลการปฏิบัติราชการอยางสม่ำเสมอและไดระบุ       

ในมาตรา 9 การบริหารราชการเพื ่อใหเกิดผลสัมฤทธิ ์ตอภารกิจของรัฐใหสวนราชการปฏิบัติดังตอไปนี้               

(1) กอนจะดำเนินการตามภารกิจใด สวนราชการตองจัดทำแผนปฏิบัติราชการไวเปนการลวงหนา (2) การกำหนด

แผนปฏิบัติราชการของสวนราชการตาม (3) ตองมีรายละเอียดของขั้นตอนระยะเวลาและงบประมาณที่ตอง       

ใชในการดำเนินการของแตละขั้นตอน เปาหมายของภารกิจ ผลสัมฤทธิ์ของภารกิจ และตัวชี ้วัดความสำเร็จ       

ของภารกิจ (4) สวนราชการตองจัดใหมีการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติตามแผนปฏิบัต ิราชการ              

ตามหลักเกณฑและวิธีการที่สวนราชการกำหนดขึ้น ซึ ่งสอดคลองกับมาตรฐานที่ ก.พ.ร. กำหนด (5) ในกรณี        

ที ่การปฏิบัติภารกิจ หรือการปฏิบัติตามแผนปฏิบัติราชการเกิดผลกระทบตอประชาชน ใหเปนหนาท่ี                

ของสวนราชการท่ีจะตองดำเนินการแกไขหรือบรรเทาผลกระทบนั้น หรือเปล่ียนแผนปฏิบัติราชการใหเหมาะสม 

         กระบวนการ (Process) หมายถึง กิจกรรมท่ีเช่ือมโยงกัน เพื่อจุดมุงหมายในการสงมอบผลผลิตหรือ 
บริการ ใหแกผูรับบริการและผูมีสวนไดสวนเสีย ท้ังภายในและภายนอกสวนราชการ   
           การออกแบบกระบวนการ (Process Design) หมายถึง การออกแบบขั้นตอน อุปกรณ เครื ่องมือ     
และแนวทางในการดำเนินการและวิธีการในการควบคุมกระบวนการเพื่อใหตอบสนองตอขอกำหนดของการ
ออกแบบและวัตถุประสงคของกระบวนการ  
         แผนปฏิบัติการ (Action Plans) หมายถึง การปฏิบัติการท่ีเฉพาะเจาะจง ซึ่งตอบสนองวัตถุประสงคเชิง
ยุทธศาสตรระยะส้ันและระยะยาว รวมท้ังรายละเอียดของทรัพยากรท่ีตองใชและชวงเวลา ท่ีตองทำใหสำเร็จเมื่อมี
การกำหนดวัตถุประสงคเชิงยุทธศาสตรอยางชัดเจนแลว การจัดทำแผนปฏิบัติการถือวาเปนข้ันตอนท่ีสำคัญอยาง
ยิ่งในการวางแผน เพื่อใหมีความเขาใจและถายทอดเพื่อนำไปปฏิบัติท่ัวท้ังสวนราชการอยางมีประสิทธิผล  
          AAIM หมายถึง สมรรถนะหลักของกรมอนามัย ซึ่งประกอบดวย Assessment Advocacy Intervention 
และManagement  
 A: Assessment สมรรถนะดานการประเมิน หมายถึง ความสามารถในการวางระบบการประเมิน 
ใหไดมาซึ่งขอมูลเชิงยุทธศาสตรสำคัญและจำเปนอยางครบถวน ถูกตอง และสงผลตอการบรรลุยุทธศาสตร      
เพื่ออภิบาลระบบสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอม 
     A: Advocacy สมรรถนะดานการชี้นำเชิงกลยุทธ หมายถึง ชี้นํา โนมนาว ชักจูง ตอรองและความรู 
บนหลักฐานเชิงประจักษ แกผูมีอํานาจตัดสินใจ เพื่อใหไดมาซึ่งความรวมมือจนบรรลุเปาหมาย อันสงผลตอ      
การอภิบาลระบบสงเสริมสุขภาพและอนามัย 
 



         I: Intervention สมรรถนะดานการประเมิน หมายถึง การออกแบบมาตรการ/แนวปฏิบัติการ      
ในเชิงยุทธศาสตรของการสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอม ที่สามารถ ยกระดับและพัฒนาคุณภาพชีวิต    
ของประชาชน ดวยการนําขอมูล และหลักฐานที ่ครบถวนรวมทั ้งแนวคิดที ่ซ ับซอน คํานึงถึงปจจัยเสี ่ยง               
ในการดําเนินงานเชิงยุทธศาสตรทั้งในระดับชาติ/นานาชาติ รวมทั้งนําเทคโนโลยี/นวัตกรรมเขามาประยุกต       
มาใชอยางครบถวนและมีประสิทธิภาพ และนําภาคีเครือขาย/พันธมิตรเขามามีสวนรวม 
               M: Management สมรรถนะดานการบริหารจัดการ อภิบาลระบบ หมายถึง การบริหาร สนับสนุน       
เพื ่อการอภิบาลระบบสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ ่งแวดลอม ในระดับตางๆ คือบริหารเพื ่อชี ้น ํา นโยบาย          
และออกกฎหมายโดยรวมมือกับเครือขายและภาคสวนอื่นๆ เพื่อใหเกิดความรับผิดชอบ (Accountability)    
ดําเนินการใหเกิดรูปแบบและมาตรฐานที่เหมาะสมดานการสงเสริมสุขภาพและอนามัสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกิด
ความสามารถในการจัดการและดูแลตนเองดานการสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอมไดอยางเหมาะสม 

ข้ันตอนและวิธีการดำเนินงาน 
          1) การเตรียมการจัดทำแผนปฏิบัติการ 
              - จัดทำโครงการโดยกำหนดผูรับผิดชอบ งบประมาณ รวมทั้งการสรางความเขาใจขั้นตอนการจัดทำ
แผนปฏิบัติการ ศึกษานโยบาย ยุทธศาสตร ทฤษฎีการสงเสริมสุขภาพ ตางๆท่ีเกี่ยวของ รวมท้ังสมรรถนะ AAIM 
 2) การกำหนดวิสัยทัศนและภารกิจ เปาประสงคของแผนปฏิบัติการ 
              - ทบทวนความเช่ือมโยงนโยบายและยุทธศาสตร ท่ีเกี่ยวของ 
           3) วิเคราะหโดยใชหลักทฤษฎีตางๆเชน SWOT Analysis หรือ SWOC Analysis เพื่อวิเคราะหปจจัย
ภายใน (Internal Factors) ปจจัยภายนอก (External Factors) ท่ีมีผลตอการดำเนินงาน 
 4) ปรับกระบวนทัศนและแนวคิดในการ AAIM  
               - วิเคราะหการดำเนินงานที่ผานมา การประเมินสถานการณตามหลัก Assessment Advocacy 
Intervention และManagement  
 5) ระดมความคิดและจัดทำแผนงาน/โครงการ โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของผูรับผิดชอบงาน         
ทั้งสวนกลางและสวนภูมิภาค ตามหลัก Assessment Advocacy Intervention และManagement เพื ่อหา 
Goal และSubgoal ของแผน 
 6) วิเคราะหปญหาสุขภาพท่ีเกิดจากพฤติกรรม (Cause of Cause) 
               - วิเคราะหปญหาสุขภาพที่เกิดจากพฤติกรรม (Cause of Cause) เพื ่อไดประเด็นสำคัญ รวมท้ัง
กำหนดขอบเขตของประเด็นสำคัญ รวมท้ังองคประกอบ วัตถุประสงคและตัวช้ีวัด ความเช่ือมโยงประเด็นสุขภาพ 
ภารกิจกรมอนามัย เพื่อจัดทำแผนปฏิบัติการ  
 7) จัดทำแผนปฏิบัติการ              

                     การดำเนินการตามแผนปฏิบัติการของหนวยงานเปนการดำเนินงานที่สำคัญแตเนื่องดวยบริบท   

ของพื้นท่ีและสถานการณปจจุบันที่ อาจมีอุปสรรคทำใหการดำเนินการในบางแผน/โครงการ  ไมสามารถ

ดำเนินการไดตามแผน จึงทำใหตองมีการประเมินแผนเพื่อพัฒนาปรับปรุงใหทันตอบริบทและสถานการณ          

ในปจจุบันโดยยึดการสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ ่งแวดลอมของกลุ มเปาหมายและเสริมสรางคุณภาพ                 

ในการปฏิบัติงานของกรมอนามัย  รูปแบบกระบวนการจัดทำแผนปฏิบัติการการสงเสริมสุขภาพ โดยใชหลัก 

Assessment  Advocacy Intervention และManagement (AAIM) ควรเปนขอเสนอเชิงนโยบายของกรมอนามัย            

ในการจัดทำแผนปฏิบัติการสงเสริมสุขภาพของหนวยงานและ บูรณาการรวมกับหนวยงานอื่นท่ีเกี่ยวของ                    

 



 

เพื ่อรวมวิเคราะหขอมูลจัดทำแผนในภาพรวมเพื ่อผลักดันใหเกิดความรอบรู ดานสุขภาพ มีการประเมิน

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแผนปฏิบัติการ ใหเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณ และบริบทการ

เปลี่ยนแปลงอยางตอเนื ่อง และสนับสนุนการเสริมสรางทักษะความสามารถและพัฒนาศักยภาพบุคลากร

ดำเนินงานผานสมรรถนะหลัก AAIM  เพื่อใหบุคลากรมีศักยภาพท่ีมีประสิทธิภาพ                                                                                                               

 

                                                                                            นางสาวดวงพร  หวานแกว 

                                                                           รก.นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ   

                                                                                กลุมบริหารยุทธศาสตร  สำนักสงเสริมสุขภาพ 

                                                                                                                กุมภาพันธ 2566 

ชองทางการเผยแพร : สำนักสงเสริมสุขภาพ | Knowleadge Management (KM) (moph.go.th) 

https://hp.anamai.moph.go.th/th/km-research-person/212790

