
 

 

 

๑. เร่ือง ตรวจเยีย่มเรือนจ ำจงัหวดันนทบุรี 

๒. ช่ือ-นามสกุล นางพรเลขา บรรหารศุภวาท 

๓. ช่ือหน่วยงาน ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

๔. หลักการและเหตุผล  กำรด ำเนินงำนตำมโครงกำรรำชทณัฑปั์นสุขฯ ไดด้ ำเนินกำรพฒันำระบบสำธำรณสุข

และสุขภำพในเรือนจ ำ ๗ ดำ้น ไดแ้ก่ ดำ้นท่ี ๑ กำรป้องกนัและควบคุมโรคท่ีส ำคญั ดำ้นท่ี ๒ อนำมยัส่ิงแวดลอ้ม

และสุขภำพ ดำ้นท่ี ๓ กำรพฒันำระบบบริกำรสุขภำพผูต้อ้งขงั ดำ้นท่ี ๔ กำรพฒันำศกัยภำพบุคลำกร ดำ้นท่ี ๕ 

กำรจดัท ำมุมรำชทณัฑปั์นสุข ดำ้นท่ี ๖ กำรจดับริกำรสุขภำพจิตและจิตเวชในผูต้อ้งขงั และดำ้นท่ี ๗ นวตักรรม

รำชทณัฑปั์นสุข 

๕. วัตถุประสงค์ สร้ำงกำรเขำ้ถึงบริกำรสุขภำพของผูต้อ้งขงัอยำ่งเท่ำเทียม ตำมหลกัมนุษยธรรม 

๖. วิธีการ/ขั้นตอนการด าเนินงานตามกระบวนการ  เรือนจ ำจังหวดันนทบุรีเป็นเรือนจ ำชำย ก่อตั้ งเม่ือปี  

พ.ศ.๒๕๒๖ เดิมเป็นส่วนหน่ึงของเรือนจ ำกลำงบำงขวำง ปัจจุบนัมีนกัโทษอยูใ่นควำมควบคุมจ ำนวน ๒,๔๗๙ รำย 

(ขอ้มูล ณ วนัท่ี ๑๗ มกรำคม ๒๕๖๗) มีโรงพยำบำลเรือนจ ำกลำงบำงขวำง ซ่ึงอยู่ในเรือนจ ำกลำงบำงขวำง 

เป็นโรงพยำบำลแม่ข่ำย ในมิติสุขภำพมีกำรตรวจคดักรองและใหก้ำรรักษำโรคติดต่อและไม่ติดต่อ รวมทั้งมีกำร

ประเมินสุขภำพจิตให้แก่ผูต้ ้องขังเข้ำใหม่ทุกรำยและคัดกรองผูต้้องขังรำยเก่ำปีละ ๑ คร้ัง และปฏิบัติตำม

มำตรำกำรด ำเนินงำนเฝ้ำระวงัป้องกนัและควบคุมกำรแพร่ระบำดโรคติดต่อไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19)  

มีกำรตรวจคดักรองวณัโรคผูต้อ้งขงั ทั้งเรือนจ ำ โดยใช้รถเอกซเรยพ์ระรำชทำน ปีละ 1 คร้ัง และได้รับกำร

สนบัสนุนเคร่ือง X-ray เคล่ือนท่ีจำกโรงพยำบำลเรือนจ ำกลำงบำงขวำงซ่ึงเป็นโรงพยำบำลแม่ข่ำย เพื่อใชใ้นกำร 

X-ray ผู ้ต้องขังรับใหม่และรับย้ำยทุกสัปดำห์ มีกำรคัดกรองโรคเอชไอวี ซิฟิลิส และไวรัสตับอักเสบซี  

ในผูต้้องขังทุกรำย ซ่ึงหำกพบผูต้้องขังติดเช้ือก็จะได้รับกำรรักษำและรับประทำนยำอย่ำงต่อเน่ือง อีกทั้ง 

ในเรือนจ ำจังหวดันนทบุรียงัมีห้องแยกส ำหรับผูป่้วยในสถำนพยำบำล ได้แก่ ห้องผูต้้องขังป่วยวณัโรค  

ห้องผูต้อ้งขงัป่วยพิษสุรำเร้ือรัง ห้องส ำหรับสังเกตอำกำรและห้องส ำหรับผูต้อ้งขงัผูสู้งอำยุ มีกำรตรวจคุณภำพ

น ้ำจำกกำรประปำนครหลวงและกรมอนำมยั ซ่ึงผำ่นตำมเกณฑม์ำตรฐำน 

นอกจำกน้ี มีแพทยจ์ำกโรงพยำบำลแม่ข่ำยเข้ำตรวจในเรือนจ ำสัปดำห์ละ ๒ วนั คร้ังละ ๓ ชั่วโมง  

มีจิตแพทยต์รวจผ่ำนระบบ telepsychiatry เดือนละ ๒ คร้ัง ผูต้อ้งขงัสำมำรถเขำ้ถึงสิทธิหลกัประกันสุขภำพ 

ไดรั้บขึ้นทะเบียนตรงหน่วยบริกำรร้อยเปอร์เซ็นต ์ปัจจุบนัมีจ ำนวนอำสำสมคัรสำธำรณสุขเรือนจ ำในเรือนจ ำ

ทั้งหมด ๙๕ คน เฉล่ียอตัรำผูต้อ้งขงั ๑ ต่อ ๒๕ คน มีกำรจดัท ำมุมสุขภำพรำชทณัฑ์ปันสุขในทุกแดน มีกำร



 

 

เตรียมควำมพร้อมก่อนปล่อยตวัผูต้อ้งขงัจิตเวช โดยส่งขอ้มูลให้หน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งก่อน ๖ เดือน รวมทั้ง

ประสำนญำติเพื่อรับตัวผูต้้องขงัจิตเวชหลงัพน้โทษและส่งต่อบำ้นผูป่้วย และส่งต่อขอ้มูลให้กับส ำนักงำน

สำธำรณสุขจงัหวดัและโรงพยำบำลจิตเวชในพื้นท่ีตำมภูมิล ำเนำ มีกำรบ ำบดัและฟ้ืนฟูยำเสพติดผ่ำนโครงกำร

ชุมชนบ ำบดั โดยใชห้ลกัสูตร ๑๒ วนั  

7.สรุปและข้อเสนอแนะ 

แนะน ำใหเ้รือนจ ำนนทบุรีด ำเนินกำรพฒันำระบบสำธำรณสุขและสุขภำพในเรือนจ ำ ๗ ดำ้น 


