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บทคัดย่อ 
 การจัดการปัจจัยสังคมกำหนดสุขภาพเป็นการส่งเสริมสุขภาพประชาชนที่ต้นน้ำ โครงสร้างขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นมีส่วนเอื้อต่อการจัดการปัจจัยทางสังคม ด้วยการกำหนดรูปแบบการจัดการสุขภาพที่เหมาะสม
กับประชาชนในพ้ืนที่ การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษานโยบายสาธารณะและการจัดการปัจจัยสังคมกำหนด
สุขภาพของประชาชน โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในแต่ละระดับ เก็บข้อมูลในพ้ืนที่เทศบาลนครเชียงราย
เทศบาลเมืองอ่างทองและเทศบาลตำบลท่ายาง โดยการสัมภาษณ์ร่วมกับการสังเกตและการทบทวนเอกสารที่
เกี่ยวข้องผลการศึกษาพบว่า เทศบาลทั้งสามแห่งมีความแตกต่างกันในบริบท แต่มีการกำหนดเป้าหมายเหมือนกัน
คือประชาชนมีสุขภาวะที่ดีด้วยการดำเนินการในมิติสุขภาพ การศึกษาสิ่งแวดล้อมและสังคม เช่น การจัดหาสถานที่
และให้บริการด้านสาธารณสุขอย่างครอบคลุม การสร้างความตระหนักและความรอบรู้ด้านสุขภาพโดยประชาชนมี
ส่วนร่วม การจัดการศึกษาตั้งแต่ระดับปฐมวัยจนถึงระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดของเทศบาลให้แก่ประชาชน 
การสร้างสภาพแวดล้อมที่สวยงามและเอ้ือต่อการส่งเสริมสุขภาพ ทั้งการสร้างทางเดิน การสร้างสวนสาธารณะการ
สร้างพ้ืนที่สีเขียว มีกระบวนการบริหารจัดการที่ชัดเจนและประชาชนมีส่วนร่วม ตั้งแต่การวางแผนโครงการ การบูร
ณาการการทำงานและการแสวงหาพันธมิตรในพ้ืนที่ การจัดหาและบริหารงบประมาณ การพัฒนาศักยภาพและ
องค์ความรู้ในการดำเนินการ การติดตามและประเมินผลลัพธ์ทางสุขภาพของประชาชน องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจึงควรเป็นองค์กรหลักของการส่งเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ ดังนั้นหน่วยงานที่มีหน้าที่ส่งเสริมสุขภาพอ่ืนควรให้
ความร่วมมือและอาศัยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นกลไกหนึ่งในการจัดการปัจจัยสังคมกำหนดสุขภาพและ
ส่งเสริมความเป็นธรรมทางสุขภาพในสังคม 
 

 

 



 


