
กรมอนามัย

ความก้าวหน้าการป้องกัน
Covid-19 ในเด็กปฐมวัย

6 ตุลาคม 2564
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สถานการณ์ COVID-19 เด็กปฐมวัย (0- 5 ปี)
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พัฒนาการและการเจริญเติบโตช่วงโควิด19
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ทีม่า: HDC ณ 20 ก.ย.2564

มาตรการ Lockdown ในสถานการณ์โรคโควิด 19 ปี 2564
ไม่มีผลกระทบต่อภาวะการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย

มีข้อสังเกตว่า ในช่วง Lockdown ระยะสั้น (ไตรมาส 3)
เด็กมีภาวะผอม* ที่เพิ่มขึ้น จากช่วงไตรมาส 1 และ 2 (ไม่มีการ Lockdown)

การระบาดในระลอกที่สาม
ท าให้การเข้าถึงบริการตรวจพัฒนาการในสถานบริการและตรวจเชิงรุกในชุมชนลดลง

ส่งผลให้ภาพรวมเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัยลดลงในไตรมาสที่ 3 และ 4
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เด็กเตี้ย เด็กผอม เด็กอ้วน
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

เด็กเตี้ย ผอม อ้วน

จดัท ำโดย สถำบนัพฒันำอนำมยัเด็กแห่งชำติ



ข้อมูลการให้ความช่วยเหลือเด็กก าพร้าในสถานการณ์ COVID-19
ศูนย์ปฏิบัติการบริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด19)

ข้อมูลเด็กก าพร้า 394 คน
55 จังหวัด
385 คน

กรุงเทพ
9 คน

จังหวัดที่มีเด็กก าพร้าสงูสุด 5 อันดับ
1.   ปัตตานี 57
2.  นราธิวาส 34
3.   ยะลา 26
4.   พระนครศรีอยุธยา 20
5. กาฬสินธุ์ 14

สะสม ณ วันที่ 3 ตุลาคม 2564

ที่มา : กรมกิจการเด็กและเยาวชน 

เด็กก าพร้าที่อายุน้อยที่สุด
1. สุโขทัย 1 วัน (มารดา)
2. ร้อยเอ็ด 8 วัน (มารดา)
3. หนองคาย 12 วัน (มารดา)
4. นครปฐม 14 วัน (มารดา)
5. สุโขทัย 15 วัน (มารดา)

จ าแนกตามช่วงอายุ
• แรกเกิด – 3 ปี 53 คน
• อายุ 3 - 6 ปี 46 คน
• อายุ 6 - 18 ปี 286 คน
• อายุมากกว่า 18 ปี 5 คน
• ไม่ระบุอายุ 4 คน

48.73 %

ก าพร้าพ่อ 39 จังหวัด

192 คน

ก าพร้าพ่อและแม่ 2 จังหวัด

0.76 %

3 คน

ก าพร้าแม่ 39 จังหวัด

164 คน

41.62 %

35 คน

8.89 %

ไม่มีผู้ดูแล 16 จังหวัด
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ผลกระทบของครอบครัวต่อการดูแลเด็กเล็ก
ผลกระทบต่อการดูแลเด็กเลก็ ร้อยละ

รายได้ลดกระทบต่อการหาอาหารให้เด็ก 91.7

รายได้ลดกระทบต่อการหาของใช้ให้เด็ก 75.2

ไปหาแพทย์เพื่อฉีดวัคซีน/ตรวจพัฒนาการ 64.1

อาหาร/ของใช้ราคาแพงขึ้น 51.0

ไม่มีคนดูแลต้องเอาเด็กไปท างานด้วย 53.1

หาซื้ออาหาร/ของใช้ยากขึ้น 44.1
ที่มา  : ส านักงานสถิตแิห่งชาติ, UNICEF, TDRI.  30 Sep 2021
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นครราชสีมา

เชียงใหม่

ขอนแก่น

น่าน

ปทุมธานี 
1. กรุงเทพมหานคร
2. สมุทรปราการ
3. สมุทรสาคร
4. สมุทรสงคราม
5. นครปฐม
6. นนทบุรี
7. ปทุมธานี
8. พระนครศรีอยุธยา
9. สุพรรณบุรี
10. อ่างทอง
11. สิงห์บุรี

การปิดสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย

พื้นที่ การให้บริการ

ควบคุมสูงสุดและเขม้งวด 
(29 จังหวัด)

ปิดทุกสังกัด

ควบคุมสูงสุด
(37 จังหวัด)

เปิดในบางพื้นที่
(14,000 แห่ง)

ควบคุม
(11 จังหวัด)

เปิด
(4,000 แห่ง)

จดัท ำโดย สถำบนัพฒันำอนำมยัเด็กแห่งชำติ



วัคซีนในครูพี่เลี้ยง และบุคลากรอื่นๆในศูนย์เด็กเล็ก

สังกัด จ านวนศูนย์ (แห่ง) เป้าหมาย(คน) วัคซีนเข็มที่ 2 (คน) ร้อยละ

ภาคเอกชน 1336 7,984 5,246 65.7

กทม. 732 5,856 5,276 90.1

สาธารณสุข 49 271 268 99.0

ศึกษาธิการ 33,153 125,073 46,026 36.8

มหาดไทย 19,976 69,357 47,261 68.1

รวม 55,246 208,541 104,077 49.9

ข้อมูล วันที่ 30 กันยายน 2564
จดัท ำโดย สถำบนัพฒันำอนำมยัเด็กแห่งชำติ



Clean and Safe 
• ประเมิน และปฎิบัติตาม Thai Stop Covid Plus อย่างเคร่งครัด
• ท าความสะอาดจุดสัมผัสร่วม และห้องน้ า ห้องส้วม อย่างน้อยทุก 1-2 ชั่วโมง 
• ท าความสะอาดอุปกรณ์การเรียนการสอนก่อนและหลังใช้งาน
• จัดให้มีจุดล้างมือ/จัดอุปกรณ์ของใช้เด็กเฉพาะบุคคล
• มีแผนเตรียมรับการเผชิญเหตุฯ

COVID Free Environment

Ventilation
• จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี กรณีใช้เคร่ืองปรับอากาศ ให้ท าความสะอาดทุก 3 เดือน 
เปิดประต/ูหน้าต่างก่อนและหลังให้บริการอย่างน้อย 1 ชั่วโมง
•ห้องน้ ามีการระบายอากาศท่ีดี หรือเปิดพัดลมระบายอากาศ 

COVID Free Personnel

มีการคัดกรอง
• เด็กและครอบครัว คัดกรองความเสี่ยงทุกวันด้วย Thai Save Thai (TST) หรือ APP อื่นๆ
• ลงทะเบียนก่อนเขา้และก่อนออกสถานพัฒนาเด็กปฐมวยั พร้อมบันทึกผลการคัดกรองความ

เสี่ยง  
• หากไม่ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์ผู้ปกครองตรวจ ATK ทุก 7 วัน

Distancing
• จัดบริการแบบ Small Bubble (ครู 1 : เด็ก 5) 
• รักษาระยะห่างในทุกกิจกรรม อย่างน้อย 1 เมตร 
• ควบคุมจ านวนผู้ใช้บริการ ห้ามมีการรวมตัวจ านวนมากจุด ใดจุดหนึ่ง 

มีภูมิคุ้มกัน : บุคลากรได้รับการฉีดวัคซีนตามเกณฑ์ หรือ เคยมีประวัติการติดเชื้ออยู่ในช่วง 
1-3 เดือน

มีการคัดกรอง
• บุคลากรทุกคนคัดกรองความเสี่ยงทุกวัน ด้วย Thai Save Thai (TST) หรือ APP อื่นๆ
• จัดหา ATK ให้บุคลากรตรวจ ATK ทุก 7 วัน หากไม่ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์

มาตรการปลอดภัยส าหรบัองคก์ร (Covid Free Setting) ส าหรับ สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

UP-DMHTA
• มีผู้รับผิดชอบ ก ากับ ติดตาม การปฏิบัติตามมาตรการโดยเคร่งครัด 
• งดรวมกลุ่มขณะปฏิบัติงาน
• งดรับประทานอาหารร่วมกัน งดการท างานข้ามห้อง 

UP-DMHTA
• เด็กและครอบครัวปฏิบัติตามมาตรการโดยเคร่งครัด   เด็กที่มีอายุมากกว่า 2 ปี สวม

หน้ากากอนามัยตลอดเมื่ออยู่ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ยกเว้นตอนรับประทานอาหาร
และตอนนอน

ทั้งนี้ สถานประกอบการ ต้องท าการประเมินตนเองผ่านแพลตฟอร์ม Thai Stop Covid 
Plus (TSC+) และควบคุมก ากับให้พนักงานประเมินตนเองผ่าน Thai Save Thai (TST) 
โดยเคร่งครัด

COVID Free Customer

มีภูมิคุ้มกัน : ผู้ปกครองได้รับการฉีดวัคซีนตามเกณฑ์

และ

หรือ
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แผนเผชิญเหตุ
มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

การระบาด บุคลากรของสถานพัฒนา เด็กปฐมวัยและครอบครัว สถานพัฒนาเดก็ปฐมวัย

ไม่พบผู้ติดเช้ือ 1. มาตรการ UP-DMHTA
2. คัดกรองความเสี่ยงทุกวันด้วย

Thai Save Thai (TST) หรือ APP อื่นๆ

1. มาตรการ UP-DMHTA
2. เด็กและครอบครัว คัดกรองความเสี่ยงทุกวันด้วย  
Thai Save Thai

1. เปิดดูแลเด็ก On Site จัดบริการแบบ 
Small Bubble (ครู 1 : เด็ก 5) 

2. ประเมิน และปฏิบัติตาม Thai Stop Covid Plus 

มีผู้ติดเชื้อ ปฏิบัติตามข้อ 1-2 และ

3. บุคลากรที่เจ็บป่วยและมีความเสี่ยง/สัมผัสผู้ติด
เชื้อให้ปรึกษาแพทย์เพ่ือท าการตรวจรักษา

4. บุคลากรที่มีความเสี่ยงงดปฏิบัติงาน 14 วัน 
สังเกตอาการและตรวจหาเชื้อแบบ ATK 
จ านวน 3 คร้ัง 

5. กรณีป่วยรักษาหายให้น าใบรับรองแพทย์ยืนยัน
จากหน่วยงานทางการแพทย์ เพ่ือกลับเข้า
ปฏิบัติงาน 

ปฏิบัติตามข้อ1-2 และ

3. เด็กปฐมวัยและครอบครัว ที่เจ็บป่วยและมีความ
เสี่ยง/สัมผัสผู้ติดเชื้อให้ปรึกษาแพทย์ตรวจรักษา

4. เด็กปฐมวัยท่ีมีความเสี่ยงงดการเข้ารับบริการ14 วัน
และตรวจหาเชื้อแบบ ATK จ านวน 3 ครั้ง

5. กรณีป่วยและรักษาหายให้น าใบรับรองแพทย์ยืนยัน
จากหน่วยงานทางการแพทย์ เพ่ือกลับเข้ารับบริการ
ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย

1. ปิดสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย จ านวน 3 วัน        
เพ่ือประเมินความเสี่ยง วางแผนสอบสวนป้องกัน
การแพร่กระจายโรค

2. ท าความสะอาดพ้ืนที่ อุปกรณ์ ตามมาตรการ ฯ
3. เปิดด าเนินการโดยแยกผู้ติดเชื้อหรือผู้สัมผัสใกลช้ดิ

ผู้ติดเชื้อออกจากสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเพ่ือ
กักตัว 14 วัน 

4. ประเมิน และปฏิบัติตาม Thai Stop Covid Plus 

หมายเหตุ 
การปิดสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นรายห้อง    
รายชั้นเรียนหรือรายสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย    
อยู่ในดุลพินิจ ของคณะกรรมการโรคติดต่อ
จังหวัด/กรุงเทพมหานครจดัท ำโดย สถำบนัพฒันำอนำมยัเด็กแห่งชำติ



สิ่งที่จะด าเนินการต่อไป

10

1.  สสจ. ร่วมกับ พมจ. ศธจ. และท้องถิ่นจังหวัดในเขตพื้นที่ ตรวจเยี่ยม                 

สร้างความมั่นใจ ศูนย์เด็กเล็กที่มีความพร้อมเปิด เน้นปฏิบัติ ตามแนวทาง 

Covid Free Setting

2. ประชุมหารือร่วมกับ ศธ. พม. มท. เรื่อง การเปิดศูนย์เด็กเล็ก เกี่ยวกับ 

 หลักเกณฑ์การเปิดศูนย์เด็กเล็กในพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด

 ซักซ้อมแผนเผชิญเหตุ
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