
กลุ่มสร้างเสริมศักยภาพเพื่อการส่งเสริมสุขภาพ
และพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ

ภาพขา่วกิจกรรม
วันที่ 3 สิงหาคม 2565

พระมหาทวี โพธิเมธี เจ้าอาวาสวัดพุทธปัญญา

ส่ิงที่ได้รับจากการประชุมครั้งน้ี
• การยึดม่ันในหลักธรรมทางศาสนาเพื่อป้องกันการทุจริต :

การต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทั้งในและนอกวงราชการ
ธรรมเครื่องคุ้มครองโลก 2 ประการ ได้แก่ 1. หิริ ความอายชั่ว 
2. โอตตัปปะ ความกลัวบาป

• หลักแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy)
การพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาที่ตั้งอยู่บน
ทางสายกลางและความไ ม่ประมาท  โดยค านึ งถึ งความ   
พอประมาณ ความมีเหตุมีผล การสร้างภู มิคุ้มกันที่ดี ในตัว
ตลอดจนใช้ความรู้ความรอบคอบและคุณธรรมประกอบการ
วางแผน การตัดสินใจและการกระท า

• วิถีวัฒนธรรม
การเสริมสร้างวัฒนธรรมและค่านิยมสุจริตและการต่อต้านทุจริต
ในบุคคลและองค์กร 
แสดงเจตจ านงความซื่อสัตย์สุจริต       ป้องกันผลประโยชน์
ทับซ้อน        สร้างวัฒนธรรมต้านการทุจริต       จัดท าแผน
ป้องกัน        ตรวจสอบ/ถ่วงดุลภายใน

• จิตอาสา 4 ประการ ได้แก่ สมัคร/เสนอตัวเข้าร่วมท ากิจกรรม ท า
กิจกรรมเพื่อส่วนรวม สมัครใจเต็มใจที่จะท า ไม่มีการบังคับฝืนใจ
ไม่หวังผลตอบแทนแม้จะได้หรือไม่ได้ผลตอบแทนก็ตาม

วันที่ 3 สิงหาคม 2565 นายแพทย์
พีระยุทธ สานุกูล ผู้อ านวยการส านัก
ส่งเสริมสุขภาพ มอบหมายนายสมศักดิ์ 
ปิ่นนาค หัวหน้ากลุ่มสร้างเสริมศักยภาพ
เพื่ อการ ส่ง เสริม สุขภาพและพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการเป็นประธานในการ
ประชุมการพัฒนาสมรรถนะบุคลากร
ส านักส่งเสริมสุขภาพเพื่อยกระดับการ
รับรู้การป้องกันการทุจริต และเสริมสร้าง
คุณธรรม จริยธรรม ปีงบประมาณ 2565 
ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อ
สุขภาพ กรมอนามัย อาคาร 7 ชั้น 7  

รูปแบบในการประชุมฯ นี้เป็นการ
บรรยายโดยพระคุณเจ้า พระมหาทวี โพธิ
เมธี  เจ้ าอาวาสวัดพุทธปัญญา และ
พร ะคิ ล า นุ ปั ฏ ฐ า ก ใน เ รื่ อ ง  “ก า ร
เสริมสร้างจิตส านัก ความรอบรู้ด้าน
คุณธรรมจริยธรรม การป้องกันการทุจริต 
ด้วยหลักคุณธรรม 4 มิติ การยึดม่ันใน
หลักธรรมทางศาสนา หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง วิถีวัฒนธรรม และจิต
อาสา” ผู้เข้าร่วมประชุม ได้แก่ บุคลากร

ส านักส่งเสริมสุขภาพ โดยเข้าร่วม
ประชุม สวดมนต์ และเจริญสติ
ภาวนาทั้งในรูปแบบ on-site และ 
online กว่า 65 คน 


