
ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพทีมประเมินติดตามการสร้างความรอบรู้
ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในมารดาหลังคลอดหรือผู้เลี้ยงดูหลัก

วันที่  23  มกราคม 2563  โรงแรม เอบีน่า เฮ้าส์ กรุงเทพมหานคร

ผู้เข้าร่วมประชุม : 
1.นักวิชาการส่วนกลางกรมอนามัย 
2.สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
3.ศูนย์อนามัยที่ 1-12  4. พยาบาลที่เข้าร่วมโครงการ
จาก 36 โรงพยาบาลใน 12 เขต จ านวน 60 คน

รูปแบบการประชุม : บรรยาย อภิปราย              
และแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการเกบ็รวบรวมข้อมูล

วัตถุประสงค์: ช้ีแจงแผนงาน แนวทางการด าเนินงาน และฝึกปฏิบัติการเก็บรวบรวมข้อมูลในโครงการสร้างความรอบรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ปี 2563

ประธาน: แพทย์หญิงนนธนวนัณท์ สุนทรา ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ

วิทยากร: 1. พญ.ศิริพร กัญชนะ  
2. ศาสตราจารย์เกียรติคุณ พญ.ศิริกุล อิศรานุรักษ์ 
3. รศ.ดร สุธรรม นันทมงคลชัย  
4. อ. กิตติมา พัวพัฒนกุล 

อภิปราย“ความส าคัญของ
การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
ในมารดาหลังคลอด หรือผู้เลี้ยงดู
หลัก” ด าเนินการอภิปรายโดย อ. 
กิตติมา โดย ศ.เกียรติคุณ พญ.ศิริกุล 
กล่าวถึงความส าคัญของการพัฒนา
เด็ก 5 ขวบปีแรก การมีปฏิสัมพันธ์
และประสบการณ์ที่ดี เป็นการเปิด
หน้าต่างแห่งโอกาสของเด็กปฐมวัย  
การใช้ คู่มือ DSPM“เป็นการสร้าง
อนาคตให้ลูก” ดังน้ันพยาบาลหลัง
คลอด จึ ง เ ป็ น บุคคลส า คัญ เ ป็ น
หน้าต่างแห่งโอกาสในการช่วยพ่อแม่
เลี้ยงดูเด็ก โดยการฝึกทักษะให้แม่
หลั งคลอดได้ลงมือท า  เพื่ อ เ น้น
ส่งเสริม vision& hearing พญ.ศิริพร 
กล่าวถึงแนวโน้มพฒันาการเด็กไทยที่
มี ปัญหาพัฒนาการล่าช้า เพิ่มขึ้น 
ปัญหา สาเหตุ และการแก้ปัญหา
รวมถึงการจัดตั้งโครงการเฉลิมพระ
เกียรติฯ ผลการด า เ นินงานและ
ปัญหาที่พบ โดยเน้นถึงช่องว่างใน
การแก้ปัญหาซ่ึงเร่ิมต้นจากพยาบาล
หลังคลอดที่เป็น Key man ส าคัญใน
การสื่อสารสร้างความรอบรู้ให้กับแม่
หลังคลอดในการเลี้ยงดูและส่งเสริม
พัฒนาการลูก

แนวทางการด าเนินงานในการฝึกทักษะการเฝ้าระวัง
และส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ในมารดาหลังคลอด 
หรือผู้เลี้ยงดูหลัก รศ.ดร สุธรรม                                  

บรรยาย วิธีการเก็บข้อมูล
ในพื้นที่ ตอบข้อซักถาม                                      
ปัญหาและอุปสรรคในการ                                   
เก็บข้อมูล และสร้างแรง
บันดาลใจในการท างาน

Next step: 1. พยาบาลที่เข้าร่วมโครงการจาก 36 โรงพยาบาลใน 12 เขต
เริ่มด าเนินการเก็บข้อมลู ตั้งแต่ 1 ก.พ. 63 – 30 ม.ิย. 63
2. ก.ค. 63 ทีมวิจัยหลักรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
3.  ส.ค. 63 สรุปผลการด าเนินงานร่วมกับทีมอาจารย์ที่ปรึกษา  จัดพิมพ์เผยแพร่

แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติการฝึกทักษะการใช้คู่มือDSPM

จัดท าโดย : 
สถาบันพัฒนาอนามัยเด็ก

แห่งชาติ 
กรมอนามัย


