
รายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม กรมอนามัย  
กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ  

ครั้งที ่1/2567 เมื่อวันที่ 18 ตุลาคม 2566 
ณ ห้องประชุมสำนักส่งเสริมสุขภาพ และระบบประชุมทางไกล VDO Conference 

…………………………….. 
 

ผู้มาประชุม ณ ห้องประชุมสำนักส่งเสริมสุขภาพ 
คณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 
 ๑. นายแพทย์เอกชัย   เพียรศรีวัชรา  รองอธิบดีกรมอนามัย                ประธาน 
 2. นางสาวรัตนาภรณ ์ มั่นคง  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ    กรรมการ 
      แทนผู้อำนวยการสำนักทันตสาธารณสุข  

3. แพทย์หญิงวิสารัตน์ ธีระโกเมน นายแพทย์ชำนาญการ     กรรมการ 
     แทนผู้อำนวยการสำนักโภชนาการ   
4. นายแพทย์ธีรชัย บุญยะลีพรรณ ผู้อำนวยการสถาบันพัฒนาอนามัยเด็ก   กรรมการ 
     แห่งชาติ 
5. นางสาวฉวีวรรณ ต้นพุดซา นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ      กรรมการ 
     แทนผู้อำนวยการกองอนามัยมารดาและทารก  
6. นายแพทย์มนัส รามเกียรติศักดิ์ ผู้อำนวยการกองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น   กรรมการ 
7. นายแพทย์ชลพันธ์ ปิยถาวรอนันต์ ผู้อำนวยการกองอนามัยวัยทำงาน    กรรมการ 
8. ทันตแพทย์ณัฐพงศ์ กันทะวงศ์ ผู้อำนวยการสำนักอนามัยผู้สูงอายุ     กรรมการ 
9. นายวสันต ์  อุนานันท์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ    กรรมการ 
     แทนผู้อำนวยการกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
10. นายแพทย์พีระยุทธ สานุกูล  ผู้อำนวยการสำนักงานประสานงาน    กรรมการ 

โครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ 
และโครงการที่เก่ียวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์  
กรมอนามัย 

11. นายแพทย์พีระยุทธ สานุกูล  ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ              กรรมการ 
                                                                                                    และเลขานุการ 

 12. นางวิมล  บ้านพวน         หวัหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์                   กรรมการ 
          สำนักส่งเสริมสุขภาพ                และผู้ช่วยเลขานุการ    
 

คณะกรรมการขับเคลื่อนการสง่เสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 
ผู้เข้าร่วมประชุม ผ่านระบบประชุมทางไกล VDO Conference 
 13. แพทย์หญิงสายพิณ  โชติวิเชียร  ผู้อำนวยการสำนักโภชนาการ    กรรมการ 
 14. นายแพทย์โอฬาริก  มุสิกวงศ์  ผู้อำนวยการกองอนามัยมารดาและทารก   กรรมการ 

15. นายแพทย์กฤษฎา  ศิริชัยสิทธิ์         ผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี   กรรมการ 

16. นักวิชาการสาธารณสุขและผู้เกี่ยวข้อง แทนผู้อำนวยการสำนัก/ กอง ส่วนกลาง       กรรมการ 
17. นัก... 
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 17. นักวิชาการและผู้เกี่ยวข้อง     แทนผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์   กรรมการ 
 18. นักวิชาการและผู้เกี่ยวข้อง     แทนผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น         กรรมการ 
  

ผู้เข้าร่วมประชุม 
สำนักส่งเสริมสุขภาพ 

19. นางอัญชุรีย์   บุญมาประเสริฐ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ  
20. นายธีรพงษ์  คำพุฒ  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
21. นางสาวดวงพร  หวานแก้ว รก.นักวิเคราะห์นโนบายและแผนชำนาญการพิเศษ 

 22. นางสาวปิยวด ี พิศาลรัตนคุณ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
 23. นางสาวประภัสสร นุชนิยม  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการ 
 24. นางสาวทิพวรรณ พูลเอียด  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ 

25. นางสาวธนภรณ์ แจ่มแจ้ง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 26. นางสาวจันจิรา ทรัพย์อาภรณ์ นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
 27. นายณัฐากร  บัวแก้ว  นักเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

 สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 
28. นางสาวปิยะฉัตร พ้นทาส  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
29. นางสาวพรพิมล บุญญา  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 
30. นางสาวศิริลักษณ์ เชี่ยวชาญ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
31. นางสาวณฐนนท บริสุทธ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
32. นายเนติ ์  ภู่ประสม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
33. นายสุทิน  ปุณฑริกภักดิ์ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 

สำนักงานประสานงานโครงการพระราชดำริฯ  
  34. นางบังอร  สุภาเกต ุ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
  35. นางสาวรัตติยากร เชื้อหมอ  นักวิชาการสาธารณสุข 
สำนักงานเลขานุการกรม 
  36. นางสาวอรทัย   บุญมา  นักจัดการงานทั่วไป 
  37. นางสาวเพ็ญนารี บุตรศรี  นักจัดการงานทั่วไป 
  38. นายกฤตย์  ศิริรัตนพร พนักงานธุรการ ส 3 
 
เริ่มประชุม เวลา 10.00 น.  

รองอธิบดีกรมอนามัย (นายแพทย์เอกชัย  เพียรศรีวัชรา) ประธานการประชุมกล่าวทักทายผู้เข้าร่วม
ประชุมและนำเข้าสู่วาระการประชุม ดังนี้ 
 

ระเบียบ... 
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ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ทราบ 
 ประธานแจ้งเรื่องให้ที่ประชุมทราบ สรุปได้ดังนี ้  
      1.1 การเข้าร่วมประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กรมอนามัย กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 

ขอให้ผู้ได้รับการแต่งตั้งเป็นคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กรมอนามัย กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ ส่วนกลางเข้าร่วมประชุม Onsite ทุกครั้ง หากอยู่ส่วนภูมิภาค 
ให้เข้าร่วมประชุมด้วยระบบ Online เพื ่อให้ได้ผลลัพธ์จากการประชุมและติดตามการขับเคลื ่อนงาน 
ภารกิจต่าง ๆ  

 
 มติทีป่ระชุม  - รับทราบ 

 
1.2 ต้อนรับอธิบดีกรมอนามัย (แพทย์หญิงอัจฉรา ปวะบุตร นิธิอภิญญาสกุล) 
คณะผู้บริหารและเจ้าหน้าที่กรมอนามัยร่วมต้อนรับและแสดงความยินดีกับ แพทย์หญิงอัจฉรา ปวะบุตร 

นิธิอภิญญาสกุล ที่ได้รับการโปรดเกล้าให้ดำรงตำแหน่ง อธิบดีกรมอนามัย  ซึ่งให้ความสำคัญกับนโยบาย
กระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 แผนปฏิบัติการกรมอนามัยประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2567 และท่านได้มอบนโยบายกรมอนามัย Anamai Model ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ไว้ด้วยกัน 4 ด้าน ได้แก่ 1) PARTNERSHIP ส่งเสริมภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง  2) PP EXCELLENCE ยกระดับ
บริการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมสู่สากล  3) HEALTH LITERACY สร้างสังคมรอบรู้สู่สุขภาพดี
ท ุกช ่วงว ัย   4) ENVIRONMENTAL HEALTH อนาม ัยส ิ ่ งแวดล ้อมได้ มาตรฐาน ปลอดภ ัย  เอ ื ้อต่อ 
การมีสุขภาพ และมีประเด็นมุ่งเน้นที่กรมอนามัยเป็นผู้รับผิดชอบหลักและสนับสนุนนโยบายกระทรวง
สาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ดังนี้ 1) โครงการราชทัณฑ์ปันสุข 2) ส่งเสริมการมีบุตร   
การฝากครรภ์คุณภาพ โรงพยาบาลสายใยรัก การให้นมบุตร ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์  
กองอนาม ัยมารดาและทารก สถาบ ันพ ัฒนาอนาม ัย เด ็กแห ่ งชาต ิ เป ็นหน ่วยงานข ับเคล ื ่อน  
3) สถานชีวาภิบาล มีสำนักอนามัยผู้สูงอายุเป็นหน่วยงานหลักขับเคลื่อน  4) เศรษฐกิจสุขภาพ : Healthy 
City Model มีกองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพเป็นหน่วยงานหลักขับเคลื่อน โดยมีภารกิจหลักกรมอนามัย 
3 ด้าน คือ 1) Healthcare Infrastructure โครงสร้างการดูแลสุขภาพ (อาหารปลอดภัย/ ปลอดสาร  
คนอายุยืน กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ และ Health Promotion) 2) Environmental Policies นโยบาย 
ด้านสิ่งแวดล้อม (การปลูกป่า แนวกันไฟ/ มาตรการจัดการ PM 2.5 ต้นไม้ในเมือง Green Society/ Green 
Space, Sustainable Practice) 3) Urband design การออกแบบเมือง (ถนนปลอดภัย (ทางจักรยาน/ทางเดิน
เท้า) สวนสาธารณะ สถานที่จัดกิจกรรมเพื่อสุขภาพและคุณภาพชีวิต) ซึ่งจะมีสำนัก/กอง ที่มีภารกิจหลัก
รับผิดชอบในแต่ละประเด็นและขับเคลื่อนร่วมกับภาคีเครือข่ายทั้งในระดับกระทรวง กรม และหน่วยงาน  
ในระดับพ้ืนที ่

 
 มติทีป่ระชุม  - รับทราบ 

1.3 คำสั่ง... 
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1.3 คำสั ่งกรมอนามัยที ่ 1080/2566 ลงวันที ่ 11 ตุลาคม พ.ศ. 2566 เรื ่อง แต่งตั้ง
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ คณะที่ 1 – 6 

 กรมอนามัยมีคำส ั ่งท ี ่  1080/2566 ลงว ันที ่  11 ต ุลาคม พ.ศ. 2566 เร ื ่อง แต่งตั้ ง
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ คณะที่ 1 – 6 ภายใต้คณะกรรมการขับเคลื่อน
การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ ดังนั้น 
ขอให้คณะอนุกรรมการที่ 1 – 6 ดำเนินการตามบทบาทหน้าที่เต็มความรู้ความสามารถ และควรมีการ
แต่งตั้งคณะทำงานภายใต้คณะอนุกรรมการที่ 1 – 6 เพื่อปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมายตามลำดับ  
เพื่อการขับเคลื่อนที่มีประสิทธิภาพ 
 
 มติทีป่ระชุม  - รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

นายแพทย์พีระยุทธ  สานุกูล ผู ้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรรมการและเลขานุการ  
รายงานประเด็นสำคัญจากรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ ครั้งที่ 2/2566 เมื่อวันที่ 20 กันยายน 2566  
ณ ห้องประชุมสำนักส่งเสริมสุขภาพ ซึ่งสำนักส่งเสริมสุขภาพได้ส่งรายงานการประชุมดังกล่าวให้คณะกรรมการ
และผู้เกี่ยวข้องรับทราบตามหนังสือ สำนักส่งเสริมสุขภาพ ที่ 0923.02/5250 ลงวันที่ 5 ตุลาคม 2566 
ซึ่งยังไม่มีผู ้ขอแก้ไขรายงานการประชุม และสามารถดูรายละเอียดได้ในเว็บไซต์สำนักส่งเสริมสุขภาพ  
https://hp.anamai.moph.go.th/th/cluster-01-hp  คณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มท่ี 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 

 
   มติที่ประชุม   - รับทราบ และรับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 2/2566  

                                   เมื่อวันที่ 20 กันยายน 2566 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่อง 

ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรรมการและเลขานุการ นำเสนอเรื่องสืบเนื่อง สรุปได้ดังนี้ 
 3.1 ร่าง คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนนโยบาย ประเด็น ส่งเสริมการมีบุตร สืบเนื่องจาก 
การประชุมที่ผ่านมาประธานได้มอบสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์จัดทำร่าง คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนนโยบาย ประเด็น ส่งเสริมการมีบุตร นั้น ยังไม่มีการดำเนินการ เนื่องจากเกรงว่าจะซ้ำซ้อน 
กับคำสั ่งกรมอนามัยที ่ 1033/2566 ลงวันที ่ 29 กันยายน พ.ศ. 2566 เรื ่อง แต่งตั ้งคณะกรรมการ
อำนวยการและคณะทำงานขับเคลื่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ซ่ึงดำเนนิการโดยกองแผนงาน โดยมีองค์ประกอบดังนี้ 
 1) คณะกรรมการอำนวยการและคณะทำงานขับเคลื่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประจำปี 
 

งบ... 
 

https://hp.anamai.moph.go.th/th/cluster-01-hp
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งบประมาณ พ.ศ. 2567 โดยมีอธิบดีกรมอนามัย เป็นประธาน ผู้อำนวยการกองแผนงาน เป็นกรรมการ  
และเลขานุการ 

    2) คณะทำงานขับเคลื ่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ด้านโครงการพระราชดำริ ฯ/ โครงการเฉลิมพระเกียรติ/ โครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ โดยมี 
รองอธิบดีกรมอนามัย (นายแพทย์เอกชัย  เพียรศรีวัชรา) เป็นประธาน และมีผู ้อำนวยการสำนักงาน
ประสานงานโครงการพระราชดำริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และโครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ 
กรมอนามัย เป็นคณะทำงานและเลขานุการ 
      3) คณะทำงานขับเคลื ่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ด้านการแพทย์ปฐมภูมิ (สร้างการมีส่วนร่วม อำเภอสุขภาพดี) โดยมีรองอธิบดีกรมอนามัย (นายแพทย์  
สราวุฒิ  บุญสุข) เป็นประธาน และมีผู้อำนวยการกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ เป็นคณะทำงาน 
และเลขานุการ 
       4) คณะทำงานขับเคลื ่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ด้านสถานชีวาภิบาล โดยมีรองอธิบดีกรมอนามัย (นายแพทย์เอกชัย  เพียรศรีวัชรา) เป็นประธาน และมี
ผู้อำนวยการสำนักอนามัยผู้สูงอายุ เป็นคณะทำงานและเลขานุการ 
       5) คณะทำงานขับเคลื ่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ด้านส่งเสริมการมีบุตร โดยมี รองอธิบดีกรมอนามัย (นายแพทย์มณเฑียร  คณาสวัสดิ์) เป็นประธาน และมี
ผู้อำนวยการสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ เป็นคณะทำงานและเลขานุการ 
       6) คณะทำงานขับเคลื ่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
ด้านเศรษฐกิจสุขภาพและนักท่องเที่ยวปลอดภัย โดยมี รองอธิบดีกรมอนามัย (นายแพทย์อรรถพล  แก้วสัมฤทธิ์) 
เป็นประธาน และมีผู้อำนวยการกองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ เป็นคณะทำงานและเลขานุการ 
ซึ่งมีกลไกลการขับเคลื่อนงานโดยคณะกรรมการอำนวยการกำหนดทิศทาง กรอบการดำเนินงาน และส่งต่อ
ให้คณะทำงานแต่ละชุดดำเนินการต่อไป ดังนั้น ประธานขอให้ผู้ได้รับการแต่งตั้งเป็นประธาน คณะทำงาน 
และเลขานุการ ในคณะทำงานชุดดังกล่าว ดำเนินการตามบทบาทหน้าที่ และเห็นควรให้มีการติดตามและ
รายงานความก้าวหน้าการขับเคลื่อนประเด็นนโยบายต่าง ๆ เป็นประจำทุกเดือน 
 

มติทีป่ระชุม  - รับทราบ 
  

 3.2 ร่าง รายละเอียดตัวชี้วัดที่ 1.1 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพ  

สำนักส่งเสริมสุขภาพได้จัดการประชุมหารือร่วมกับศูนย์อนามัยเพื่อพิจารณาการคัดลือกตัวชี้วัด 
กลุ่มวัยในระดับ 4 และ 5 ของตัวชี้วัดที่ 1.1 ระดับความสำเร็จของการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริม  
สุขภาพ สรุปไดด้ังนี้   
       1) ตัวชี้วัดที่อยู่ในระดับ 4 เป็นผลผลิต (Output) รอบ 5 เดือนแรก ประกอบด้วย 10 ตัวชี้วัด ได้แก่ 
กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 2 ตัวชี้วัด กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 2 ตัวชี้วัด กลุ่มวัยทำงาน  3 ตัวชี้วัด กลุ่มผู้สูงอายุ 3  
 

ตัวชี้วัด... 
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ตัวชี ้ว ัด ส่วนรอบ 5 เดือนหลัง ประกอบด้วย 9 ตัวชี ้ว ัด ได้แก่ กลุ ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 2 ตัวชี ้วัด  
กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 2 ตัวชี้วัด กลุ่มวัยทำงาน 2 ตัวชี้วัด กลุ่มผู้สูงอายุ 3 ตัวชี้วัด 

       2) ตัวชี้วัดที่อยู่ในระดับ 5 เป็นผลลัพธ์ (Outcome) ประกอบด้วย 9 ตัวชี้วัด ได้แก่ กลุ่มสตรี 
และเด็กปฐมวัย 4 ตัวชี้วัด กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 3 ตัวชี้วัด กลุ่มวัยทำงาน  1 ตัวชี้วัด กลุ่มผู้สูงอายุ 1 ตัวชี้วัด 
ส่วนรอบ 5 เดือนหลัง ประกอบด้วย 9 ตัวชี้วัด ได้แก่ กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 4 ตัวชี้วัด กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 
3 ตัวชี้วัด กลุ่มวัยทำงาน 1 ตัวชี้วัด กลุ่มผู้สูงอายุ 1 ตัวชี้วัด    
 

มติทีป่ระชุม  - รับทราบ    
 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อทราบ/พิจารณา 

ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรรมการและเลขานุการ นำเสนอวาระเพื่อทราบ/ พิจารณา  
โดยในวาระที่ 4.1 ให้ประธานหรือเลขานุการคณะอนุกรรมการชุดที่ 1 – 6 รายงานความก้าวหน้า สรุปได้ดังนี้ 

4.1 ตัวชี้วัดระดับความสำเร็จของร้อยละการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการหน่วยงาน 
ภูมิภาคของกลุ่มส่งเสริมสุขภาพ  
  ตัวชี้วัดระดับความสำเร็จของร้อยละการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการหน่วยงานภูมิภาค  
ของกลุ่มส่งเสริมสุขภาพ เป็นการประเมินการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติราชการหน่วยงานภูมิภาคของกลุ่ม
ส่งเสริมสุขภาพ ซึ่งกองแผนงานกำหนดให้เลือกตัวชี้วัดย่อย 3 – 5 ตัวชี้วัด ที่มีศูนย์อนามัยเป็นหน่วยงาน
ขับเคลื่อน ซึ่งที่ประชุมได้มีการอภิปรายร่วมกัน สรุปได้ว่าเลือก 5 ตัวชี้วัด ได้แก่ 1) จำนวนสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยที่เข้าร่วมการพัฒนาคุณภาพสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้านสุขภาพ (4D) (จังหวัดละ 10 แห่ง) มีสถาบัน
พัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติเป็นเจ้าภาพหลัก 2) จำนวนตำบลเข้าร่วม ดำเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus 
สู่ 2,500 วัน อำเภอละ 3 ตำบล มีกองอนามัยมารดาและทารกเป็นเจ้าภาพหลัก 3) โรงเรียนสมัครเข้าร่วม 
เป็นโรงเรียนส่งเสริม สุขภาพระดับ มาตรฐานสากล Global Standards for Health Promoting School : 
GSHPS) มีกองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่นเป็นเจ้าภาพหลัก 4) จำนวนผู้ผ่านการอบรมการให้บริการดูแลรักษา ภาวะ
มีบุตรยาก มีสำนักอนามัยการเจริญพันธุ์เป็นเจ้าภาพหลัก 5) จำนวนผู้ดูแลที่ผ่านการอบรมตามหลักสูตร
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) (สอดคล้องกับนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ประเด็นที่ 8 และ 12) มีสำนัก
อนามัยผู้สูงอายุเป็นเจ้าภาพหลัก 
 

มติทีป่ระชุม  - รับทราบ 
 

4.2 รายงานความก้าวหน้าจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ 
       คณะที ่3 คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มวัยทำงาน   
           - นำเสนอ House Model วัยทำงาน ที่ขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการประจำงบประมาณ พ.ศ. 2567 
ด้วย 5 โครงการ ได้แก่ 1) โครงการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากกลุ ่มวัยทำงาน  
2) โครงการยกระดับครอบครัว ชุมชนรอบรู้สุขภาพ 3) โครงการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานในสถานประกอบ
กิจการเพื ่อสร้างเสริมการมีวิถีชีวิตสุขภาวะใน 4 มิติ (กาย ใจ สังคม จิตปัญญา) 4) โครงการพัฒนา 
                                                                                                                         และ... 
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และขับเคลื่อนกิจกรรมทางกายระดับชาติวิถีใหม่บนโลกดิจิทัล  5) โครงการเตรียมความพร้อมด้านโภชนาการ
เชิงรุก สำหรับประชากรวัยทำงาน และผู ้ส ูงอายุเพื ่อการมีสุขภาวะที ่ด ีอย่างยั ่งยืน ซึ ่งใน 5 โครงการนี้  
จะมีกิจกรรมที่ขับเคลื่อนโดยหน่วยงานส่วนกลางภายใต้งบประมาณ 980,000.-บาท ขับเคลื่อนโดยศูนย์
อนามัยภายใต้งบประมาณ 6,600,000.-บาท นอกจากนี้ยังมีโครงการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานในสถาน
ประกอบกิจการเพื ่อสร้างเสริมการมีวิถีชีวิตสุขภาวะใน 4 มิติ (กาย ใจ สังคม จิตปัญญา) ที่ได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณจากสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) จำนวน 18,000,000.-บาท   
       คณะที่ 4 คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มผู้สูงอายุ 
 - นำเสนอผลการดําเนินงาน ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ที่เป็นตัวชี้วัดสำคัญของเขต 
สุขภาพที่ 1 - 13 ผู้สูงอายุที่มี ADL ตั้งแต่ 12 คะแนนขึ้นไป และมีปัจจัยเสี่ยงด้านสุขภาพอย่างน้อย  
1 ประเด็น เป้าหมายร้อยละ 50 มีผลการดำเนินงานภาพรวมประเทศอยู่ที่ร้อยละ 80.87 ผู้สูงอายุมีแผน
ส่งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan) 489,050 คน ผู ้สูงอายุและผู ้ที ่มีภาวะพึ ่งพิงได้ร ับการดูแลตาม  
Care Plan เป้าหมาย ร้อยละ 95 มีผลการดำเนินงานภาพรวมประเทศอยู่ที่ร้อยละ 96.20 ผู้สูงอายุมีฟันแท ้

ใช้งานอย่างน้อย 20 ซ่ีงเป้าหมาย ร้อยละ 63 มีผลการดำเนินงานภาพรวมประเทศอยู่ที่ร้อยละ 60.58  
       นอกจากนี ้ ย ังมีการนำเสนอผลการดําเนินงาน  ตามแผนปฏิบัต ิการ ปี 2566 ผลการ
ดําเนินงานตามแผนขับเคลื่อนนโยบายด้านสุขภาพผู้สูงอายุ นำเสนอ House Model และความก้าวหน้าในการ 

ดำเนินงานประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ที่เป็นนโยบายกระทรวงสาธารณสุข เช่น พิธีประกาศเกียรติคุณ
จังหวัดที่มีผลงานเด่นในการดําเนินงาน ตามนโยบายของขวัญปีใหม่ “2566 ปีแห่งสุขภาพสูงวัยไทย”  
การพัฒนาระบบข้อมูลผู ้สูงอายุ คู ่มือ /หลักสูตร /แนวทางการดําเนินงาน เป็นต้น และนำเสนอแผน 
การดำเนินงานในไตรมาส 1 ด้วย 
       คณะที่ 5 คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาระบบดิจิทัลเพื่อส่งเสริมสุขภาพ   
           - ได้มีการประชุมร่วมกับกองดิจิทัลเพื่อการส่งเสริมสุขภาพ และผู้พัฒนาระบบฯ  เพื่อแก้ไข
ปัญหาและขับเคลื่อนการใช้งาน Health Book และอยู่ระหว่างการปรับแผนขับเคลื ่อนการดำเนินงาน
แพลตฟอร์ม Health Book ด้านการส่งเสริมสุขภาพ ปีงบประมาณ 2567 และมีแผนการประชุมหารือ 
การพัฒนาระบบแอพพลิเคชั่น Health Book (Yellow Book และ Red Book) ในช่วงเดือนพฤศจิกายน 
2566 นี้  
       คณะที่ 1 คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย           
           - นำเสนอการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพมารดาและทารกในครรภ์ โดยเน้นกลไก พัฒนา
ระบบบริการและการส่งเสริมสุขภาพการประเมินมาตรฐานอนามัยแม่และเด็กในโรงพยาบาล การจัดการ
โปรแกรมรายงานการตายทารก  (stillbirth & neonatal death) ผ ่านระบบออนไลน์  และมีการวัด 
และประเมินผล และมอบโล่เกียรติคุณในระดับองค์กรที่ผ่านการประเมิน และนำเสนอโครงการสำคัญ 
ปี 2567 ประเด็น : การขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพมารดาและทารกในครรภ์   
       คณะที่ ๒ คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพ กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น    

      - นำเสนอการดำเนินงานโครงงการ/ กิจกรรมสำคัญ กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น ปีงบประมาณ 2567  ดังนี้   
 

1) โครงการ... 
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  1) โครงการส่งเสริม สุขภาพเด็กไทยในศตวรรษท่ี 21 ด้วย 4 H เก่งดี มีทักษะ แข็งแรง โดยมี 

คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงาน โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับมาตรฐานสากล (Global 
Standards for Health Promoting School : GSHPS) และมีแผนการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการการขับเคลื่อน
การดำเนินงาน 

             2) โครงการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.)   
ตามแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดารตามพระราชดำริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้ากรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โดยร่วมจัดนิทรรศการนวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก
และเยาวชน ตามพระราชดำริ  ในการประช ุมว ิชาการพัฒนาเด ็กและเยาวชนในถ ิ ่นท ุรก ันดาร  
ตามพระราชดำริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ประจำปี 2566 
             3) ความก้าวหน้าการขับเคลื่อน (ร่าง) พระราชบัญญัติควบคุมการตลาดอาหารและเครื่องดื่มที่
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพเด็ก ขณะนี้อยู่ระหว่างการพิจารณาปรับแก้ไข (ร่าง) พ.ร.บ.ควบคุมการตลาดอาหาร
และเครื่องดื่มที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพเด็ก ตามข้อเสนอแนะจากการประชาพิจารณ์ และส่งเสริมและสร้าง
ความรอบรู้พฤติกรรมสุขภาพ ที่พึงประสงค์ด้านโภชนาการในวันไข่โลก 13 ตุลาคม 2566 

             4) การขับเคลื่อนงานป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคอ้วนในเด็กไทย มีการประชุมหารือขับเคลื่อน 
การป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคอ้วนในเด ็ก  โดยวิเคราะห์ Stakeholder เพื ่อปรับแก้ไขร่างคำสั่ง 
และวิเคราะห์ Gap และวางแผนการขับเคลื่อนงานร่วมกันระหว่างคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการ 
ที่เก่ียวข้องต่อไป 
       คณะที่ 6 คณะอนุกรรมการขบัเคลื่อนการดำเนนิงานส่งเสรมิสุขภาพ ตามโครงการพระราชดำริ 
โครงการเฉลิมพระเกียรติและโครงการที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์  
           - นำเสนอเป้าหมายโครงการฟันเทียม รากฟันเทียม  เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ 
พระเจ้าอยู ่หัว เนื ่องในโอกาสมหามงคล 72 พรรษา 28 กรกฎาคม 2567 โดยมีเป้าหมายฟันเทียม 
อยู่ที่ 72,000 ราย และเป้าหมายรากฟันเทียมอยู่ที่ 7,200 ราย เก็บข้อมูลจากหน่วยบริการรากฟันเทียม 
272 แห่ง ซึ่งมีข้อกังวลในส่วนของเป้าหมายรากฟันเทียมอาจจะไม่ถึง 7,200 ราย เนื่องจากผลการ
ดำเนินงานปี 2566 ไม่ผ่านเป้าหมายรากฟันเทียม และพบ Gap การดำเนินงานทั้งในส่วนของผู้รับบริการ 
หน่วยบริการ สิทธิ์การรักษา การบริหารจัดการ รวมทั้งทักษะความชำนาญของทันตแพทย์ที่ทำการรักษาด้วย 
ทั้งนี้ ได้มีข้อเสนอแนะเพ่ือการแก้ไขในแต่ละส่วนไว้ด้วย พร้อมทั้งมีการจัดทำแผนการขับเคลื่อน Quick Win 
ในแต่ละไตรมาส วางค่าเป้าหมายให้แต่ละศูนย์อนามัยดำเนินการขับเคลื่อนร่วมกัน 
 

มติทีป่ระชุม  - รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องอ่ืน ๆ 

ผู้อำนวยการสำนักส่งเสริมสุขภาพ กรรมการและเลขานุการ แจ้งกำหนดการประชุมคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มท่ี 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ ประจำปี 

งบ... 
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งบประมาณ พ.ศ. 2567 ครั้งที่ 2/2567 วันที่ 15 พฤศจิกายน 2566 เวลา 09.30 – 14.00 น.  
ณ ห้องประชุมสำนักส่งเสริมสุขภาพ 

 
มติทีป่ระชุม  - รับทราบ 

 
 

ปิดการประชุม เวลา 13.30 น.   
 
    

      นางอัญชุรีย์   บุญมาประเสริฐ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพิเศษ 
                                                                                     ผู้จดรายงานการประชุม 
                                           นางวิมล  บ้านพวน นกัวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านสาธารณสุข)                                                                                             
                                                                                                 ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


